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LliaHoBHiI MewKaHLi [opiltHbonnaBHiBcbKOI rpomapu!
Birato Bac i3 [lnem Koncrutyuii Ykpainu!
CboropgHi no-oco6aMBomMy My po3yMieMo 3Ha4MmicTe OCHOBHOIo 3akoHy Haluoi aep-
Xaeu, Toro Cb)I’H,ELaMEHTy, Ha AKOMY ﬁaGYIOTbCFl B3a€MOBiﬂHOCMHH I'IOJ1iTM'-IHOF0, eKOHO-

MiYHOro, coLianbHO-KyIbTYPHOMO XMTTS YKpaiHCbKOro Hapomy.
3i 36poeio B pykax MW 3axuULLaeMo CBOE NMpaBo Ha po36ynoBy CyBepeHHOI AeMoKpa-

TWUYHOI AepXaBu.

Baxalo Bcim 3narogu, cTilikocTi, rigHocTi, MupHoro Heba Hap baTekiBLynHOIO!

Cnaga YkpaiHi!

HOBHHM KOPOTKO I

fepoam cnasa!
16 yepeH4 lNopiluHLONNABHIBCLKa Mpo-
Mapa nonpouianacs i3 saarn6num re-
poem OnekcaHgpom Tenyxoto.

Yneplue Ha 3axvcT baTbkiBLUWHK ropil-
HeonnaeHAHW cTaB y 2016 pouj Ha Cxogi
Ykpainn. 25 niotoro 2022 poky 6ys Mobi-
Ni30BaHWIA Ha POCiliCbKO-YKPaiHCBKY BilHY.
12 yepBHa 2023 poky nig, Yyac BUKOHaHHS
60OBOro 3aBaaHHA KOMaHAWMp aepoMo-
6inbHOro BigAineHHs, congaTt 36poiHuX
cun YkpaiHn OnekcaHgp Tenyx repoidHo
3arvHyB Y paioHi HaceneHoro nyHkTy bi-
noropieka JlyraHcekoi obnacri.

Onekcangpa Tesnyxy NoxoBanu 3 noyec-
Tamu B [opiluHix MNnaBHsax Ha TepuTopii Bili-
CbKOBOro Memopiany «IxHi imeHa 6yayTb
XWUTH BiHHO».

Ykaszom MpesuaeHTa Ykpainu Ne 330/2023
Big, 14 yepsHs 2023 poky congaTt Aptem
OmMuTpieHKO HaropogXeHWii nocMmepT-
HO opAaeHoM «3a MyXHicTb» lll cTyneHns
3a 0COBGUCTY MYXHICTb, BUSIBNEHY B
3axMCTi AepXaBHOMo CyBePeHITETY Ta Tepu-
TopianeHOI UinicHocTi YkpaiHn, caMoBif-
JaHe BUKOHaHHS BilicbkoBoro 060B'A3Ky.

Micekuia ronoea Amutpo EUKOB

Harapaemo, Lo BiliCBKOBWiA repoivHo 3a-
ruHys 10 niotoro 2023 poky, BUKOHYIOUM
6olioBe 3aBOaHHA i3 3aXUCTy TepuTOpi-
anbHoi uinicHocTi YkpaiHu B micTi bBaxmyT
HoHeubkoi obnacTi.

ApTtem JIMuUTpieHKO noxoBaHuWii Ha kna-
Joeuwi c. AmuTpieka.

Ykazom MpesuaeHTa Ykpaidu Ne 336/2023
Bin 19 yepsHa 2023 poky conpaT €Brex
Jlonyukko HaropomxXeHuit NOCMepTHO
opaeHoM «3a MyxHicTe» lll cTynena sa
0COBMCTY MYXHICTb, BUSIBIIEHY B 3aXUCTi
LlepXaBHOro CyBepeHiTeTy Ta Te puTopi-
anbHol uinicHocTi YkpaiHn, caMoBigaaHe
BWKOHaHHS BiiCbKOBOIo 060B’A3Ky.

16 cepnHa 2022 poky €sreH Jlonyupko
3arMHyB cMepTIio Xopobpux nobnuay Ha-
ceneHoro NyHkTy Cynurieka I3loMcbKoro
paiioHy XapkiBcekoi obnacTi. [NoxoBaHmuii
BOIH Ha knagosuLli c. Canieka.

ABTODYC 32 KOLUTH rPOMAH
CyyacHMIf WKinbHWii aBTobyc ISUZU

ATAMAN Ha 31 micue png nepeBeseHb
y4HiB i BuyMTeniB i3 c. ConowmHe pgo Npu-

ropo-bpuragupiecekoi ¢inii onopHoro
saknapy 30U I-lll ctyneHie Ne 3 Bxxe B
lopiwHix MNnaeHax. TpaHcnopTHWiA 3acib
BapTicTio 3,3 MNH rpH 6yno npuabaHo 3a
KowTn 6lomkeTy rpomanm. CanoH ocHa-
LEeHWI KOHANLOHEPOM, M'AKUMW CUAjH-
HAMM 3 nackamu 6esneku, nig, AKUMKU pos-
TaloBaHi KOP3WHKKU AN NopTdenis, Mik-
pocoHoM.

33 Mepani

Apyruii pik nocnine ykpaiHCbKi LLIKO-
nqpi 3aKiHYyIOTb HaB4aNbHWIA PiK BYMO-
BaxX BOEHHOro cTaHy. Lisoropiy cBigouTea
npo 3006yTTa NOBHOI 3arajibHoOi cepeaHbOoi
ocBiTH ofepxanu 248 sunyckHukie 11-x kna-
CiB WKin micTa. 28 BUMYCKHWKIB Yepes BOEH-
HWI cTaH BUMYLLEHO NepebyBaloTh 3a Me-
Xamu KpaiHu | HaB4anuca gucTaHUiiHo. 3a
pesynbTaTaMmy HaB4aHHA 33 BUMYCKHUKK
HaropomxeHi MegansiMu: 3010Ty Mefanb
«3a BUCOKi AJOCArHeHHS B HABYaHHI» ogep-
xaB 31 y4eHb, cpibHy Meganb «3a aocar-
HEHHS1 B HaBYaHHi» - 2 y4Hi. CiM BUIMyCKHWKIB
BiO3HaveHi Moaakoio MicbKoro ronoBu 3a
JOCSArHEHHS! HAMBULLIMX pe3ynkTarTiB B OJliM-

niagax i KOHKypcax.

BipnoeiganktHa 3a BK
N2 25 para Buxony 22.06.2023 Haknap,
LliHa 2a OMOBNEHICTIO.

lFazerta «Teneekcnpec»
3acHoeHwk - TOB «TenepapiokomnaHia «[OKs
ck - pegaktopka 0. 0. TapauTiva
000 3amoenexHs Ne 408

Anpeca penakuii razeTn «Teneekcnpecs:
39800, NonTaeceka obnacTe M. lopiwni Mnaewi, npocnekT lepoie Oxinpa, 54
Ten. (05348) 44500, 067-200-2752 E-mail: teleexpress@trkgok.pl.ua

Apyk BukoHano TOB «Komnnekc»

M. JHinpo, Byn. ABTOTpaHcnopTHa, 23
PeecTpauiitHe ceinouteo MJ1-738 ot 20.02.2006 p.
Pepakuia He 3aex W noginAe ToUKy 30py aBTopie My Gnikawiii.

ABTOp Hece NOBHY BiONOBIOANEHICTE 3a AOCTOBRIPHICTL iHdopMaLii,

TOYHICTb HaBeeHUX pakTie. Y Tenenporpami MOXIVEI 3MiHK.
BUKOpUCTaHHA MaTepianiB TiNbKWU 3 JO3BOJTY pefakuir.
BipnoeigansHicTe 3a 3MicT peKnaMHUX OroNolleHk Hece peknamMmopasellb.
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aBepLUeHa peani3alig NPOEKTY 3
PEeKOHCTPYKLiI XipypriyHoro Biggi-
NeHHd - po6ir KiHUS peMOHT rHik-
HOI YaCTUHU, AKWii Gyno posnoya-
To HanpukiHui 2021 poky.

- PekoHcTpykUis opyroi YacTMHWU Xipypriy-
HOro BifAiNeHHs po3noyanacs Lie B )XOBTHI
2021, - 3a3Ha4mB Micbkuii ronosa mMutpo
Bukos. - Ane 3 noyaTtkom noBHoMacLLTab-
HOro BTOprHeHHs B YkpaiHy gosenocs cnep-
Ly NpU3YNUHUTKH poBOTK, @ TPOXW 3rofoMm
NPOOOBXWTH, ane BXe He TakMMU LUBUOKK-
MKW TeMNamu, Npo siKi Mpisnocs. Lle oauH i3
TKX 06’eKTiB, AKMMW M MOXEMO crnpaBgi
nuwarucs. Aoke B CyHYacHVX ymoBax i npa-
LioBaTu, i ikyBatncs KoMm$popTHilLe.

3arasibHUiA KOLLTOPKC KarpeMOHTY Xipyp-
riYHoro BigaineHHa, aKuin Bknovyae B cebe
npuabaHHa mebnie, BUpobiB MmegnyHoro
npuaHayeHHs, NobyTOBMX NpWUiamiB TOLLO,
ckna- aas 16 maH rpH. 10 mnH 800 Tue. rpH
- BUTpaTu Mickkoro BiomkeTy. Baromy nen-
Ty BHecnm GnarogiiiHikn: 4 mnH 200 TUC. rpH
- BHecok b® «[MontaBcbkuii 3K=», i we
1 MAH rpH BUAineHo 3 doHay po3BWTKY Te-
puTopiii obnacti genyratom obnacHoi pa-
on Bayecnapom MiHAzeBUM.

- HuHi npyMilLEeHHs MaloTb No cyyacHo-
MY NpuBabnMBKii BUrNAL, - HAaromnoLye 3a-
CTYMHULSA reHepanbHOro AMpekTopa 3 Tex-
HiyHux nutaHb KHI «JlikapHs iHTeHcMBHOrO
nikyBaHHs | piBHa M. lopiwHi MnasHi» Mapis
BomxkaH. - BinpHoBneHo 6 nanat Ha 4 nauj-
€HTW, 3 0OHOMICHI, TakoX 06nawToBaHo
ofHy Nanarty nokpatieHoro nepebyBaHHs.
Binsi koXHOro Nixkka € KHoMKa BUKIMKY Me[-
npauiBHuKa. AKIWO HATUCKaIOTb KHOMKY,
cucTema nepedae cUrHan, i Ha ekpaHi npu-
naniB 3'ABNSETLCSH HOMEp nanartu, 3Bk
3pobneHuid BUKNUK. MNepcoHan weuako
pearye i gonomarae XBOpoMy BY4acHo. Hk-
Lo MeficecTpa Po3yMie, Lo HE MOXe Bro-
paTucs cama, BOHa 3anpoLuye nikaps. Ta-
KO Y KOXHIiliA nanaTi BcTaHOBJieHa cucTe-
Ma BiieocrnocTepexeHHs.

Lli curHanu BBogsTLCA Ha AMCMETHEPCh-
KWIA NYHKT, e nikapi Ta MegcecTpu 3Mo-

XyTb criocTepirati 3a naujeHtom 24/7 Ta
LWBWAKO CKOOPAWHYBaTW HaflaHHA Aomno-
Moru. Takox [0 KOXHOro nixka BUBegeHa
KWMCHeBa Mepexa, Lo 1ae MOXJIUBICTL PO3-
ropTaHHa AOAATKOBOrO LUMWUTANI0 Ha BU-
najgok enigemii.

PekoHcTpyKUisl TOpKHYNacs BCiX KyTOYKIB:
3aMiHeHo iHXeHepHi Mepexi Ta KoMyHikaLlji,
[Bepi, BiApeMOHTOBaHO CTiHW, Nignorn Ta
cTeni, Mepexy BoAonocTaYaHHs, KaHaJi-
3aLji, 3gilicHeHo BHYTPILLHI 03006nI0BaNbHI
po60Tu, OHOBNEHO MeguyHe obnaaHaHHs
Ta Mmebni, 3MoHTOBaHa cucTemMa noXexHoi
curHanisauji Towo. Hagitk niHoneym TyT He
NPOCTWI - e crevjanbHe MeguyHe nigso-
roee NOKpUTTH, fKe NiATBEPAUNIO CBOIO
SKICTb Y BiffiNeHHi eKCTpeHoi MeANYHOI
[LOMOMOTH.

Y kopuaopax npaujoe cucrema KoHau-
LiOHYBaHHS, fika po3paxoBaHa i Ha nig-
TPUMKY CNpUATNMBOI TemnepaTypu B ca-
MUX nanarax, € BinbHuin Wi-Fi. Buginena so-
Ha Ons BiANOYMHKY MalieHTiB, e MoXHa
NoaWBUTUCS TeNeBi3op i MOCMiNKyBaTHCS.
CyyacHum cTano i poboye Micue mepace-
ctpu. OBnaluToBaHa KimHaTa Npunomy xi
Ons nauieHTis ctaujoHapy. o kabiHeTy ypo-
riora, iKuiA 3gificHioBaTMe amBynaTopHUin
npuiioM, nepeabayeHo oKpemuii BXig, ANns
3pYYHOCTI rpoMagsH, a nopsig, 3 HUM - or-

nagoBa i MaHinynsauiiHa KiMHaTu ans Ha-
JaHHs NoTpibHOI Megu4YHOI JONOMOTH.

- 3a HaBULWMMKW cTaHaapTamMu obnatu-
TOBaHi MaHiNynsauinHWiA, nepeB’A304HAIA
kaBiHeTH, CeCTpPUHCbKa, OpAMHATOPChKa
TOLLUO, - MOACHWB 3aBiflyBay XipypriyHoro
BigfineHHs Biktop Maszyp. - MeHi € i3 unm
nopiBHIOBaTK, afpke 6a41B Ui NPUMILLEHHS
e Ao noyaTKy peKoOHCTPYKLUii. | malo 3a-
3HAYUTM, LLLO 30BHILLHIN BUIMAA | KOM(OPTHI
yMoBM NepebyBaHHA CNPUNAIOTb LWBMAOLLIO-
My ofly>kaHH10 nauieHTiB. [y, raps4a Bo-
na, caHBy3nu, obnagHaHHi 3py4HOCTAMMN
nna niogein 2 obMmexXxeHMMM MOXJIMBOCTS-
MW, - Lie BCe NokpalLlye yMoBH NepebyBaH-
HA NaLEHTIB | € JOCUTL BaX/TMBOIO CKNa-

[OBOIO NikyBaHHs. Pa3oM i3 LM noninweHi
YMOBMW npaui Ta KoMpOPTHOCTI MeaU4HO-
ro nepcoHany - NpawuioBaTUMyTb Y XOpO-
LUMX YMOBax Ta MaTUMyTb 3MOTY HaBiTb
NPWIAHATI OyLU MiCNs 3aKiHYeHHS 3MiHK, Lo
nobpe BnAMBaTtume Ha eMOUIHWIA cTaH
nikapiB Ta Megu4HUX cecTep.

HaBiTb 2a Takux cknagHWx 4aciB KOM-
nnekcHy nporpamy 3 OHOBJIEHHA 3aKnaais
OXOPOHW 3[00POB’A Micbka afMiHiCTpaLis
3YNWHATU He nnaHye. Ha 4epsi peMoHT
TPaBMaTOMOrN4YHOroO BiAAiNeHHs.

Onsra TAPAHTIHA
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a 3aBeplUeHHA HaB4YaNbHOro poky B KomnaHil Ferrexpo TpaguuiiiHo nigro-
TyBanu NnogapyHKU A8 KpPaLLMX y4HIB npodinsHMX Knacis. A e lkongapi ma-
nv 3mory sycTpituca 3 KkepisHuuTBoM NM3K 3a yawikolo yal iz conogoLwamm.

KimHaTta ansi neperoBopiB ynpasniHHA
MNr3K HanoBHeHa AUTAYMM FOMOHOM. Yc-
MiXHeHi LUKONSpi 3 UiKaBiCTIo po3MsAgaioTb
XOPCTKi ANCKM, AKi IM LLIOMIHO BPYy4UB rosio-
Ba npaeniHHA MpAT «MontaBcbkuin 3K»
BikTop JloToyc, nacyioTe conogeHbKUM i
NOBNATL KOXHE CNOBO MPUCYTHIX KepiB-
HuKiB. 3a o6 poio Tpaguuielo, LLOPOKY TYT
BiTAIOTh Y4HIB, 418 YCNILIHICTb YNPOOOBX
HaB4aHHs y knaci Ferrexpo aacnyrosye Bu3-
HaHHS.

YyHi 10-ro 1 11-ro knacis Ferrexpo B He-
BUMYyLLEHIN atmocdepi obroBoputh nep-
CMNeKTUBM NMpaueBnawTyBaHHs B YkpaiHi i
Ha nianpuemMcTBax KOMMaHil 3okpema,
HizHaBanucs, ki NpauiBHUKW HWHI € 3aTpe-
6yBaHuMK. Biktop JloToyc 3a3Ha4uB, WO
xo4 YkpaiHa HWHi il nepexuBae cknagHi ya-
cH, komBiHaT1 NPOAOBXYIOTh NPaLloBaTH.
Xo4a Il He Tak iHTeHCKBHO, 5K Lie 6yno oo
NoBHOMAacLUTa6HOro BTOPrHEHHS.

- 3apas uex BupobHMLTBa OKaTKIB NpaLioe
JBOMa TEXHOJOMYHUMK NiHIAMK, a Le 3Ha-
ynTh, Wwo MNM3K npauioe gewo meHLwe, Hix
Ha 50 % cBoei NOTYXHOCTi, - NOSAICHUB
ouinbHUK MIF3K. - Ane My 3aBXxaW pagi npa-
LiBHMKaM, SiKi MaloTb 6axkaHHA po3BMBaTU-
€S pasoM i3 MianpuemMcTBOM Ta AOTPUMY-
I0TbCH LiHHOCTe KomnaHii. B yci 4acy 6yno
Tak: Ko € 6axaHHs, TO € il NepcrnekTnen!

Temy 3popoBoro cnocoby XuTTs ii ene-
MeHTapHi npaBvna gornsaay 3a coboio, sKi
CTaHyTb Y Nnpurofi Ha 6yab-Akii nocapi, 3a-
nporoHyBana o6roBopuTH AMPEKTOpKa 3
yripaBniHHA nepcoHanomM i nobyTy AHHa
Apom. A Wwe BoHa nopaguna AiTam npsimy-
BaTW 3a CBOEIO MPIEIO | 3BePHYTU yBary Ha
TexHiYHi npodecii, 3aTpebyBaHi 3apa3 Ha
nignpueMcTBax KoMraii, a oT nifg Yac Bu-
6opy rymaHiTapHux creuianbHocTeil no-
pekomeHayBana He 3abyBaTu Npo BUBYEH-

21

Jitun i ixHi BunTENi BCOoTyBann B cebe
KOPWCHi HacTaHOBM, 3aTaMyBaBLUK MoAuX.
A we cTaBUIM 3anuTaHHA i HaBiTb Nporo-
HyBanu NpuHarigHo Haeipatucs ao LIBO,

Codia MenbHi4yeHkKo,

eunyckHuus 11-ro knacy:

- LLle obupaio, knm 6yTH - MapkLueiiiepKkoio, Sk
Miil cTapwumid 6part, uM nposi3opkolo. Yce 3ane-
XWTb Bif, pesynetatie HMT. Ane xoTinocs 6 cnpo-
6yBartu cebe mapkLIeinepKkolo, oyMalo, Lie LLiKaBo

- NpauioBaTh B KOMNaHii Takoro piBHA. Posymilo,

: -~ Wo ue ckiagHa npogecid, 60 noTpibHO BUKOHY-

b . BaTW3aBdaHHs K y Kap'epi, Tak i 3a KoMn'loTepom,
- ane Bipio, Lo B MeHe Bce Buiige.

”
Sl W

HA iHO2eMHOI MOBW, AKa 3HaA0buTLCA ana
SKICHOI Ta YCnilLUHOI KOMyHiKalLji.

i N
Tum wkonsipam, AKi BXXe Ha NoOpos3i Jo-
pOCNOro XUTTS, NPOTe Lie He 3Hal0Th, AKY
CTexkKy obpaTu, OYiNbHUK aenapTaMeHTy
OLIHKKN i1 po3BUTKY NepcoHany B'ayecnas
TaTtapuyk nopaave CKOpUCTaTUCH SAMOHCh-
KOI0 TEXHIKOIO iKiraid onsi Big4yyTTH BlliacHo-
ro NPU3Ha4YeHHs B XMUTTi - o6 AKHaKpa-
we nigibpartn ana cebe cnpasy, sKka i 3a-
JOBONEHHS NpUHOCKMTUME, i1 aoxia.

wo6 Ha BnacHi o4i nogvByBartucs 6ararto-
rpaHHOMY Npouecy BUrOTOBNEHHS NPOo-
IOyKLUii, AKy BiNpaBnsioTh 3a KOPACH.

- MpremMHo, Lo KepiBHUKKU MigNpYeMcTBa
3aBXIM 3HaXoOATh Yac, LWob ginvTrca ceoiM
XWTTEBMM [OCBIOOM Ta gaeaTtv nopaau
JiTAM, 5IKi OCb-OCb PO3MOHHYThL JOPOCTIE KWT-
T41. Lle oyxe moTuBye, - noginunacs CBoiMu

€sreHini Onewko, yyeHs 10-ro knacy:

- 3apxaux MpisiB NpaujoBaTtu 3 iHHoBaLiiMW. Xo-
Yy Taky po6oTy, o6 BUHaXoOUTK LOCh KOPUCHE
ON19 cycrinbcTBa, NokpatlyeaTi TexHonorii. No-
yaTKoBa Mocaja He Mae 3Ha4eHHs, FofoBHE - 300-
6yTW 'PYHTOBHI 3HaHHA 11 MaTn 6axaHHA po3BU-
Batucs. lymaio, y Ferrexpo € akuniick Biggin, no-
KJIMKaHWIA NpaLioBaTy Ha NoKpalleHHAMN, TOX
y rylaHax - npaueBiallTyBaTvics A0 KoMnaHil nicns
3aKiHYeHHS HaB4YaHHS.

BpaxkeHHsIMu BikTopis MMueoBap, knacHa
kepieHuug 11-ro knacy Ferrexpo. - Lla aT-
Mocdepa NiaTpMMKN NO3UTUBHO BrIMBaE
1 Ha YCNIWHICTb YYHIB - Y HaLLOMY Knaci,
Harnpuknag, koxeH apyruid BigMiHHUK.
LLikonsapi pobpe posymiloTh, Lo BCE B
iXHix pykax. HacaMkiHeLb 3ycTpidi BOHK
3i3Hanucs, Wo HauinioTs cebe Ha HaB-
YyaHHs B YKpaiHi, xouya i1 He NpoTy cnpo- )
6yBaTy BCTYNUTKU OO BULLY 38 KOPAOHOM.
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| HOBWHHVKPATHM

lopilHBONNaBHIBCLKOI MiCLKOI pa-
M, ke BigGynocq 20 yepBH4, Gy-
No yXBaneHo paj pilleHs i3 MUTaHb
Pi3HUX HanNpPaMIB XUTTERIANLHOCTI
micTa. lonoByBaB Ha 3acigaHHi Micb-
Kuii ronoea [Jmutpo buko..

H a 3acipaHHi BUKOHaB40Oro KOMITeTy

YneHn BUKOHKOMY NOroOAMN pilleHHS
Npo BU3Ha4YeHHs NignpueMcTea (opraHi-
3auii) ona aailicHeHHs gyHKLii poboyoro
opraHy no NpoBeAeHHI0 KOHKYPCY NS BU-
3Ha4Y€eHHS NacaXNPChKOro NnepeBi3HNKa B
Mexax Teputopii [opiluHbONNaBHIBCEKOI
MicbKoi TepuTopianbHoi rpoMmagu (MTT).

BHeceHo 3MiHW B 8,00ATOK A0 piLeHHS BU-
KOHKOMY 00 NiMITIB CNOXWBaHHA eHep-
roHociiB 6l0pKeTHUMK ycTaHoBaMu [opilu-
HeornasHiBebkol MTI Ha 2023 pik. 3okpema,
3MiHW MOB’'A3aHi 3 Nepepo3noaiNoM NoLL
GIODKETHNX YCTAHOB: YaCTUHY NPUMILLEHHS
K3 «UBC» 6yno nepepaHo myseto MicTa /s
PO3MiLLIEHHS Tam HOBOI eKCro3uLiji.

KomyHansHomy 3aknafy kKynstypu «Mick-
kuii Manay, KynbTypW | TBOPYOCTi» HaOAHO
[O3BOMU Ha PO3MILLEHHS 30BHILLUHbLOI PeK-
JlaMV Ha crneLjasibH1X KOHCTPYKLiSiX no6num-
3y paHoro saknany (syn. Mupy, 16) tep-
MiHOM Ha N'ATb POKIB.

Minbit i ?
INbMOH HA 3aXUCHI criopyaMu:

JonatkoBo poarnsHynm nuTaHHs npo 3a-
TBepmKeHHs [porpamu Woao NpyBeaeHHs
3aXMCHKX CMOPYA LMBINBEHOTO 3aXMCTY KOMY-
HaslbHOi POPMK BNACHOCTI B FOTOBHICTb 10
YKPUTTA HaceneHHs1 Ha 2023-2025 pokw. [Mo-
nepenHLO NpPoeKT nepenbayae diHaHCy-
BaHHSA B po3Mipi 1 MIH rpH Ha TpK pokKX 3a
paxyHok kowTiB 6ioaxeTy lopiliHbonaB-
HiBcebkoi MTT. Y nepeniky 3axopnjis nporpa-
MW BKa3aHO Taki HanpsMu: NoKpaLleHHs
MaTepianbHO-TeXHIYHOI 6a3n 3axMCHUX
Crnopyx, LWSIXOM NpoBedeHHs NoTOYHOro
PeMOHTY NpuMiLLeHb; NpoBegeHHs 6naro-
YCTPOIO TEPUTOPIi HABKOJI0 3aXMCHUX CMO-
pYyA4; BCTaHOBNEHHHA BEHTUASALIT; npnabaH-
He HeobxigHoro iHBeHTapIo.

BapTo 3a3HauvTy, O NPOEKT Nporpamu
MaloTh LLie PO3MMSAHYTH AenyTaTh MiCbKoi
paguv Ha nieHapHOMYy 3acifaHHi.

My3ei NonoBHIETLCA

Yaaro oo Bigoma 3BiT aupekTopkn Kpae-
3HaB4oro My3eto Micta [opiluHi MNnaexi Ma-
pvHU BeacMonbHOI Npo pesynsraTy diHaH-
COBO-rocnoaapchkol AisNbHOCTI 3aknagy
3a 2022 pik Ta 3a | keaptan 2023 poky.

CraHom Ha 1 ci4HSl NOTOYHOrO POKY Y
doHaax myseio 36epiraeTeca 19598 npen-
MEeTIB OCHOBHOIO hoHAy, L0 HaNeXWuTb A0
HepxaeHoi yacTuHn MyazeiiHoro dpoHay
Ykpainn. KinbkicTe npegmeTiB HaykoBoO-
nonomikHoro ¢onay cknapae 14 001.

3aranbHe 36inblUeHHS NOKa3HWKIB OifiNb-
HOCTI 3aknay 3a 3BiTHWIA Nepio Bigbynocs
3a paxyHOK 3pOCTaHHS iHTeHCWBHOCTI BiABi-
JyBaHHS My3elo Ta BUCTaBKOBOI 3/ (B T. Y.
BHYTPILUHLO NepeMilleHMn ocobamu).

Okpema Bennka po6oTa npoBoaunack y
Harnpsimi 36opy iHpopmauiji Ta npegMeTiB,
LLIO BUCBIT/IOIOTE TEMY Cy4acHOI poCilicbko-
ykpaiHcbKoi BiliHW. ¥ 30 pagis 36inbLLmnnacs
KiNbKiCTb MPeaMETIB, LLIO MPOMLLIIA XiMiYHY,
MexaHi4Hy Ta KoHcepBauiiiHy o6pobky. Lle
noB'fisaHe 3 BeNWKMM 06cAroM Hagxo-
IXeHb i3 30HM BoioBMX Aill (BiliCbKOBI
npenmeTH, ofsr TOWo).

MNMonoBHioBaBCA i XyOoXHil poHp, My3elo
- Malke KoXeH aBTop, Yui poboTn ekcro-
HyBa/IMCsl Y BUCTaBKOBII 3ai, japyBas My-
3el0 KapTWHY 3i CBOro TBOPYOro JAopo6Ky.

3BiTyc GibnioTeka

Mpo pesynbrati diHaHCOBO-rocnogap-
cbkoi pgisnbHocTi K3 «LleHTpanisosaHa 6i6-
nioTe4Ha cuctemMar» 3a 2022 pik Ta 3a | kBap-
Tan 2023 poky 3BiTyBana AMpeKTopKa 3a-
knagy Onena Jynko:

- Big noyaTky BiliHM 3aknag nocTiliHO
npuiiMae BUKWKK, NOpPOOXKeHi BiliHOIO,
LUyKa€ pilleHHs 4SS MoAONaHHS ICHYIOHMX
npo6nem Ta 3arpo3. 3a 4ac BiiiHn 6ibnio-
TeKM 3aKnagy He 3aKpuBaMcb TMM4YacoBO
i He ckopovyBanu 4ac ob6cnyroByBaHHS
KopucTyBayiB. [lapanensHo 3 0CHOBHOIO
pob6oTolo, NoB’A3aHolo 3 JjAnbHICTIO 6i6-
nioTeku, BCi NpauiBHMKX 3aknagy 6panu
y4acTb Y BONIOHTEPCLKOMY PYCi.

Jo cknany saknany exoguno 9 6ibniotek:
LeHTpankHa Mickka 6ibnioTeka, Micbka au-
TA4a 6ibnioTeka i 7 6ibnioTek-¢inii.

Topik 6ibniotekamu 3aknagy 6yno obcy-
roeaHo 7414 kopucTtyBauis, i3 Hux 400 BIO.
KinbkicTb BiaBioyBaHb cknana 44 400, a
KHUroBmpada ctaHoeuna 121 600 npumip-
HukiB. 3al keapTan 2023-ro KinbkicTb KOpu-
cTyBauiB - 3249, i3 Hux 200 BIO, kHuroewm-
dada - 32 600.

3a 3BiTHMWiA pik GiGniotekn K3 «LIBC» onep-
xann 629 kHuru: 97 - B pamkax YceykpaiH-
cbkoi nporpamu «YkpaiHcbka kKHura», 499 -
nopfapoBaHo KopucTyBadami, 26 - Hagjm
3 06miHHMX doHaie 6ibnioTek obnacTi. Y
| kBapTani 2023 poky Hagjiiwna 281 kHura:
264 - nopapoBaHo, 17 - 3 06MiHHOro poHay
MNosrasebkoi obnacHoi GibnioTeku.

BibnioTekapi 3aknagy npoaoBxXyBanu
npauioBaT Haf, CTBOPEHHSIM €NeKTPOHHO-
ro karanory.

MNocnyramn [ymaHiTapHoro koopavHa-
LiliHoro LieHTpY, iKW 6yno BigkpuTo Ha 6a3i
BioOiNy KynbTypwW, CoOpTy i TypM3amy Ta
LeHTpanbHoi Micbkoi GibnioTekn 26 nioToro
2022 poky, ckopucTanucs 6nuabko 9 Tuc. 6i-
XeHLUjB.

Takox yMmaro yearv npuainunm Ha 3aci-

[aHHi po3msaay nUuTaHb rymaHiTapHoro Ta
coLljanbHOro HanpsIMIB, XXMTNOBUX MUTaHb.

Okcana JUBA

Ane npaujoBaT Nicns 3aKiHieHHs1 HaBYaH-
HS MpiloTb Ha BaTbkiBLLWHI, Wo6 GpaTk ak-
TWBHY Y4acTb Y BiGHOBNEHHI KpaiHW i pos-
BMBaTK CYCMiNbCTBO Ha Kpallle.

YuHi noaskyBanu kepiBHukam [ontaeck-
koro 3K 3a ujikae HaBYaHHA Y NPOdINbHMX
knacax Ferrexpo, nisHaBanbHi ekckypcii oo
KoMbiHaTy, Lo pO3LKMPIoIOTL KPyrosip Ta
JaloTb 3MOIy O3HaloMUTHCS 3 poboToio Ha
NignpUEMCTBI, 1 KOPUCHI NoAapyHKMN, LLO
MOTMBYIOTb Ha HOBi 3006y TkW. 3ycTpiy 3a-
BepLuMnacs cnifibHUM ¢OTO Ha 3rafky.

Haranka BEPEM4YYK
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Hapoa:xeni

YepeHa 1996 poky ronoea Bep-
xoBHoi Pagn Ykpainn Onek-
caHap Mopos BUIrykHYB gone-
HOCHI an4q Hawoi YKpaiH1 cno-

Ba: «€ KoHctuTyuial»

Lle cranocs nicns npuiAHaTTa HoBoro Oc-
HOBHoro 3akoHy. [icns nporonolleHHs Hesa-
nexHocri, 3 1991 go 1996 poky, YkpaiHa ko-
pucTyBanacs we crtapoio KoHcTutyuieio
PapsHcekoi CouianictuyHoi PecnyBniku.
Hogri n'arb pokie popMyBanmcst HOBITHi 3a-
KOHW He3aNeXHoi AepXaBu, TPUBaM cyne-
PEYKM LLoAo 3MICTY, NPOTUCTOAHHA MiX [Npe-
31OeHTOM, Ha Toll MmoMeHT JleoHipom Kyu-
Moio, Ta BepxosHoto Papoto. Tinekn 10 crarTa
npo fepxaBHy MoBY ronocysanacs 17 pa-
3iB. A Npo gep>xaBHy cMMBOJIiky - 27. Ane
npouec dopMyBaHHS HAWBULLOIO 3aKOHY
Ykpainn npoposxysascs. 5 TpasHs 1996 po-
Ky CTBOPUJIM TUMYaCOBY KOMICilo 3 foon-
paujoBaHHs npoekTy KoHcTutyuii Ykpainu,

3a pesynbTaTamMm1 oNUTYBAHKA:

90 % - HazBanu aBTopa nepLoi KoHctutyuii - Mununa Opnuka;

96 % - 3HaloTh, Lo YKpaiHCbka MOBa - Lie eAvHa JepXaBHa MOBa;
100 % - HaamBaloTL NepLuy cTarTio KoHCTUTYLi;

100 % - HaamBalOTL Aep>kaBHi cMMBONW YKpaiHu;

96 % - 3HaloThb, L0 HAPOJ, € HOCIEM CYBEPEHITETY;

77,4 % - nam'aTaioTb, Lo KoHcTuTyLis npuiiHaTa 28 yepBHs 1996 poky.

SIKy O40NIME TOAi HapoaHUi aenyTtatr Mu-
xawno Cupota. Moro BeaxaioTb «6aTbkom»
HoBiTHbOI KoHcTuTyuji. Came BiH npocTo-
§1B ycio Hi4 y BepxoeHil1 Papgj, BincTooioun
pa3oM 3i CBOIMW KoJleraMu KOXeH 3aKOH,
BuGOpIOIOYN Taki BaXKNWBI ANS He3anex-
HOCTi nonpaskKu.

«Yci Herapazgw, siki 6ynm B YkpaiHi, KoH-
ueHTpysanuca B Kuesi, nig kynonom Bep-
xoBHoi Pagu. Mwina 6opotu6a 3aTe, um by-
Ie yKpaiHCbKa fepxasa, 44 WTUMe BoHa
TUM KYpPCOM, SIKUM ife BeCb PO3BUHYTUIA
CBIT. 3anMwmnmncs HainbinbLw BaXMBI Nu-

TaHH4, NoB'A3aHi 3 MOBOIO, i3 CUMBONIKOIO,
3 ABToHOMHoOI0 Pecriybnikoio Kpum, npu-
BaTHOIO BJIACHICTIO Ha 3eMJI0. 27 YepBHS,
KON MW 3alWNn o0 OeB’aTiil roguHi go
BepxoBHoi Pagu, My poayminm, wo abo Mu,
He Buxodsun 3 BepxosHoi Pagw, saBepLuv-
Mo NpuiiHATTS KoHctutyuii, abo B YkpaiHi
He 6yne KoHcTuTyuji», - aragysas Muxaii-
no Cuporay cBoix 3anucax.

| ocby Hiv i3 27 Ha 28 yepBHa 1996 poky
6yna saTBepkeHa HoOBiTHA KoHcTuTyuin
YkpaiHn. 315 napnameHTtapis nporonocy-
Bano 3a, 36 - npotu, 12 - yrpumanucs,
30 - He 6panu y4acTi B ronocyBaHHi. licns
yxBaneHHsa KoHctuTyuii Ykpainn oo Bep-
X0BHOI Paau ypourcTo BHECIN CUHBO-XKOB-
TWIA Npanop i BnepLue nNposyHas HaLlio-
HaIbHWIA FiMH YKpaiHw.

Lle HeBenWKWiA icTOPUYHKIA eKCKYpC LWO-
[10 HALLIOTO AEPXKABOTBOPEH- [ - i
HSl 3a YaciB He3asexXHoCTi.
3BicHO, MOXHa 3ragaTv npo &

«KoHnctimyuito Munvna Oprn-
ka» abo, 9K ii LLle Ha3nBaloThb,

e
T

«[loroeopwu i [octaHoBneHHs [paB i BonbHO-

cTeln Bilicbka 3anopisbkoro» - JOroBip, WO
6yB yknageHuii 5 kgitHa 1710 poky B MicTi
BeHpepu (Mongoea). Jorogip cknapascs
nuuwe 3i BeTyny-npeam6ynu Ta 16 crateid.
BiH B13Ha4aB BiOHOCHHWN MiXK reTbMaHOM i
KO3aLbKOIO CTapLUMHOI0, OCHOBU AiepXaB-
Horo ycTpolto YkpaiHu i npaea Ta 060B'A3km
y BUNagKy BilBOIOBaHHS il TepUTOPIN Bif,
MockoBckkoro Lapctsa Ta Pedi lMocnonuroi.
Xoua JoroBip He BCTYMUB Y MOBHY CUNY Ye-

boike BeNUKWH, EAHUNA,
Haiy BRpaiHy XpaHu,
Boni I cBiTY NPOMiHHAM
TUTI OCIHM.

(OyxoBHUIA riMH YKkpaiHun 1885 poky)

pes HecrnpyATIUBY MiXKHapoaHy cUTyaLilo.
MpoTarom Kiflbkox pokiB MOro NoNoXeHHs
4yacTKOBO fjsnn Ha TepeHax [paBobepex-
Hoi YkpaiHW. A TakoX 4acTKOBO BUKOHyBaB-
¢ Bilicbkom 3anopizbkum go 1733 poky
nig 4ac nepebyBaHHA iloro B Onewukax
XepcoHcbkoi obnacTi. Ane npo Ue MoxHa
HisHaTucs 6inbw geTanbHO 3 Migpy4HUKIB
icTopii.

MeHe x, sk aBTOpa Ui€i cTaTTi, LUikaBUTb
6inbLue pisHaTued, Wo o3Havae [deHb KoH-
CTWUTYLi ona cyyacHuWx ykpaiHuis. Lo Bo-
HW AymaloTb Npo wio nogijin? fk ctaBnAaTs-
cs 0o Hei? Yu ycBigoMnioeMo Mn BNOBHI
Leld HaaBaKMMBUIA OepXaBoTBOPUMIA dakT?
fk amiHnMnacs Hawa gymka npo KoHcTuTy-
Lilo 3 No4YaTKOM arpecuBHUX [ili MOCKOBIi
LLIOA0 HaLoi KpaiHn?

Byno npoBegeHe couiankHe oHnaiiH-
ONUTYBaHHS, B AKOMY NPOMoHyBanocs Bif-
MOBICTW Ha Taki 3anUTaHHA: KOro BW BBa-
XaeTe 6aTbkom cyyacHoi KoHcTutyuii; y
sKomy poui 6yna saTBepmkeHa KoHCTUTy-
uis YkpaiHu; ckinbku gepxaBHUX MOB 3a-
KpinneHo B 3akoHi; ki AepxaBHi CUMBONM
3HaeTe Towo. TakoX s NOCNiNKyBaecs 3
nioabMKN Ha Bynuusx lopilHix MnagHis, o6
MOYYTU I XWBY OYMKY LLLOAO LIMX NUTaHb.

MNepmmu, 3 KM MeHi [oBeNIocs NoroBo-
putu, 6ynu Bicekosi. MabyTe, cama gons
HaTskHyna, wo 6ea unx niogen, ski 3apas
repoi4yHo BM6OpIOIOTE Hally JlepXaBHicTb,
He 6yno ceHcy posnutyBaTh npo KoHcTu-
Tyuito. li npocto He 6yno 6. Hk i Hac i3 Ba-
MU Ta BinbHoI YKpaiHu.

Lle 6ynu kozaku 25-i 6puragu [lecaHT-
Ho-wTypmoBuX Bilickk ([]LLIB) Onekcanpgp
OpHoeon i Maeno JlyueHko. A Takox
B’ayecnae Kauair, akunii Takox nepe-
6ysae B naBax 3CY ii Bee akTUBHY BOJIOH-
TepCbKy OiSNbHICTD.

- JeHb KoHcTuTyuil Mae 6yt BaXX/TMBUM
NSl KOXHOI NIoAWHW, - 3ayBaxxue B’auecnas.
- Tak, nepepg Hamu 6araTo BUKJIMKIB, MOX-
NWBO, He BCi 3aKOHW NPauoloTb Tak, fK )
Tpeba. Ane Mu po3BMBAEMOCH i BNEBHE-
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4 Ho ligemo oo MeTu. bararto xTo BXe ycBi-
OOMMB, Lo Take YkpaiHa, AKoro My po-
Iy Ta uni OoHBKKU 1 cuHu. My Bopemocs,

wo6 noaw 6ynu BinkHi. | Hawa KoHeTuTyuia
nepepnb6avae came 3akoH i CBo6oau, piBHi
npasa s Beix. Mn Bxe Hikonun He 6yge-
MO XWTH Tak, K Ao uboro. ¥ KoHctutyuiji

Xnonui 3 25-i AWB nigrBepannu iioro
cnosa. BoHu 6ynu gewo Heroeipkumu, no-
BiliCbKOBOMY CTPWUMaHi, HaBiTb NoxmMypi. Y
iXHix o4ax 6yB iHLUWIA CBIT, He Takuii, Ak 3a-
3BKyaii. CBiT, AKMIi [0 KiHUSA He 3po3yMie
umBINLHa NtoauHa. Lle cBiT Bakkix 60iB i Hag-
NIOACEKOro HarpyXeHHs, NoTy i KpoB.i. Ane

WX L0A

- Ue Haw OCHOBHWI 3aKOH, 3a AKUM XXW-
Be YkpaiHa. Mu BBaxaemo, Lo oro Tpe-
6a 3aHaTW i JoTpMMyBaTUCH, - 3a3Havyae
Banepia.

- I3 novyarkom BiliHM MK cTanun Ginbwe
YCBIOOMINIOBaTH, XTO MW Taki, CMinKyBaTmcs
yKkpaiHckKolo, Hanpuknag, - gogae Kipa.
MeHi 30aeTbcd, WO 3 Takolo Nosuuielo
Monogi YkpaiHy ouikye cBitne maiibyTHe.

HactynHuMum, 3 kMM A nocninkysascs, 6y-
N Nlogy cepeHboro Biky. BoHW Takox Ma-
N ONTUMICTUYHI NOrNsan Ha MaibyTHE,

l."‘lll‘l‘b lcmpi'l.'

28.06.1996 poky, 9 ropmHa 20 XBHIMH

yKpaiH paMeRTApIIE S2Bepury. . " -
%ai;mwmmm'; m&“ﬁé’% ane ornTUMiaM Liei 6yB CTPUMaHUIA.
'?WETL I R - Haxanb, yce 6yge taxko. [icna nepe-

MOrv MU e pokiB 5-10 Byaemo BigHOBNMIO-
BaTucH, - 3asHavae OnekcaHap. - Akwo

- Lle Gyno nosre i TrRKE neperlommc ewo-
iftro: enanaxis, cechitie sacizamns, mxe nowanc- B

HanucaHo, Lo Hapop, - e OCHOBHA Bnapa.

| M1 BXXe JaBHO ckasanu CBOeE CNoBo. A anq
TWX, KOMY Hallli CloBa He 0,oXodsATh, roBO-
puTb KynemeT Ha noni 6oto. 9 He cnyxus,
ane B NepLUWii Xe AeHb 3arMcaBca Ao NnaB
3CY. BigTonj B meHe nposBunocs ue ba-
XaHH4A - 3axuLaT CBOE, CBIiil AiM, aiTeil,
cBoio Ykpainy. [lo uboro 51 He nepelimaBcs
NONITUKOIO, HE AUBWBCH HOBWH. He Tak rmu-
60ko ycBiommioBas, LLO Take baTbkiBLyHa,
He LikaBMBCH iCTOpi€Elo, He HaflaBaB 3Ha-
YyeHHs1 MoBI. f He 6a4nB NS CBOET poanHA
nepcriekTyMe, nnaHyeas nepeixatu go Hi-
Me44uHU. Ane 3apas f BigyyBalo BiOnoBi-
DaneHicTe. Tpeba camum ByayBaTn NOTYKHY
KpaiHy. ¥ ui icTopynyHi 4yacu Mu cnocrepi-

BOQHOYAC CBIT, ie Noau YiTKo posyMMOTb
3a LLLO BOIOIOTh | IKOIO XO4YTh o
6aunT ceoio YkpaiHy. BoHn
MeHi Nokasanu $hoTo pa3om
i3 HaLIWMM 3eMnaKom, 3armb-
nuMm repoem B'adecnaBom =
Kinoepom. Tomy a 6 gyxe

XOTiB, Wo6 ue poTo Byno TyT,
y Uit crarTi. LLo6 nopgw BkoT-
pe yCcBiaoMUNK, IKOI BUCO-
KOO LiHOIO HaM picTaeTbcs
JepaBHICTb, Bonsi. Ha xarb,
Lie He NepLUMI | He OCTaHHIN
BOIH, SIKOro BTpaTuna Halla
rpoMaja. TomnyniH [0 3eM-
1i il BiMHA NaMm'aTb Nonerimm

CBIT Jonomoxe, 3BicHO, Byae nerwe.

raemo Hawly TpaHcgopmadijio, My copmy-
Ba/mcs A0 KiHUS, K Hauist. 1 noyaTtky Ham
Tpeba pobutn pedopmu, piBHATUCSH Ha
6inbLL po3BWMHEHI KpaiHW. A gani po3BurBa-

leposim, ycim TUM, xTo BopeTbes, u.|,06 MU
mornv xutn. LLo6 B Ykpaitin 6yno mainbyTHe.
| M1 060B’A3KkOBO Nepemoxemo B Ll Hara-
TOBIKOBII BUTBI 3i 310M.

- Yaarani Ham € i3 4uM nopiBHIOBaTH -
Bi3bMEMO TOro X cyciga-arpecopa. Mu
po3syMiemo, Lo Halla KoHCTUTYLIS, HaBiTb

T A NPUMHOXYBATKW pesynbTar.

HacTtynHumu cniBpoamoBHukamm 6ynu
wkonapi 14-15 pokie. Ha 3anutaHHg, Wo
DN9a HUX O3Hayae uen OeHb, OiTW Bianoei-
Oann BneBHeHo.

FlKLLI,O MK CI'IOCTEPIF&SMO neski I'IOp)I’LIJEH-

HS, CTOITb Ha 3aXWCTi HaLIMX
npas i ceobopn. Mu maemo
peanbHo Ginblue Npas: y Hac
€ HezanexHi mepja, 6inslwe
Bu6opy, NpaBo ronocy To-
o, - ninpmivae Katepuna.

- YkpaiHa - uge i € KoHcTu-

Tyuis, - kaxke MaHHa. - Akwo
| He IoTpuMyBaTUCA i, Lie Bce

O[HO, LLIO pYiHYBaTW KpaiHy.
2 Tox MOXHa ckasaTu, Wo
 CTaBJIeHHA YKpaiHUiB [0
= OnHs KoHcTutyuii Ha BUCcO-
KOMy cBigoMomy piBHi. s
CBiQOMICTb Aefani 3pocTae,
MW PO3BHBAEMOCh. ¥ MPpisiX

KOXHOr 0 yKpaiHUs - XWUTW Y BiNbHiN, no-
TYXHIill fieMoKpaTuyHin YkpaiHi.

Irop AEHAK
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podeciiiny dianyHy peabiniTauitro
OiTeid 3iHBanigHicTIO BioHOBNEHO.
Tox niTHI KaHIKYNIW B HUX NPOXOAATL
3i 3Ha4HO GiNbLLOK KOPUCTIO ANd
3040pPOB’d Ta BNacHOro po3BUTKY.

Pozknag xutTa fiteit 3 iHBanipHicTIo 30e-
6iNbLLIOro BiAPI3HAETLCA 3HAYHOIO KiNbKICTIO
LWoAEHHNX aKTUBHOCTEN ANa NiATPUMKN
pi3N4YHOro, NCUXOMOriYHOro M MeHTaIbHO-
ro 340opoB’sa. HagiTkb y HWHILLHI cknagHi ya-
cu Mamu i TaTa ocobnMBKX AITOK ynepTo
11 3aB3ATO BUBOPIOIOTb MPaBo CBOET Masievi
Ha [LOCTYN 00 HOPMAaSbHOT O XWUTTS, Mpu-
CBHUYIOUWN KOXHY BifIbHY XBUITMHY TOMY, LLIOG
6opaii Ha aelmLo 3pobuTtk Lel aeHb Kpa-
LKMM, HiX y4yopa. BoeHHUIA cTaH 3MycuB
YCixX nepenawuTyBaT1Cs Nif, HOBI pealtii, BTiM
yyacHUKuW nporpamu peabinitauii giteil 3
iHBasigHICTIO NPOOOBXYIOTh Ni3HAaBaTW HO-
Be Nifi Yac eKCKYpCili 0 MiCbKOi BUCTaB-
KOBOI 3a/1, po3BMBaTW TBOPHi 34i6HOCTI
nig Yac 3aHATb NPUKSIaAHUM MUCTELITBOM
i napyBaTtu cBoi nopobkn Ta BNacHopyu
BUroToBEeHi conopoLlj BoiHam 3CY, aki xo-
pobpo 60pOHATE NOBHOLHHE AUTUHCTBO
MaJieHbKWX YKpaiHLiB.

&

MU CUnamu

A

A ey . . !
- cBOi 6akaHHA 1 6yTK 6inbL yneBHeHUM. H oyxe

3apoBoneHa peaynsratamu! BosyHa BciM daxiBuam
3a npodgecioHaniam i TypboTy Npo HaLWX OiTOK.

EderT nomiTHUA

Harapaio, Wwo 3 no4arky noBHomacLuTab-
HOro BTOPrHeHHs nporpama peabinitauii
niTell 3 iHBanigHicTIo, fika fie Bxe 15 pokie
y lopiwHix MnaBHsIx, aMiHWNa popmMar dyHK-
LiOHYBaHHS 3 OrNsAy Ha YMOBU BOEHHOIO
cTaHy. 3okpema, NPUNUHUANCS BiABIOMHW
KpeMeH4yLEKOro LIEHTPY KOMIUTEKCHOI pea-
6iniTauii gna pitei 3 iHBanigHicTIo - Ui 2a-
HATTA peabinitonor, ncuxonor, dpaxiseus i3
JI®OK nposoamnu B oHnaiiH-gopmari arigHo
3 BiKOBUMW 0COBNMBOCTAMU OiTE.

Uboro poky B KpeMeH4yubkomy LEHTPI
obnawTyBanu yKpuTTs, HeobxigHe ons ne-
pebyBaHHA AiTel nig Yac NoBiTpSHWUX TPU-
BOI, TOX i3 22 TpaBHA NOI3AKW A0 3aknagy
BigHoBWMMCS. [ina koxHoi auTuHKW Byna ne-

InoHa CamolineHko,

mama 13-piyHoro Makcuma:

- [Micna BigHOBNEHHA isn4HOI peabiniTauii 3aB-
IOSIK1 CTUMYJIOBaHHIO M'30B0i CTPYKTYPY pyXxoBa
aKTUMBHICTb CMHa 3Ha4Ho nokpaluunacs. ligpoma-
caxepu B 6aceliHi, WuBeackLka cTiHka B 3ani JIOK,
cneuiansHa 6ap’epHa ropusoHTanbHa apabuHa,
6iroBa gopixkka Ta BefloTpeHaxep ayxXe goroma-
raloTb MOIi AUTUHI Kpallle novyBaTUCS.

penbayeHa nporpama, wo mictuna 10 ma-
caxis, 10 3aHATbL 3 nikyBanbHOI Pi3Kyb-
Typu, 10 BigBigyBaHb ¢iznpouenypHoro
kabiHeTy, 10 3aHATL 3 rigpokiHesoTepanii,
a TakoX 3aHATTS 3 NIoronefom, Ncuxosno-
rom, y KoMmn'loTepHOMY Knaci, apTrepariito,
BMIOTOBNEHHS NOpPoboK.

LlboMy nopaginu sik cami y4acHUKW Npo-
rpamu, Tak i ixHi 6aTekn. Tum nave, wo
nopocri Bigpasy nomitunun: edekT Big Ta-
KWX 3aHATb NpeyyaoBUiA.

- MosuTuBHa gMHaMIKa Bif Takux cucTe-
MaTWU4HWX 3aHSITh - HalWbinbLua pagicTb ans
6aTbkiB y4acHWKIB MporpamMu, - 3ayBaku-
na KepiBHUUSA MicbKOi nporpamu peabini-
Tauii giten 3 inBanigHicTio Jllo6oe Xune. - |
caMi [iiTW i3 3a00BONEHHSIM BiOBiayioTh 3a-
HATTS, 60 iM Tam KOMOpPTHO.

Tetana TapxoBa, Mama 9-pi4yHol AHreniHum:
Houka KoHconigyBana cBilli eMoUiiiH1A cTaH
3aBASKW 3aHATTAM i3 Helponcuxosorii, i Ncuxo-
emMoLiliHuiA cTaH ctae 6inbw crabinbHUM. Jakyio
BCiM, XTO NPOAOBXYE peanisyBaTu Taky 4yOoBYy
nporpamy!

Y nunHi diznyHa peabinitauis B KpemeH-
YyLILKOMY LIeHTPi NpOOOBXWUTLCA 3a TaKoIo
X nporpamMolo.

Jpyruvia pik nocnine gns y4acHWUKIiB npo-
rpamu NPOBOOATLCA 3aHATTS 3 Heliporncu-

CeitnaHa Kekano, 6a6yca 10-piyHoro Jlega:
- JleB no4aB BUMOBNATI CNOBA I ckiagaTh ix Ao-
kynu. Lle gonomarae iomy kpalue BUCOBIOBATA

xonorii. [Nicns TecTyBaHHS podyH i BU3Ha-
YeHHs NoTped KOXXHOI AMTUHK 3 iHBaNiOHICTIO
6y cknaneHi rpadiku, 3rigHo 3 AKMMK KO-
XEH y4acHWK Nporpamu oTpUMYe Kypc inau-
BiyanbHUX 3aHATb 3 HEMPONCKUXONOTMHEIO
- B cepeHboMy 2-3 Ha TKaeHb. [licns kox-
HOro AiTy Nepen A3epkaioM po3noBigaloTb
NpOo CBOi CbOMOAHILLHI YCNixK i HaBYaloTb-
cq 6yTK BOAYHUMK caMuM cobi 3a xopoLuy
poboTy, wo nobpe nigilimae caMoOLiHKY.
MNicns 3aBepLUeHHA Kypcy 6aTbKn OTPUMY-
10Tb NpodeciiiHi pekoMeHaaLii, 3okpema i
nopaau ans sBubopy irop s noganbLUMx
3aHATb 3i CBOIMW OiTbMM.

Jns po3BUTKY CEHCOPHKUX MOXJIMBOCTE
niTell BUKOpUCTOBYIOTbL BanaHcup, ang
pO3BUTKY ApiBHOI MOTOPUKW pYK - KJlaBe-
CWH, a TaKOX KMIMMOK Ta cneuiabHi irpu,
nig, yac AKux 3OiNCHI0ETLCA Macax Hir, Ta
cneuianbHi M'a4nMKn ois Macaxy KUCTeN.
KomninekcHi Bnpaeun cTiumMmynioloTs poboTy
MO3KOBUX LIEHTPIB.

NMisHatu cebe

Topik 6ynuv 3anoyaTkoBaHi 1 3aHATTA 3
Helporpadiku - MasioBaHHS 3 ypaxyBaH- )
HM po60TK HElpPOHIB rONIOBHOIO MO3-



CycCmiabCTBO

9
«T3I» Ne 25 (1423) 22.06.2023

e

lNopiwHix MNnaBHax 5 YyepBHA po3-
Ynoqanu po6oTy 7 NPULLKINBHUX Ta-

Oopie i3 AeHHUM nNepebyBaHHAM
Ha 6a3i MicbKNX LUKin.

Lle Tabopu, TMM4acOBO YTBOPEHi B HaB-
YanbHWX 3akNiafax, Ae sabesnevyeTbes Ha-
JeXXHWIA Oorms [ 3a AiTbMKU, BUXOBHMWIA Npo-
Lec, iXHe NOBHOLUHHE OO3BINNA, pO3BUTOK
TBOpuMX 3ai6HOCTEl Ta iHTepeciB i oe Oitn
nepebyBaloTb NPOTArom AHA. Ak NoBi-
IOMIIHE 3aCTyNHWLUSA Mickkoro ronosu Haaisa
YrHi4eBa, Bci Tabopu obnawutosaHi Ha 6asi
3aknafiB OCBITW 3 HAWMPOCTILLWMM YKPUT-
TAM. ToMy B pasi NoBIiTpSIHOI TPMBOTU LiTH
nepebysaTumyThb y 6e3ned;.

- MpoTarom nepLuoi 3MiHA Y NPULLIKINBHWX
Tabopax BignounHe 646 fjitei, cepen HUX
102 pTuHK Ninbroeoi kareropii, - 3a3Havae
Hapia YrHiyesa. - BapTictb nyTiBku Ha 15 po-
60umx gHie cknagae 1050 rpH, 6aTbkiBCbKa
ponnara - 70 % 3arasnbHoi BapTOCTi, peLuta
- Lie KowTK 3 Micbkoro 6iomkeTy. [ina pitei
NiNbroBUX KaTeropii Bigno4nHok 6eskoLu-
TOBHWIA. 3aranom i3 Micbkoro 6looxeTy Ha

XapyyBaHHAM, BapTicTb 06igy cTaHOBUTL
70 rpH. Xap4yBaHHS opraHisoBaHo Bigno-
BiJHO O HOPM Ta BUMOT, Y MeHIo 060B'a3-
KOBO BXOOHATb MOJOYHI, M'SICHI NpoayKTH,
puba, cBixi oBoui Ta ppykTN.

Jlito - yacirop, poasar, ceoboaun y Bubopi
3aHATb, 3HATTS HAMPYry, Ska Hakonuyuna-
csl 3a piK, BiOQHOBNEHHS BUTpaYeHWX cn Ta
300poB's. Le nepiop, BinbHoro cninkysaHHs
niteii. A niTHIN npuwkinbHWIA Tabip - ue i
MOXJIMBICTb /151 TBOPYOro pO3BUTKY, 36a-
ra4eHHs lyXoBHOMO CBiTy Ta iHTeNneKTy au-

&  3aindopmauicto gpupekTopa o6nacHoro genap-

] ‘i TameHTy ocBiTu EBreHa KoH4yakoBckkoro, Ha on-

O3[10POB/NEHHS Ta BiANOYMHOK AiTeil y npu-
WKinbHUX TaGopax BuaineHo 400 Tuc. rpH.

Jns nopiBHAHHSA, 3a naHumMmK llenapra-
MeHTy ocBiTW [onTaBcbkoi Mickkpaau, Bap-
TicTb NepebyBaHHA y NpULLKINIbHOMY Tabopi
M. Montaeu 3a 14 gHiB cTaHOBUTL 2562 rpH,
BapTICTb XapyyBaHHs - 183 rpH.

Yac nepebyBaHHa y TaGopi - 3 8.00 no
14.00. Yci pitn 3abe3nedyoTbcs rapsymm

TaBLUMHI NNaHYIOTh OONaLLTOBYBAaTU NPULLKINLHI Ta-
Gopu 88 iz 528 3aknapiB 3aranbHol cepegHbLOl
ocBiTU. Haii6inbwe npuwiKinbHUMX TabopiB - 36
nnaHye opradisyBatu lMontaBceka TepuTopiansHa
rpoMmaga, Ha gpyromy Micui LLinwaku - 12 Tabopie,
Ha TpeTbomy - lopiwHi MNnaeHi Ta Mupropog.

TUHW. TyT OiTK MaloTb MOXJIMBICTL 3aiiMa-
TCA 3 NeJaroraMmu B ryprkax 3 poboroTex-
HikW, BOKaJuTy Ta xopeorpadii, y COpTMBHWX
cekuiax Towo. Takox OiTi oxonneHi ekc-
KypCiliHUMKU Nporpamamu, NporynsHKaMu
Ha CBDKOMY MOBITPI.

I3 3 nunHs Ha 6a3i LU ralOT zanpawoe opy-
ra amiHa, fie NnaHyloTb Bigno4uTn 60 ma-
NEHbKMX FopiLLHBLONJIABHSH.

Codis NANSHULIA

TaBckKoro 3K».

™ ) | 1

ky. [HiB, pagicTb, nioboB., WacTs - Npuknag,
TeM, ski noTpibHo 306pazuTu, Wwob nocu-
JINTW MO3UTUBHI AYMKW A MiHiMi3yBaTh
CTPUBOXEHICTb ChoroaeHHs. MNepen, 3aHAT-
TIM y4acHWUKW pobnsaTe BNpasu, Wwob pos-
pobutn M'a3um pyk. A BXxe notomy 306pa-
XaloTb CBill eMOLiiHWIA CTaH Ha narepi 3a
neBHUMK NpaBunaMu. Tak, rocTpi niuii Ta
KYyTH, WO CMMBONI3ylOTb Npobnemun i He-
rapasgu, noTpibHO BMiTWM NpaBuibHO 3a-

Mickka nporpama pea6initauil giteii 3 iHBanigHicTIo, 9Ka Aj€ 3
2008 poky, saTBepaXeHa cecielo [opiluHEONNaBHIBCEKOI MiCLKOT
papu 1 ¢iHaHcyeTbca KoMmnaHiew Ferrexpo. [lna BigHOBNeHHA
disnyHoi peabiniTauil ropiluHborNaEHaH y KpemeH4YyLEKOMY LIeHTpi
KoMnnekcHol peabinitauii Gynu BUaineHi KowTKy 3 Mmickkoro 6ioa-
XKeTy, TPaHCNOopPTHI BUTpaTHu nokpueae BnaropgiiiHnii poHp «lMon-

CraHom Ha YepBeHb 2023 poky y nporpami 6epyTs y4acThb 48 giTeid.

OKPYIMUTK, NponpauoBalln Luei MOMeHT
3i CBOIMMW eMoUiaM#K, LWo6 TakMM YUHOM
3HeLWKoauTK Te, Wo Habonino. Taki 3aHAT-
TA AonomaraloTb 3po3yMiTk cebe, kpalle
cTtaeuTucA 0o cebe if CBOro oToYeHHA.

Takmnm ynHoM i MaTepianiayloTbcs XxopoLui
OYMKW, MepekoHaHi yYacHWKWU 3aHATb.
XToCb NPUXOAWTL Ha Taki ypoku cam, Ao
KOroCh i3 3a[10BOIEHHAM [J0JTyHaloTbCs Ma-
mMu. Tox i popocni, i Mali OTPUMYIOTh Bif,
LbOro CNpaBXHE 3a0BOJIEHHS.

P. S. YyacHuku Mickkoi nporpamm pea-
6iniTauii giTeil 3 iHBanigHicTIoO MpiloTe NpO
AkHalickopiwy nepemory 3CY, 60 maioTb
Kyry nnanie. 3okpema, Lmpo 6axkaloTb Bif-
HOBWTW EKCKYPCii 0 MallbOBHUYMX KYTOUKIB
Ta UikaBux My3eiB Hallol YapiBHOT YKpaiHu.

Haranka BEPEM4YYK
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MOXLUiB ¢ OoTOBUCTAaBKU-KOHKYPCY
«PoTocyliKa», 9Kka Big6ynaca B
lopiwHix MNnaBHEx y TpaeHi.

Buauaqeuo i Haropop)XeHo nepe-

Bnuskbko 150 pobit 6yno npeacrasneHo
Ha UboropivHii «PoTocyLwiui», BigKpUTTS
sKol Binbynocs B YcecBiTHil eHb BULLIK-
BaHKM B Micbkomy napky. [licns Toro Bnpo-
[OBX MiICSILS CBIT/IMHW IeMOHCTpyBanumcs
B xoni 6ibniotekn. |, MabyTb, He 6yno xopn-
Horo BigBigyBa4a, k1A 6u, NpsMyioun oo
3anu Mo HOBY KHUTY, He 3ynuHUBCS 6ing
CBITNMH. A nogusuTUcs h cnpaegi 6yno Ha
wo. TemaTnka i xaHp ¢oTorpadiii He 06-
MeXyBanucs, SK i BiK y4aCHUKIB Ta piBeHb
iXHBOI MalicTepHOCTiI.

Hapewri 16 4epBHa 6yno nigburto nig-
CYMKM KOHKYpCY i1 Bij3dHa4eHo aBTopiB kpa-
LWMX poBiIT. Y KyNnbTYpHOMY UEHTPi MiCbKOI
6ibnioteku sibpanncsa sanpoLueHi ¢poTorpa-
&w, [Ki, 0O pedi, 0 OCTaHHLOIO He 3HaUu,
sike came ixHe ¢poTo Buboposio nepemMory.

- Mu pagi Bac 6a4nT, - 3BepHynacs oo
3ibpaHHA oupekTopka 3aknagy «LleHTpani-
30BaHa 6ibnioteyHa cucrema lopilHLoMNaB-
HiBCbKOI Micbkoi paau» Onera Jyako. - Mn
BCi Tak 3BMKJIN [0 «(POTOCYLLUKW» i Mosiio-
6unu i, Lo BoHa cTana YyacTUHOIO HaWWoro
#uTTa. Ocobnueo ana Cepris Epyxa, SKuiA
€ il iHiujaTopoM i HaTXHeHHNKOM. TakoXx Xo-
yy nogsikyeatu Hatanii TapacoBiii, fika
aryptyeana B 6i6niotewj kny6 «dDoTokyx-
Ha». Okpema i gyxe BaXMBa Nofsika Ha-
LLIMM XJ10MUsM, SIKi GOpOHATL HaC | JaloTh
HaM MOXJMBICTb | HOPMaJTLHO XWUTU, 11 3ald-
Martucs TUM, Lo Aae HaMm HacHary. ins me-
He ocobucTo usa «doTocyLuka» npoiwna
nig cnoraHom «XuTTa nepemarae». 13 kox-
HUM pa3oM §, aK He doTorpad, bGauy,
HacKinbku Kpalli npeacTaBneHi CBITIUHN.
Tox psikylo Bcim 3a y4acThb.

Byno BusHa4eHo 5 nepemoxuis. Humm ctanu:
Kupwno OxyraH, ¢oTto «3 gymKolo npo gim»;

€sreHiii [pyxuHiH, dpoTo «MicT»;
Onekcanpgp KeHebac, dpoto «[ymu»;

MapuHa BeacmonkHa; poTo «HuTkn goni»;
ApTtem Epyx, doTo «CTpIiT YopHO-6innin».

Takox n’aTepo y4acHUKIB oTpMManu
3a0X0vyBalnkHi NPU3N:
Mukona Craxis, ¢poto «Ha xsuni»;

Bonopymup I'IaauHuH ¢doro «CTapa,qupaAHrnlq», [ [}

Okcana [u6a, poto «HICﬂFl Jouy»;

Ceprit Mopos, ¢oTo «XiHo4nii nopTpeT»;
Omutpo lamapuk, ¢poto «opora oo cobopy».

KoxeH i3 HaropopkeHux MaB 3mMory pos-
NoBICTW NPO CBOIO CBITAWHY, ii igelo i BTi-
neHHs. bynu i gpoTorpadii 3 icTopieio. 3ok-
pema, «Hutku poni» MapuHn BescMonksHoi.
Y kagpi- WHypiBka 3anuneHoro 6epus.

- lcTopis ¢oTorpadii HacnpaBai oyxe
BaXkka, - 3a3Hayuna aeTopka MapuHa bea-
CcMoJbHa. - HYonoBik i3 nepLunx OHIB BiliHW
cnyxuTb. Mu i3 cuHoM y>e GinbLue poky Yac
Bif, Yacy HagcWJlaeMO WOMY MOCUIIKU M
OTPMMYEMO BignpaBneHHs Big, Hboro. Ak
npaeuio, NOCWUNKKN 3 GPOHTY - Lie BpyaHi
pedi, Aki noTpebyioTk YucTkuy. Mam’aTaio,

TBOPUTH,
o0 }I{VIT *

- S
SIKOCb CWH He 3MiI MPUATK 1 MeHi foBeo-
CSl HeCTW BaXKKy kopobKy camiid, nig, aowem.
Mpwuiiwna ponomy, Bigkpuna ii, gictana
6epui, noyana ix mutK. | TYT ycBigomniolo,
Lo TOl 3anunexnii 6epuk - Le 6yae Herno-
raHe ¢oto. Haseana oro «HuTkn goni».
. HacamkiHeup xo4y 3a3HayWTH, LLIO KOXEH
i3 Hac CBOIM ManeHbKNM KpOKOM, SIKILIO By-
| ne po6uTu Bee, Lo MOXe | He Moxe, 1oMo-
MOXe LjiTV NYPTOM [0 Halloi NepeMoru.

He Bci npuaepu 6ynu ocobucTo NpycyTHI
Ha 3axopi. Tak, ABoe HUHI NepebyBaioTk Mo-
3a Mexamu YkpaiHu. Ta 3aBasikm cydacHUM
TEXHOJOrIAM 3 HUMUW 3B'A3anucs Yyepes
Bile 04 3BiHOK, NepeKWHYBLLIW BipTyansHWi
MICTOK Mi>X KOpIOHaMW, JaBLUW 3MOTY TeX
BiJYYTW MPWUHETHICTL | NPUCYTHICTB.

Yci nepemoxui 6ynn HaropomkeHi opu-
riHafbHUMKW rpaMoTamm i NPUEMHUMMU Mpe-
3eHTaMu.

3 e s, ]
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Okcana JUBA
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y6oTy, 17 YepBH4, Y CTiHaX cnopT-
y:ounnel(cy «[luHamo» BigGyBCH Bif-
KpUTKUiA YemnioHaT micTa lNopiHi
MnaeHi 3 BoneiiGony cepep aiB4yar

Ta IOHaKIB.

Y amaraHHsX y311 y4acTb CiM KOMaH[;:
TPW - Y CKafli KX BUCTYNann Xoruj i Yo-
TUPW - B SKuX rpanu giyata. Okpim mic-
ueBMx KomaHg, 6ynu i rocTi - go Hac
3aBiTaB konekTvB 3 OMenbHWKa.

YemnioHaT poanoyaBcs 3 ypouMcToi Npo-
MOBU 3aBiflyBa4ku CekTopy isn4HOi KyJib-
Typw i cnopty Onbru KapneHko:

- Bitalo Bac, WWaHOBHI y4aCHWKN 3MaraHb!
MeHe pyxe TilunTh, Wo Boneiibon Habupae
Bce 6inbLUoi NonynApHOCTI B HALLOMY MICTI.
Baxaio BciM nepemory, Ak i Hawwii YkpaiHi!
Toxx Hexail nepeMoxxe HalCUNBHILLWIA.

3maraHHs TpyBanu 6M3bKO LLECTH ro-
OvH. JpyxHs aTMmocdepa Ta CopTUBHUIA
LyX NaHyBaB [0 OCTaHHbOT XBUNUHW. Kox-
Ha 3 KOMaH[ BUKNafganacs Ha NoBHy, Wwob
nocicTW XagaHe NPU30Be MicLe.

Y nigcymky cepep, xJ1onuiB 3BaHHSA YeM-
nioHieB Bubopona komaHga «Maami» 3
lopiwHix MnasHie. CpiGHUMK NpuaepamMu
cTany TakoxX NpeacTaBHUKKU HaLLoro mMicta
komaHpa «PomanaH». BpoH3a - B komaH-
an «OMenbHUK».

=

E

[T

>
-
= ¢
i

Cepep, piByaT KpaLLolO LbOro AHS BUS-
Bunaca 36ipHa amaTopcbka KoMaHpa
crnoprcMeHok 18 pokis i ctapluwvix. Ha gpyrii
CXOOWHLi 3ynuHunacs Micueea komaHaa
«[MoponsaHo4ka». BpoH3oBMMK NpU3epamMu
cTa/ NpeacTaBHULL KoMaHay «OMeNbHUK>.,

MNepemoxui Ta npuaepu oTpumanu
Mepari, rpaMoTn Ta Kybkun. Okpim uporo,
3BiCHO, MOp€ NO3UTUBHUX EMOLLii.

- 3aranom a oboxHiowo Boneitbon. Lle Be-
ceno i KOPUCHO ONS 300POB’s, - 3a3HavYae
[iaHa, y4acHuUS 3maraHsb.

- {1 maitke WoaHA rpaio y Bonenbon Ha
cTafioHi TPeTbOI LKOMK. Tam y Hac NOCTilHi
CMNOPTUBHI TYCOBKM, - AoAae AniHa.

- Ckavky Tak, Lo CropT - Lie AjiiCHO KpyToO.
fkwo 9 noBro He 3ariMalocs, To BiavyBalo,
LLLO 4OroCh He BUCTauaE, - kake Bagum.

lonoBHWM cyppelo Ha YemnioHati 6yB
TpeHep Cepriin NogonsH. BiH pogom 3
HoHeybkoil obnacTi, 3 micta Kypaxoee. o
BiliHW NpaLljoBaB iHCTPYKTOPOM 3 i3nyHOoro
BMXOBaHHS.

- Micns npuizny B lopiwHi MnasHi cTas 3ait-
Matuca yniobneHoio crpagoto, TPEHyBaTH,
HecTu cropTy Macw. Hapaai Binain kynsry-
pu, CNopTy i TYpU3My akTMBHO AornomMarae,
nigTpumye Byab-aky iHiLjaTuey, agpke ba-
Xaloumx saiimaTtucs Boneinbonom ctae Bce
6inbwe. AKWoO M1 NoynHann 3
! OfHIiEl KOMaHAaK, TO 3apas yxe

f HabupaeTbca oo ges’atu. Tox
riaHu Ha MaByTHe B Hac aMmbiTHi,
- nosicHioe Cepriit MogonsH. - Y
HanBvkuKii Yac NnaHyemo npo-
BECTU NMapkoBuin Boneibon. Hk-
LLIO 3a 3BM4AINHOIO CXEMOIO Y BO-
neiibonbHil KomaHgi no 6 rpasLB,
TO rMapKoBuiA Boneibon rpaeTkes
y dopmari 4 Ha 4 rpaBui. Takox
nnaHyemo NMpoBecTU TYPHIp i3
nnsbkHoro Bonenbony - Le 2 Ha
2 rpasuj. Oxouux 3alimarmcs ay-
Xe Bararo.

TpeHep 3a3Havae, WO Ha Ha-
. 6epexHii, Nobn1M3y npokaTHoi
cTaHUji, € YynoBWA BiOKpUTKIA
MargaH4uK. FKiLo noro npueec-
TW 00 Nagy, BCTAaHOBWTK CITKY, ONOpK, BU-
KOCWUTW TpaBy i MPOCIATH Nicok, To BUAae
Yy JOBWI MalAaH4YMK, Oe MOXHa rpaTtu BCiM
Gaxalunm.

- Konu rapHa noroga, Halli TpeHyBaHHS
NpoXoasTh Ha cTaAioHi N'ATol LWKOMW. A konu
OOLWNTb, MW 3yCTPIiYaEMOCSH B MPUMILLEHHI
6ynisensHoro eipaineHHs BINIBY. Tam mu
opeHayemo 3any. TpeHyBaHHA NPOXoasTb
LLLOZIHA, KpiM Hefini, y aBa saxogu: 3 16-30
oo 18-30i3 18-30 mo 20-30. MNMoku wo npa-
L0l NULLIE 3 loHaKaMK Ta AiB4aTamm Bikom
npubnusHo 13-15 pokis. Ane it fopocnnx
00 MeHe 3BepTaeTbea Aepani 6inble. An-
Xe e rpa BigHOoCHO (i3n4HO He 3aTpaTtHa,
MOXHa ckasaTtu, Ons BiOno4YvHKy. Y Bonei-
60n MoXHa rpaTyi rogMHamu i OTPUMYBaTK
3apoBoneHHs. Tox KW € HaxkaHHs OoNTy4W-
TWCSH [0 HaLLIoi CMIOPTUBHOI popyHK - Byne-
Mo pagi Bac 6aumTi. [lo 3ycTpidi Ha 3maraH-
Hsix! - nponae HaoctaHok Cepri MoponsH.

Irop AEHAK



