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CycCmiabCTBO

linthpu 3amicThb cniB

e Hikonu B icTopil cy4acHol YkpaiHu cnoBo «He-
3aNexHiCcTb» He 3Ha4YWUNo Tak 6araTo, 9K Cborog-
Hi. He npocTto cnoBo, a cnpaBxHiii goporoekas
AN KOXHOro yKpaiHud, MeTa, Wwo o6’egHana Hac
ycix nonpu 6yab-aKi po36iXXHOCTI Yy MUHYIOMY.

Came Ue niaTBepoXyI0Th AaHi coliono-
riYHOro ONUTYBaHHS JOCNIOHWLIBKOI opra-
Hizauii - rpynu «PeldTnHr:.

Ab6conoTHa GinbLicTb YkpaiHuie, 97%,
nporonocysana 6 3a NporosoLleHHs Heaa-
nexHocTi YkpaiHu, skbu ceorogHi ctoss
Takui Bubip. MNopiBHAHO 3 MUHYNIMM POKOM
Leit nokasHuk 3pic i3 80%, a nopiBHAHO 3
2012 pokom - 3 62%.

94% ineHTndikyloTh cebe Ak rpomans-
HK Ykpainn. Maiixe CTinbku X - MeLuKaH-
uemM cBoro perioHy. [onosuHa BBaxXaloTb
cebe eBponeiiuamMm (6nmabko 30% - Hi). 3
«pafsiHCbKOIO NIOJAWHOIO» OTOTOXHIOIOTh
cebe maitke 10%, a noHan 80% - Hi.

Tpw uBepTi ykpaiHuie (74%) ouUiHIOIOTb
HanpsMOoK pO3BUTKY KpaiHW ik NpaBub-
HuiA. Jlnwe 13% BBakaloTh, LLLO BOHA pyXa-
€TbCA Y HENPaBUNbHOMY HanpAMKY.

lonoBHa emouis, Ky Big4yBaloTh pec-
NoHAeHTuW, Aymaioyn npo YkpaiHny (3anpo-
NoHOBaHO [Ba BapiaHTW BignoBigj) - rop-
pictb (75%). Cepep iHWKX - cym (29%) i
pagicTb (26%). Bnnsbko 10% BigvyBaloTh
iHTepec uu cTpax.

MNpopoBxye 3pocTaTh KiNbKICTb TUX, XTO
YacTille po3MOBIISE YKpaiHCbKOI0 BOOMA.
Tak, cborogHi 51% pecnoHaeHTiB 3a3Ha-
YaloTh, LLIO PO3MOBJIFIOTE BOOMA YKPaiHCHKOIO
(y kBiTHi 2022 - 48%), TpeTuHa - ABOMa MO-
Bamu, 13% - pocilicekoio. BinbLu Hixk nono-

BWHA XWUTENIB NiB-
[Hs i cxofy ABMOBHI,
6.11M3bKO YBEPTi - po-
CiliCbKOMOBHI. Buko-
pUCTaHHsA poCiiicbKOI B
no6yTi 3meHLwMnocs npu-
6nuaHo BARiYi. 76% BKa3a-
NIV yKpaiHCbKy MOBY §K pif-
Hy, 19% - pocilicbky. :

Pazom 3 MM 30% pociiicbko-
MOBHVIX BB&XKAIOTb CBOEIO PiAHOIO YKPaiHCHKY.
86% BBaXKalOTb, LLIO YKpaiHckka MoBa Mae Gy-
TMeOVHoIo AepxaBHoto MoBoto. MoHap 40%
onuTaHWx Baarani nepecrany OUBUTUCS
POCiliChKi cepiani i CTIBKM X ONUTaHux Baa-
rani nepecTanu CnyxaTu pociicbKy My3UKY.

JocnimpkeHHs nokasano nofabLue norip-
LLEeHHS CTaBNEeHHS YKpaiHLUIB 0 XUTenis
pocii ii 6inopyci. 81% HeraTMBHO CTaBUTL-
cs1 0o pocisH (y kBiTHI 2022 - 69%, y KBITHI
2021 - 41%), 14% - HerATpanbHO, nuLle 3%
- no3antueHo. o 6inopycie HeratMeHo
craBnaTbea 52% (y keiTHI 2022 - 33%, y
KBiTHI 2021 - 4%), HeliTpanbHo - 34%, no-
autueHo - 10%. [lo pocisH, Ak npoxwuBa-
10Tb B YKpaiHi, cTaBneHHs nepeBaHo Hel-
TpanbHe (42%). No3uTnBHO cTaBnATLCA J0
HUX 22%, HeraTUBHO - 29%.

P.S. BiitHa cborogHi ue He Tinbku 36pos,
BigBara, YyecTb Ta rigHicTb. CboroaHi ue Ta-

KOX BillHa HapaTuBiB. Lle BiliHa ceHCiB i
BiliHa BuMHKiB. KOoHKpeTHMX niogeli B abco-
NIOTHO KOHKPeTHWX cuTyaujsx. | Te, skoto
MOBOIO BU CbOrOJHI PO3MOBNAETE 3 ApPY-
3AMU 1 PIBHUMIN, SKi KHUXKKW YUTaeTe, AKUii
YouTube-kaHan auBUTECH - Lie Bce 60poTh-
6a Ha kynsTypHOMY BpOHTI. | aKLLo BV BBa-
XaeTe, WO B HALWOMY MICTi HiHOro He 3Mi-
HIOETLCH, TO MEHi TaK He 30aeTheA. 3a3BU-
Yaii 6yab-sike CBATO B HALLIOMY MiCTi cynpo-
BOIKYETHCSA BXMBAHHAM CMIMPTHOMO. Bnnx-
Yye 10 HoYi «BTOMJIEHI» BiANoYnBanbHUKK
po3xoauTbCA NO AOMiBKaXx, BECENO ropa-
HS4M NoncoBi nicHi. MuHy nMmMK BUXigHUMK
YONORIMMIA roNoc Heganeko Bif, MOiX BiKOH
NoTy>XHO criBaBs riMH Ykpainu. Lle, 3BicHo,
BaXkKo Has3BaTW GopoTbO0I0 Ha KYNbTYPHO-
My (GPOHTI, ane nepLUnii KPOK Liei HoNOoBIK
BXe 3pobuB.

Onsra TAPAHTIHA

Cepue O'cThea -
VKpaina 6'cTbeal

LboropiyHa piuHnus
cBATKyBaHHA [lHa Hesa-
NEXHOCTi 3aNULLNTLCS
y nam’arti 6araTbox nap
CHMBOIIOM €JHaHHSA Ta
nobo.i. Anxe y Haujo-
HasbHe cBATo, 24 cepn-
HA, BUPILLUIK YKNacTh
w6 392 napw. do pe-
Yi, BriepLue 3a BClo icTo-
pito HeaanexHocT Ykpai- 5
H1 JPALICv npaujoBa- -
N LUBOro OHA W peecT-
pyBanu wniobu.

dagna
Aonomoru 3CY

27 cepniHA B ceni Canig- \[H
ka Binbyscs 6narofjnHniA
ApMapok Ha niaTpUMky
36poiiHux cun Ykpainu.
Ha apmapky moxHa 6y-
no npuabaTi BULLIYKaHI
CMaKOJIMKK1, YKpaiHCbKY
CUMBOiKY, irpaLlKu To-
wwo. MapHwiA HacTpil npu-
CYTHIM JapyBanu BUKO-
HaBUj rypty «YepBoHa
KanuHa». ¥ pesynerari
npoBefeHoro apMapky
6yno sidpaHo 11 500 rpu-
BEHb.
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M. JHinpo, Byn. ABTOTpaHcnopTHa, 23
PeecTpauiiiHe ceinourteo MJ1-738 ot 20.02.2006 p.
Pepakuia He 3aexaM Noginae To4ky 30py aBTopie nMyGnikawjii.

ABTOp Hece NoBHY BiONOBIOANEHICTE 38 AOCTORIPHICTE iHdopMmaLii,

TOYHICTb HaBeAieHVX (akTie. ¥ Tenenporpami MOXIWBI 3MiHK.
BUKopUCTaHHA MaTepianie TinbKW 3 0380y pefakuir.
BipnoeigansHicTs 23a 3MicT peKnaMHHX oOronolleHs Hece peknamopaseub.
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Habip TpMBae

MyaunyHa WKona 3anpoLuye Ha 3aHATTS
ropiluHboNnaBHsH Bikom 6-11 pokis, oxo-
YIIX OraHyBaTK Pi3HOMaHITHI My3W4YHi iHCTPY-
MEHTU [ MaKCUManbHO PO3BUHYTW TBOPM
3pi6HocTi. BecTynHa kamnaHia poanoyanacs
TyT 3 1 cepnHa. [o wkonv GyayTs 3apaxoBaHi
Ti, XTO YCNiLUHO cKJiafie BCTYMHWUIA iCMunT.

- PosnouvHaemo HOBWIA HaBYanbHWUIA pik
OYHO i NPOMOHYEMO BCIM HOBWMM YYHSAM LIO
dopMy HaBYaHHS, - HaronoLye OUpeKTop
My3W4HOi Wwkonn AHatonin lonoehsa. -
3BicHO, xoTinocs 6, o6 oxoumx y Hac HaB-
yatucs 6yno Ginble. Y Hac oNia uboro € Bei
YMOBW: KNlacu MiaroToBNeHi, KONeKTUB Ha-
nalToBaHWiA Ha rnigHy pobory.

3aHAaTTA posrnodanuca TyT 3 1 BepecHs
1 BigByBaloTbcA 3a WecTUaAeHHUM pobo-
ynm rpadgikom. BuxosaHui MaioTb 3Mory
BiABiOQyBaTW 3aHATTS B N'ATW Bigainax -
dopTeniaHHoMYy, BinAiNi CTPYHHO-CMNYKO-
BWX iIHCTPYMEHTIB, HAPOAHWX IHCTPYMEHTIB,
LLyXOBUX iHCTPYMEHTIB Ta My3U4HO-Teope-
TUHHUX AUCUUNAiH. 3aTBepaKeHUA KOH-
TUHreHT y4Hie cknapae 320 oci6. Poamip
WoMica4HOoi BaTbKiBCLKOI NNaTh CTAaHOBUTL
Bin, 160 no 200 rpH.

Yepes poboTy B yMOBax BOEHHOI O cTa-
Hy Npo NpyabdaHHs HOBYX MY3WYHKX iHCTPY-
MEHTIB Ta OHOBMEHHS NPUMILLEHb 10 NoYaT-
Ky HOBOro HaB4asbHOro poKy MOoXHa nuile
MpisT. Toxy My3W4Hii LUKONi pafiloTh, WO
BCTUITIM LLie O NOYATKY BiliH1 npuabaTn Ho-
BWIN cakcooH-askT. A LLie Topik Nigrotysam
Marepianu, Lo cTanu B Npyrogi nig yac Bu-
KOHaHHSI PEMOHTHVX pobiT B OfHil i3 HaB-
YyaslbHUX ayaMTOopiil BNITKY, WoNpaBaa, pe-
MOHT po6unK BNaCHUMMK cunamu.

OnepaTvBHO i Oe3neuxo

BriacHoro ykputTa My3uyHa LLIKONa He Mae,
TOX Y BUNaJKy MoBIiTPSIHOI TPMBOIW BUKa-
Jadi 1 BMXOBaHLi NpsIMYI0Tb 0O CXOBULLIA B
Manaui kynsTypK 11 TBOPYOCTI, A€ € Kinbka

Hymo

NalioBaTi!

anapar s 3l1oMKW 3axofiB Ta N1acTUKOBI
CTiNbYMKK, a Takox Apa obirpisayi - 3aky-
niesio 6yno 3ailicHeHo Lile HanpUKiHLi MU-
HyJloro poky. fK i B My3u4Hiii Likoni, BUxo-
BaHLLj XyI0>HbOI HaB4alOTLCH OYHO 3a LUec-
TUAEHHUM rpadikom.

3 KOCMETHUHHM PEMOHTOM

neujianbHa KOMicisl nepeBipyuna cTaH roTOBHOCTI LLUKiN ecTeTH4-

BXOQIB/BVXOAIB ( BiOKpUTWX NigYac
NoBITPSHOI TPMBOIW), HeobxXia-
HWIA 3anac BoaW, BeHTUNALIA,
caHiTapHo-ririeHiyHa kimHaTta. LLie
3 MoyaTky noBHoMacLUTabHoro
BTOPrHEHHS POCilickkuX 3arapb-
HWKIB aAMiHiCTpaLid LUKonW BignpawjoBana
anropyTm i, wob i girn, i gopocni Makcu-
MaslbHO LIBWMAKO AicTanucs 6eanedyHoro
MicLLSI, SIK TUNbKW NOYMHAIOTH JyHATW CUPEHW.

- Y BUNaaky NoBITPSHOI TPMBOMM AOiTH pa-
30M i3 BUKNaga4amMu nepexoisaTh Jopory
yepes ByNn. Mnpy Takum 4nHom, o6 3 o6ox
6o0kiB Ui€i konoHn 6ynu BUKNagayi 3 npa-
nopusiMu, - 3asHa4yuna ouiNbHUUA Bigainy
KYNbTYpUW, CNOPTY i Typuamy IpuHa 3e-
neHceka. - Lle noseonse wewnaoko nogona-
T Lieil Bigpi3ok LWnsxy.

Haxypo:xnii nap

LLle npw BXOAji 00 XY AOXKHBLOI LUKOJIW Bif-
BidyBauiB Ha NO3WTMBHWIA Na HanalToBy-
I0Tb KNYyMBW 3 4y[OBUMW KBiTaMW, YWii
N’AHKWIA apoMarT JiHe JO0BKOJIa M HIKOro He
nvwae 6angyxum. Llieto cTexkolo 3a oc-
TaHHIl MicaLUb NPAMYIOTb YMMaIIO OXO4YMX
HaByaTW1cs B 4yAoBild kpaiHi Mucteursa. Ha
nitein 7-11 pokiB criepLuy 4Yekae BCTYMNHWIA
iCMWT - HeCKNaaHWA, 3a CNOBaMK TYTELLHIX
BUKaaadviB, abu NULEHb 3pO3yMITH, YU €
B OMTUHW 30i6HOCTI. KOHTUHIeHT XyOoXKHbOI
wkonu cknapae 165 y4His. Posmip 6atb-
KIBCbKOI MJiaTy 3a BiBiOyBaHHS 3aHAThL CTa-
HoBuTb 180 rpH/mMic.

Y KOXHOro, XTO NepecTyrae nopir Xyaox-
HBOI LLIKOMW, Nepexorioe Noaux Big Muc-
TelTBa, NPosiBM AKOro € 6yKBanbHO BClO-
[M - Y Bi3epyHKax Ha cxofax, KapTuHax Ta
nopo6kax BUXOBaHLIB y KOpMAoOpax Ta B
HaB4YanbHWX ayauTopisax. Ane Hanbinbwe
Bpakae piaHo6apBHa BepHicax pobiT BU-
MycKHOro knacy, Wo i goci npukpaliae
BMCTaBKOBY 3aUly LLKOMMU.

Jlo HoBOro HaBYaNBHOMO POKY B XYAOXHIi
wkoni nigrotysanucs, npuabaewm GoTo-

Horo BuxoBaHHg Ta JIIOCLL micTa oo po60TH B HOBOMY HaBYaNb-
HoMmy poui. MunsHY yBary npuainganu He nvile YUcToTi i PyHK-
LioHaNbHOCTI NPUMILLLEHBb, Y AKUX 3aliMaloTbCH IOHI MopilLHbLO-
NnaBHAHMW, a ii 6eanedi giTei nip, 4ac nepeGyBaHHd B YKPUTTAX.
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Jupexrop AHOCLU Ne1 Biktop Yupouka
3ayBaXmB, LLO OCOBNMBUX MPUroTyBaHb Mne-
pen noYyaTKOM HaBYaNbHOroO Poky B BymiB-
NAX Wkonu He 6yno. MpauiBHWKK 3aknagy
NV 06ifLLTMCH KOCMETUHHUMW PeMOHTa-
MU, niadapbysaBLUn Aechk CTiHW, Aeck Nig-
nory, wob 30BHi Bce aobpe Burnsaano.
OuyinbHWK WKONKW NPOBIB KOMICIO MPUMI-
LWEeHHAMW LUKONK, NoKasase 3anuv s 3a-
HATBE BOKCOM, O3I1000, TPEHAXepHi 3anu,
PUHI npocTo Heba.

A OT NUTaHHA YKPUTTS JOBENOCH LU BU-
piwysatu. lonoBa koMicii, 3acTynHuus
Micbkoro ronosu Hapia YrHivesa nopagu-
na Biktopy Yvpouui nogbartu npo npmnbu-
paHHs BacHOro Niggarty, a He pO3paxoBy-
Bati Ha ykputTa 30LL Ne6, nnouua akoro
MOXe BMICTUTMW NIULLIE YYHIB LUKONW. AKWwo,
3a 1i cnoBamMu, BUHECTW NiCOK Ta pO341CTH-
TV TepuTOpilo, NigBan craHe NpuoaTHAM
0719 YKPUTTA Mif, Yac NoBiTPAHOI TPUBOTU.

3aranom B o6ox [AHOCLU micTa ans ioHux
ropilUHLONNAaBHAH NPOBOAATL 3aHATTA 3
13 Bupjs crnopty. Bnpopoex 2022-2023 Hae-
YanbHoro poky ix BigsigyBaTuMyTb 1410 yu-
HiB-cnopTtcmeHiB y 118 HaB4anbHWX rpynax,
Lo AiloTh Ha 6a3i PisKyNbTYpHO-0300pOB-
Yyoro KOMIJIeKcy, cneuianisoBaHuX 3asiB
6okcy 11 A3t000, LWaxoBoro Kyby, cTpineLb-
KOro TUpY, TEHICHWUX KOpTiB, Beniobasu, cTa-
piony «lipHuK», nnaBanbHoro 6aceliHy
«HenTyH», axT-kny6y, cnopTkoMmnnekcy
«uHamo». AKOCLL sabesne4yeHi Heobxia-
HWM CNOPTUBHWUM iHBEHTapeM A9 NpoBe-
[eHHS HaBYabHO-TPEHYBaILHOTO NpoLe-
cy. Po6oTu 3 o6nawtyBaHHA YKPUTTIB Y
6yaiBnax cnopTUBHMWX LUKIN e TPUBAIOTh.

Haranka BEPEMYYK
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paguuiiiHa ceprniHeBa 3ycTpiY4 OCBITAH Haworo Micta 6yna npuceavyeHa
nigroToBUi A0 HaB4aNbLHOIO POKY, KWl SBHO Bigpi3HATUMeTbCH Bif, yCiX
rnonepeaHix. 3BicHO, BilHa Ma€ YMManui BINJVB Ha HaBYaNbHWUIA Npouec, i
BaXKo 3aspanerigb nepepn6a4ynTi Bci iTMOBIpHI NnepeluKkoau, NpoTe MicueBi
neparorv MaroTb Ha MeTi NPOAOBXYBAaTH HaB4aTW IOHUX rOpiLUHBOMNABHSH.

[Ty 6e3 ocBITH - TRareaia

lNpiopuTeTHi HanpAMW AiANBEHOCTI Ta 3aB-
JaHHA Ha HOBUWIA HaBYaslbHWIA pik Tpaou-
LiflHO BU3HA4YMNIK N Yac cepnHeBOl KOH-
depeHUii MicLeBUX OCBITHAH. YCix THX, XTO
CYMIiHHO HaByYae fitei nobpomy, BiYHOMY
1 cBiTNOMYy, 3 NnpuiigewHim [Hem 3HaHb
npuBiTaB Micbkuii ronosa IMutpo Bukos:

- HaB4aHHs B yMOBaXx BiiiHM - ocobnmnBui
BUKIMK. CborofHi € 6arato pisHux OyMok,
NOoniTUYHWX CNeKYNALUI Woao MOXIIMBUX
¢dopm ocBiTHLOro npouecy. Ha molo gym-
Ky, He Tpe6Ga BUKOPUCTOBYBATU 3arabHuIA
anroputm ¢GopMW HaBYaHHA AN Beiei
kpaiHu. MicueBe camoBpsaayBaHHs Hafi-
neHe NeBHUMK NOBHOBaXKEHHAMM, 1 KOX-
Ha rpomaja Mae NpaBo BU3HAYaTW, SKUM
YMHOM JOLiSTEHO MPOBOAMTI HaB4aHHs. it
6e3 ocBiTU - Le ManbyTHa Tpareaia ans
kpaiHu. ToMy MW NOBWHHI CTBOPWUTI YMOBMW
[J19 04HOI OCBITK, NOKpalmMTKH ix i 1 Bepec-
HSl pO3ro4aT HOBWIA HaBYasbHWiA pik. MNepLu
3a Bce, HeobxigHo 3abe3neuntn Geaneky
Y4HIB, BUMTENIB, NpaUiBHWKIB LLKIN Mig yac
NOBITPSHWUX TPUBOT i iHLLIMX MOXJTMBUX MO-
3awTaTtHux cuTyauii. Lkonn B Hawomy
micTi 6yayeannca 30-40-60 pokis Tomy, i
ToHi HIXTO He Mir yaBuTH, Wo 6yae BildHa.
Tox 3apas NpMBOOMMO YKPUTTA A0 nagy i
NpoJOBXYEMO NpaLioBaTu 3rigHo 3 MeTo-
LOWNYHUMMW peKoMeHOaLiS MU MUPHOTO Yacy.

NpuBITaHHA 32 3A00YTHN

OcBiTsHW, KOTpPI BNPOOOBX MUHYNOIO HaB-
YyanbHOro poky fobpe nonpavoBanu, nigro-
TyBaBLUWM BUNYCKHUKIB f0 HauioHanbHoro

MynETUNPeAMETHOro TeCTY I y4HIB A0 y4acTi
B NpeaMeTHUX oniMniafax Ta KOHKypcax pis-
HWX PiBHIB, OTPUMaNW Bii3HaKK 1 KBITW. 30K-
pemMa, Mopsky mickkoro ronosu 3a Gararto-
piYHy CyMIiHHY NpaLyo B OCBITHIl rastysii Bu-
COKWIN NeparoriyHvin npodecioHaniam orono-
weHo aupextopui 30LL Ne 2 TetaHi
KupwyeHko, aypexTtopui C30LL Ne 4
Ninii Bypnauj, anpexTopui C30LL Ne
5 Anni Tysikoil. Mopsky MonTaecekoi
obnacHoi pagy 3a cymniHHY npauio
11 3abe3neyeHHs1 IKOCTi OCBITW Oro-
noweHo aupektopu 3OLL Ne 6 Ninii
depopenko. OTpumaB nofapyHokK i cam
MiCbKWiA rofioBa - OCBITSHW NPe3eHTyBasIn
MoMy KHWTy «HapiBHi icTOTW ykpaiHCbKoro
Midpy» Japu KopHild, 3a aKy aBTOpKa ya0-
cToeHa npemii Jleci YkpaiHku.

Baarani 3006yTKiB Ha OCBITAHCBKIl HUBI
BMPOAOBX NonepeaHLoro Hag4aslbHOro po-
Ky BcTadano. [Monpu )xopcTKMiA kKapaHTWUH
Ta BOEHHWIA CTaH Ha LOPIYHiIlA LepeMoHii Ha-
ropomxeHHs 06aapoBaHKUX | TaANaHOBUTUX
Y4HiB «TBO€E ManbyTHe, [opiluHi MnaBHi» cne-
LiabHUMK cepTudikaraMmym HaropoaxKeHo
174 pTuHw, Skux nigrotysann 89 neparoris.
MNoTiwwnu pesynetatamn 3HO BUMYCKHWKN
11-ux knacie: MicTo MoOXe NoxBanTUCS
10 yuHsiMK, siki oTpumanm 200 Ganis.

3a pileHHam 6aTbRiB

Mip yac koHpepeHLii HeoaHOpa3oBo 3a-
3Havanocs, Lo OCBiTa JornoMoxe Habara-
TO WBMALEe 3pobuUTK Kap'epy, Hix HaxkaH-
Hs 3apobuTK rpoLueid, ane 3a oHiei yMoBU
- AKLLO LUKOMSAPi OTPUMAIOTh SIKICHY OCBITY.
AkicHWIA OCBITHIN NMpoLEeC y HaBYasbHUX 3a-

knagax sabesnevysaTumyTs 1075 npauis-
HWKiB rasysi, B Tomy 4ymchi 630 neparoris.
flk He BTpPaTUTK AKICTb OCBITW B YMOBax
BOEHHOIO CTaHy i1 BOAHo4ac 3po6buTh Npo-
uec ii 3006yTTa AKomora 6eaneyHiwmm,
3Hae oYineHWMUA Bigainy oceitu Jlinia Lep-
6uHa, KOTpa Ha no4aTky CBOEi AoNOoBiai 3a-
3Ha4Yuna, LWo, Ha Xallb, Y 3BUYHUIA cnocié
Mepexa 3akniagis ocBiTW B [opiwHix Mnas-
HAX He npaujoBaTiMe:;

- HuHi M1 y BilHOCHO criokiHOMY perioHi,
TOX HaM MigXoasATh yci popMmn opraHisauji
OCBITHLOI AjsNibHOCTI. [piopuTeTHUM, 3BICHO,
3anuwaeTbed BUbip 6arbkie. Ane 3apgaya
OCBITSIH - LOKNIACTU MaKCUMYM 3yCWIb,
wo6 6aTbkK 3po3yminum, Wo oyHa abo 3mi-

Ao 24 moTtoro B YkpaiHi ukongapie 3 1-ro no
11-i1 knac HapaxoByBanocs mMaixe 4,2 MINH.
HuHi 641 Tuc. wkonsapie nepebyBaioTh y
KpaiHax €Eeponu. LWe 200 Tuc. aiteil - Ha oky-
MOBaHWX TepUTOoPIaX.

laHa ocBiTa € 3apa3 ykpai HeobxigHolo
LN BUXOBaHHA [ HaBYaHHS NOKOJiHHS, fiKe
BMiTUMe MpauioBatn i Hagani TpumaTm
cTpiin. Mn Mmaemo nepekoHaTun 6aTbkiB, LLO
wkona - Teputopisa 6eaneku. Lo cTocy-
€TbCA OOLWKINBHOI MepeXxi, HUHI y 3akna-
Oax OowkinbHoi oceiTn 1512 BUXOBaHLUB,
260 i3 Hux nepebyBaioTb 3a KOPAOHOM. YK-
putTa, aki € B 340 «PocuHka», «[ljoiimo-
Bouka», «CoHeuko», «Kaska», «3onota pub-
ka», «[13BiHOYOK», O3BONAIOTE OXONUTK
JOLLKiNbHoIo oceiTolo 6nuabko 600 giTeid.

MNpoTe nnaHyeTbecs, WO BXe 3 1 BepecHs
JOLKINEHAT Y MicLieBKX cafo4ykax nobinb-
wae no 1000, ane saknaau NOBHICTIO OO
LbOro roToBi, aaxe B pasi NOBITPAHOI TpU-
BOMM MaloTb 3MOTY KOPUCTYBAaTUCH YKPUT-
TAMK B ByaiBnsax nobnmay.

Y saknagax cepeaHboi 0CBiTH 5555 yyHiB,
308 i3 HUX - BHYTPILLHBLO NepeMiLLeHi, Maii-
xe 900 nepebysaloTb 3a MeXamu KpaiHu. 3
1 BepecHs HaB4anbHKIA Npouec byae Bia-
HOBJIEHO B LUKONaXx, fKi MaloTb YKPUTTS.
PemoHTHi po6oTu y cxoeuwax C30LL Ne 4 )
Ta Ne 5 wwe TpuBatoTh.
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KomnaHisi Ferrexpo nogapysana LieHTpy
NMMC/A aBromo6inb WBKMAOKOI gonomMoru
Mapku Peugeot.

Mickknia ronosa Imutpo Bukoe ocobucto
OrNSIHYB HOBE aBTO, 3a3HA4YMBLUM, IO Lier
nopapyHok Bin, Ferrexpo Bkpail HeobxigHWIA:

- Uentp NMCJ, nepepas Tpy cBOI aBTO-
mMob6ini ans notpeb BilicbKOBWX, TOX 3aKna-
Iy OyXe He BUCTa4aJlo LLie OfHiEi LUBUAKOI.
IHOAj HaBaHTaXXeHHS Ha MeaWYHUX NMpaLiB-
HWKIB JOBOSi CYTTEBE - TPANISETLCH, LU0 iM
NOBOOUTLCA BUI3AMTK GinbLu 9K Ha 120 BUK-
nvkiB 3a 1oby. ABTomM06inb ocHalleHWi
yCiM HeobXigHUM OnA HaJaHHS AKICHOI
HeeigknagHoi MegU4HOI JOMNOMOrK XuUTe-
NAM TepuUTOpianbHOi rpoMagu.

MNpo6bnema 6yp’'aHiB, ocobnmBo kapaH-
TUHHUX, TAKMX SIK amBpo3ia nonnMHonncTa,
3aBxau byna i € aktyansHolo. AM6posis -
3MiCHWIA KapaHTMHHWIA Byp’aH, po3noBcioa-
XEHWI y cafikax, Ha MycTupsixX, NacoBMWLLAX,
y36i4ysx Jopir, 3ani3HUYHUX Hacunax, ro-
6nu13y cmitTe3BaNML ToLwo. Bucota pocnuH
0,2-1,8 M, nopekyom carae 2,5 M; NOTyHa
CTpWXHeBa KOpeHeBa c1cTema NPOHUKaE B
rPYHT Ha MubuHy o 4 M. Po3- MHOXYETLCS
ueil kKapaHTMHHWUIA BUA HaciHHAM. KBiTyloTb
pocMHKM aMBposii NONMHONWCTOI Y INMHI -
BEPeCHi, HaCiHHS, LLLO Nerko ocunaeTbes,

noyvHae Ao3pisartu B ceprHi. Lia pocnnHa
He Mae NPUPOAHVIX BOPOTIB (TBapyHK amBpo-
3ilo He i0ATh), Bif3Ha4aeTbCcs BUCOKoo Bio-
NOriYHOI0 aKTUBHICTIO - 3aTHa 3aryLIWTK
Ta BUTICHUTW He TiJTlbKW MOMbOBI KYNBTYpK, a
1 DUKOpOCHi POCIINHMW, 3aXOMJIIOI0YN HOBI
3emMenbHi OinaHKu.

Mig yac UBITIHHA NMNOK LEl pOCNNHK
BUKJIMKAE Y NIoAel anepridyHi 3axsopioBaH-
HS - ambposiiiHKiA noniHo3s. MNownpeHHio
anepreHa MoXyTb CIpUSTW NorogHi ymo-
BW: crneka, po3a BiTpiB Towo. Cnig pona-
TW, IO Bif, UKy ambposii cTpaxaaloTs Ta-
KOX acTMaTKKW, Y AKUX 3arocTpIoloTbCs Ha-
napw 6poHxianbHoi acTMK, 0cobu 3 IHWKMK
BafjamMu OuxanbHUX LUNsIXiB Ta XBopobamu
cepueBO-cyauHHoI cucTemun. Ha xaneb,
edeKTUBHMX NiKiB NPOTW LbOro 3axBOpio-
BaHHS MOKM LLIO He iCHYE.

Tox 3posymino, wo 6opoTLba 3 onuca-
HWM BUOOM Ma€ HOCUTW KOMIMJIEKCHWI Xa-
pakTep i 3aranbHogepXaBHWii macluTab.
3H1WweHHs ambpo3sii nonnHoNMcToi cnif
NpoBOAUTW 3a[10Bro A0 ii UBITIHHA - NJo-
[OHOLLEHHS1, NOYMHAIOYW 3 paHHLOI BECHU.
CkolwyBaHHS Ha3eMHO| Macu Jae nuile
TUMYacoBUI edekT, a nopsag, 3 UMM CTu-
MYJIOE KYLLEHHS i PO3POCTaHHA POCINH.

Tomy ix cnig BMaanaTn 3 kopeHeM. Akuio
pocnuHW ambposii BCTUIMK 3auBicTH, TO
BWMy4aTH i cnanioBath ix HeobxigHo BXe
nicnsa yTBOPEHHS 3e/1eHNX MN0LiB, KOHTPO-
oYK, Wob HaciHHA He BUCKNanochk.

EdexruBHumn y 60poTh6i 3 ambposieio €
repGiuyan, WO 3HULLYIOTL AaHWIA KapaHT1H-
Hui1 BuA. Bubip npenaparty 3anexuTb Bif,
KyneTypw i pasu i po3BuTky. ¥ nepiop, UBi-
TiHHS NpauoBaTh 3 aMBpo3ielo HEe MOXHA.

Be3ymMoBHO, Bennka ponb y BUPILLEHHI
JaHoi npobnemMu HanexuTb KOMyHaIbHUM
cnyx6am Ta BnacHukam nignpuemMcTs, yc-
TaHOB, OpraHisaluiii Ta iHaMBigyansHUX ca-
16, SKMM HeoBXiOHO B3ATH aKTUBHY y4acTb
y NiKBigaLii KapaHTMHHWUX POCAWH Ta BIO-
pAOKyBaHHI TepuTopii 0b6'ekTiB.

Omxe 6opoTbba 3 Byp'asHaMKn € BaXJ1n-
BUM eflemeHTOM Bnaroyctpoio, npusabnu-
BOCTI, OXaHOCTi KOXKHOIO HacesneHoro nmyHk-
Ty, Bynuuj, okpemoro noagip’a. Lle cnpuse
3aTULLKY B HALLWX MiCTax, ceniax, ocensix ta
3MiILHEHHI0 300POB'A MeLUKaHLiB.

B.o. HayansHMKa KpemeH4yubKOro
paifioHHoro ynpaeniHHa lonoBHoro
ynpaeniHHa JlepXnpoacnoXvecmyxon
B MonTtaecbkiit obnacTi

Bonogumup BAPYYK

q HabyTTa nosallkinsHOi OCBITW TEX Npo-
OOBXWTbCH B TpaguuiiiHMiA cnocib -
odnaiiH. 3a BigcyTHOCTi yKpUTTA B LleHTpi

OWTSAYOI Ta IoHaUbKOI TBOPYOCTi negarorm

1 BUXOBaHLI 3aknafy KOPUCTYIOTLCS CXO-
Buwiem 30LL Ne 2. 3 BepecHs 26 rypTkis

Ta 65 rpyn 3aknagy BigsigysatuMyThb 6inb-

we 1000 gitei.

OcgiTHI Npouec y BCix 3ak/iagax ocBiTh
6ynyTb 3abeanevyeatu 1 075 npauiBHUKIB,
3 Hux 630 negaroriyHux. 3a KOpAOHOM Ne-
pebyBaioTb 23 npaujiBH1Ka, 3a Yac BiliHW
46 ocib 3BiNEHMANCA Y 3B’A3KY 3 BUI3A0M
3a KOpAOH. 3 NnepLIoro BepecHs Ao OCBi-

THHCBKOI CNiflbHOTW NpyeaHaioTbes 30 ocib,
12 3 Hux - i3 yncna BIMO.

¥V thoKyci - naTpioTuam

3acTynHMK Ha4anbHWKa YMpaBiHHA
HepxaBHoi cnyx6u sakocTi oceiTu B [on-
TaBCbKil1 06nacTi, Ha4aNbHWK BiOQiny iHCTU-
TyuiriHoro ayauty JleoHin, MupoHeHko Ha-
rofocHB, Lo oMy npuemHo 6yTu B fopill-
Hix [naBHsAX, oe Micbka Bnaga rnpuainse
NWNbLHY YBary po3BUTKY OCBITH:

- Y qkiin 6v rpomag;j 51 He ByBaB, BCiM NMpo-
MOHYI0 B35ITW 3a B3ipeLb OCBITHE cepefo-

Buuie B [opilwHix MnaBHsX, Wo6 BOHW 3Ha-
nu, [o 4Yoro BapTo nparHyTu. B ymoBax
BiliHM Oy>Xe BaXnMBo, LWob AiTn HaBYanmcs
04HO, NpoTe B Aeskux rpoManax MonTae-
cbkoi obnacTi B XkogHOMY 3aknafj ocBiTK
HeMae YKPUTTIB, TOX MPO HaB4aHHs o¢pnaiiH
iM MoXXHa nuile mpiaTy. Pazom iz Tum Ba-
nuBe He nuwe H6e3nevyHe OCBITHE cepepo-
BULLIE, a 1 3AaTHICTb Nepjarorie AOHeCTH Ao
MaJieHbKMX YKpaiHUiB, K BaXMBO JloBUTK
pinHy Ykpainy. Pesiomyio, Lo came Big, oc-
BiTSIH 3a/1eXXUTb MailByTHE HaLuoi KpaiHu.

Haranka BEPEMYYK
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bepe:xKiTh cebe

efW4Hi NpauiBHUKW KOHCTaTYIOTh, LU0 i3 BBeAeH-
HYM BOEHHOFO CTaHy B KpaiHi OXONneHHsa Hace-
NeHHq BaKUWHAaLIE NOMITHO 3HUM3unock. Hackine-
KW BaX/MBa BaKUWHaLiqa nig 4yac BiHW, Ta aK il
NPOBOAUTH TUM, KOro pociiickka arpecia npumy-
cuna 3anuLIMTH PigHi MicTa, NoscHIoTL daxiBui
LenTpy MMC[H micta lNopiwHi MnaeHi.

Bilina B YkpaiHi kapguHanbHo 3MiHUna
XUTTS KOXHOrO 3 Hac, HeaBakalo4u Ha Te,
yn nepebyBanu MU L NIBPOKY Y M6 okomMy
TWIY, Y4 TiNbKU-HO BUiXasu i3 30HU aKTUB-
Hux 6oiloBux Ojid. Taki dpakTopu, IK CUNbHE
ncuxoemoluiiiHe HaBaHTaXeHHd,
HesbanaHcoBaHe Xxap4yBaHHsl, 06-

B YkpaiHi Bci AiTn maoTb 060B’A3K0BO OT-

i3 YAHHKKIB Moro
36epexeHHs €10-
TPMMaHHS Haujio-
HaneHoro KaneHpa-
ps wenneHe. Bigno-

MeXeHuia focTyn no 6a3oBoi ririe-
HW, BUCOKMNIA PU3UK TPaBMYyBaHHS,
CKyn4eHHs niofieii NpU3BOATL A0
3HWDKEHHS iMyHHOI BignoBeigj opra-
Hi3My NMIOOMHKU Ta BUCOKOro puU3u-
Ky oTpumarTH iHdekuiliHe 3axBopio-

pUMaTM LLiensieHHd NPoTHU gecaTy 3aXBopio-
BaHb: TyGepKynbo3y, noniomienity, audrepii,
Kalwioka, npaBud, Kopy, renatuty B, remo-
dinsHOT iHpeKLUil, KpacHyXxM, enigemMmi4Horo
napotuty. Lli BakuuHu GeaonnatHi, agxe ix
3aKyMoBYHTh AepXXaBHUM KOLUTOM.

BaHHs. Haltypaanueiwummu, 3a cno-
CcTepeXeHHAMN MeduKiB, € OiTH | Jopochi,
SIKi He LLienneHi B3araJsi Y1 B4acHO He 3po-
6unu peBakUuMHaLilo.

Mo:xnuBicTb yoepertuchb

- B ymoBax BOEHHOIO cTaHy iMyHisaujs -
4K He HalieeKTUBHILWWA MeTon ybesne-
ynuTK cebe Ta CBOIX AiTeN Bif, TAKKMX 3a-
XBOPIOBaHb Ta iXHiX Hacnigkie. 3apas nu-
TaHHA BaKUMHaLji CTOITh LLie rocTpille, aHik
Y MUPHOMY XWTTi, - aKLLeHTYE 3aCTyMHUK
avpekTopa (3 MeguyHoi YyacTuHu) LleHTpy
MMCA m. lopiwHi MnaeHi Jllogmnna Poma-
HEHKO. - 3BaXKalo4M Ha HECMPUATANBI yMO-
BW NPOXMBaHHA Ta 3HWXEHHA ONipHOCTI
opraHiamy, lofMHa pPU3MKye 3axXBOpiTK H6a-
ratbMa iHpeKU i HUMIN BaKLIMHOKEepOBaHU-
MW 3aXBOPIOBAHHAMM, TAKUMU SK MOnio-
MieniT, andTepis, Kip, TyGepkynso3 Ta iHLUi.
A npu nopaHeHHi Y4 OTPUMaHHi TpaBMK Jlio-
OWHa NigaaeTbes NigBULLEHOMY PU3UKY
3aXBOPITW Ha NMpaBeLlb, iIHpiKyBaTUCH KM
MO>XHa NpuW NoTpannsHHi 6pyay y paHy abo
nopis, BHacnigoK yKyciB TBAPUH 41 Tpas-
MyBaHHSl FOCTPMMM NpegMeTamm, ynamka-
MW OepeBuHN. 3ayBaxy, Wwo obpobka aH-
TWUCENTUKOM He 3aBXaW Aonomarae yHuK-
HYTK iH(eKLUii.

CuMNTOMM LbOro 3aXBOPIOBAHHA MOXYTh
3'ABUTUCA NpoTsarom 21 gHs nicnis 3apackeH-
HA. B ubomy Bunagky noTpibHo HeraiHoO
3BepHyTUCbL A0 nikaps, 60 3a BiocyTHOCTI
Me[u4HOI JOMNOMOrM MMOBIPHICTE CMepTi
Malke CToBigcoTkoBa. HaBiTk i3 Megu4Holo
[LOMOMOroI0 PU3UKW CMepTi Bifl NpaBus Oo-
cuTb BUCOKi - Big 10 go 70% 3anexHo Big
NikyBaHHS, BiKy MocTpaxaanoi NioguHi Ta
3arafnbHOro cTaHy ii 3a0poB’a. €anHWi
cnocib 3axMcTuCs Bif, NpaBLs - BakLMHALLS.

300poB’A yKpaiHLUIB 3anviiaeTbcs Haid-
Ba’K/MBILLIMM NPIOPUTETOM KpaiHW, i OOHUM

BiJHO 10 HEOIO BaKLMHYBaTW [iTel And npo-
dinakTnkn npaBus HeobxinHo y BiUi 2, 4, 6
i 18 micauiB. Y Biuj 6 i 16 pokiB HeobxigHa
pesakuyuHauia. [JopocniM noHoBnioBaTH
LenfneHHs Big npaBusA HeobxigHO KOXHI
10 pokiB BNPOAOBX BCbOro XUTTS.

- Takox 3apaa ycim gopocnvmM BapTo oT-
pumMatu 3axucT Big COVID-19, - nonae
daxieup. - BakumHaujs HaazsnyaiiHo Bask-
NBa B YMOBaXx MOLWMPEHHS Bipycy, TUM

HAxwo niogvHa 6yna amyLleHa TepMiHOBO
3a/MLLUKMTK AOMIBKY, OTpMMara CTaTyc BHyT-
pilLHBO NepeMilleHol ocobu i He Mae 3 co-
6010 ambynaTopHoi KapTKu1 41 KapTu Mpo-
dinakTMYHKMX WenseHb, To € Kiflbka Bapi-
aHTiB oTpuMatu iHdopmauilo npo cBoi
wenneHHs. Taki gaHi MoxyTb 36epiratck
Ha nanepoBKX HOCIAX Yy 3aknafi 0XOPOHU
3[0pOB’A 3a MicueM NoCTIHOro NPoXu-
BaHHA. 3a YMOBM, LLIO JaHWIA 3aKnag npo-
DoBXye (YHKUIOHyBaTW, NauieHT Moxe
3BEPHYTUCh [0 MeQW4YHOro NpaLjiBHUKa Ta-

6inblue nig Yac BiMHW, KONWU MOX-
NUBICTb OOTPUMYBATUCS 3aCTEPEX-
HUX 3axoaiB, TakuxX 9K AMcTaHUid,
NPOBITPIOBaHHS YW HOCIHHA MacKw,
€ He 3aBxXau. 3a3Bunyail NnepBMHHA
BakumHauia Big, COVID-19 nepeg-
6avae BBeAEeHHA OBOX 03 BaKLW-
HW. Ycim, y koro npoiiwino 6 micsauis
i 6inbLUe Bif WeNneHHNA Opyroio Ao-
3010, CNi OTPMMAaTH peBaKUMHaS b
Hy 003y, Wob NocUIMT 3axmcT.

lNepepuBaHHa NnaHOBOI BaKUVHaLii (Bigno-
BiaHO Ao HauioHansHoro Kanenpapsa npodi-
NaKTUYHUX LUenfieHb) HaBiTb Ha KOPOTKUMA
nepiog niaBuvLlye WMOBIpPHICTB cnanaxie
iHbeKUil | 3axBoplOBaHb, SKi NonepeaXxae
BaKUMHaUiq. 9KL10 BU 44 Balla AgUTMHA MacTe
nopyweHHa KaneHaap9 wenneHsb, 3BepHiTbLCA
00 Mea3aknagy, o6 aaiiicHUTU BakLMHaLilo
3 JOTPUMaHHAM MiHIManbHUX iHTepBanis..
BeepeHHs 4eproeoi Ao3M BaKUWHW/aHaTOK-
CWUHY 3 MEeHLUUM, HiX MiHiManeHWH, iHTep-
BaJIOM He 3apaxoBYeTbco. SIKLLO 9Kack i3 003
LenneHHd 6yna nponylieHa, BapTo L OHaiiLL-
BUALLE HaAOJY)XUTH NponyLLeHi 403K, He3a-
NEeXHOo Bif, TOro, CKiNbKU MUHYJO 4Yacy.

JTiogsiM 3 OHKONOTYHUMK 3aXBOPIOBaHHS-
MU, Nicns TpaHcnnaHTauii opraHie, 3 BIJI-
iHpeKLieio Ta HA3KOIO iHWKX iMyHoaedi-
LMTHWX CTaHiB, BaXkNMBO OTPMMaTKH foaar-
KOBY O03y BakUMHu Big, COVID, nounHaioun
328 OHiB nicns opyroro wennaeHHs.

Koro saknagy 3a [,0NoMorolo 6yab-akux
3acobiB 3B'A3KYy 3 MpoxaHHAM HagjcnaTu
oMy oToKonilo JOKYMeHTa Mpo LUENeH-
HA Ha eNeKTPOHHY MOLUTY YK 3a J0MNOMO-
roio JOCTYMHOro MeceHmxepa.

- kLo X MaujeHT nignvcyBas Aeknapadio
3 Nlikapem 3a MicLieM NocTiHHOro NpoXu-
BaHHS, a iHpopmaLisl Npo LWenyeHHs BHO-
cunack B MeguyHy iHpopmaLiiHy cuctemy
3 noAanbLUOoIo Nepefayelo [0 LeHTpabHOI
6a3un gaHux, To Npobnem 3 OTPUMaHHSM
iHpopmalii Npo WwenneHHs Takoi NoaMHKN
B3arasi HeMage, OCKiNbKW Hall 3aknag, Mo-
e B35TW Ll JaHi 3 eNeKTPOHHOI CUCTEMM, b
- noqacHioe Jliogmuna PomaHeHko. - Hk-
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HaHHa oTpumana KHN «JlikapHa
iHTeHCUBHOro nikyeaHHa | piBHA
M. lopiwHi MNnagHi».

q eproey napTito meguyHoro o6nag-

86 3BonoxyBsauis OuXxanbHUX CyMilLei 3
porameTpom DIN 15 Ta poseTkoio Bxe BCcTa-
HOBJ1EHO B iH(peKLIIHOMY, TepaneBTU4HOMY,
HeBPOJIOrYHOMY, KapAioNoriYHOMY, AUTHYO-
MY, TPaBMaTonori4YHOMY Ta akyLepCbKo-
rHEeKONOrYHOMY BioiNeHHSIX MiCHKOI JiKapHi.

Lli anapatu npyv3HaYeHi fns rnaeHoro pe-
rynioBaHHS Ta 3BONMOXEHHA KUCHIO, WO
noaaeTbesl 3 KMCHEBOI MaricTpalii nawjeHTam

Npwv KMCHEBIl Teparii 3 ypaxyBaHHAM Bax-
KOCTi 3aXBOpPIOBaHHS MawieHTa, horo ¢iany-
HOro CcTaHy Ta Biky. AriapaTt ocob/MBO akTy-
anbHWii Npuy NikyBaHHi KOPOHaBIPYCHOI iH-
dexuii Covid-19.

- 3akyniena obnagHaHHA cTana MoXJn-
BOIO 3aBASKW CniBnpaLj MicbKol aaMmiHicT-
pauii 3 BnarogijitHum ¢poHgom «lNontaBck-
koro [3K», - 3a3Ha4yMB MiCbKMIA ronosa
Omutpo Bukos. - 3aransHa BapTicTb J0-
NOMOrv CTaHOBUTb 473 TUC. IPH.

Bupo6u mean4HOro npuaHadeHHs Ha 3a-
raneHy cymy 607 TUC. MPH, LLO CPUSTUMYTb
SKHaNLLIBUALLIOMY BiGHOBNEHHIO DYHKLIINA KiH-
LiBOK, OTpMMan daxiBLi Me Qu4HOro 3akna-
Iy micTa Big, 6naropjinHoi opraHisauii «<bnaro-
piiinnin porp «HOBA FOKPEMH». fo nepe-
niKy BXOOATb NNAcTUHA A1l OCTEOCUHTE3Y
npu nepenomax KiHUiBOK Pi3HUX TUMIB Ta
po3mipiB, anapaty Afs 30BHILLHLOI dikcaulji
pisHuX TUNIB (anapatu InisapoBa), KoMrnek-
Tyloui iIHCTPYMEHTW 0 anapariB 30BHILUHbLOI
dikcauii Ta MNacTH 19 OCTEOCHHTESY.

- Mepenom Byab-skoi kicTkn Hebeaney-
HWiI1 CBOIMW yCKNnagHeHHsIMU, TPUBAJIOIO
BTpaTolo 30aTHOCTi Ao camoobenyroByBaH-
HS, - Haronowwye MeanyHnid aupektop KHI
«JlikapHsa iIHTEHCMBHOIO JlikyBaHHS | piBHA
M. lopiwHi MNnagHi» Makcum KpisueHko. -
CyTb onepaTtMBHOro NikyBaHHS CepAO3HUX
TPaBM NOJIAIrae B 3iCTaBNEHHi 4aCTUH KICTKW
Taiiimmobinizadii y nprpogHoMy NonoXeHHi
o noBHoro 3aroeHHs. KictkoBi pparmeHTn
dikcyloTbCsl camMe 3a [OMNOMOrolo cnetli-
anbHUX MeTaNleBUX eNleMeHTIB, 3aBOSIKW YO-
MY NepenoMmn 3pocTaloTbCsl NPaBUNbHO Ta
weuako. Mu otpumanu 29 anapartis 30B-
HilIHBOI ¢ikcauii, To HUMK 6yayTh 3a6e3-
neyeHi BCi naujeHTH 6e3KoLLITOBHO, a rnactm-
HW N ocTeocuHTe3y 6yayTe HapaBaTUcs
6e3KOLUTOBHO BUKIIIOHHO HE3aXWLLIEHUM BEp-
CTBaM HaceneHHs.

Onsra TAPAHTIHA

{ Lo fopocnamoamHa He rnam’aTae, 4u Gy-
na BOHa BakLMHOBaHa, i y Hel Hemae foc-
TyNy 00 JOKYMeHTa Mpo LenneHHs, To
MOXHa poBUTU BaKLMHY 3i 3MEHLLEHUM BMi-
CTOM aHTWUreHy i 6yT1 BNEBHEHWUM, LLO Ha
Hanbnuxuyi 10 pokie BoHa yBesneyeHa Bif
py3nky 3apasunTica audTepieio i npaBUeM.

MNpw BiocyTHOCTI JaHuX NpO WerieHHs y
JiTel, Kpallle 3BepHYTUCb A0 Jlikaps HaLlo-
ro 3aknafy, OCKiflbkW B AUTAYOMY BiLi €
6inbLue HI0AHCIB Y BUPILLEHHI LIbOro NUTaH-

Hs. 3a cnoBamu daxiBLg, YCi LLENNeHHs Ha-
sBHUMK Y LlenTpi NMMCL BakuyHamu € 6e3-
KOLUTOBHUMM SIK NS AliTeil, TaK i Ans nopoc-
JVX, He3aIeXHO Bi, BaLOro rocTiliHoro mic-
LS NPOXMBaHHA, TO6TO He3BaXalouum Ha Te,
3BiOKW BY Nepeixanu: 3 Xapkoea, 3 JlyraHck-
koi, JloHeUbkoi 1M iHWIKX oBnacTein YkpaiHw.

UeHTp NMMCA, m. TopiwwHi MnasHi B ymo-
Bax BOEHHOIO 4Yacy Nnpaujioe y WraTHOMY
pexumi. BakuuHauia giteid Ta gopocnmnx
npoBoauThes. Hapasi JocTynHi BakuuHM
ONq WenneHHa 3a HauioHaneHuM KaneH-
napem npodinakTMYHKX WeneHb, a Takox
BakuuHu Big COVID-19.

Jns npoBeneHHs BakumHauiji HeobxiaHo
3BEepPHYTUCH [0 Nikapsa 3aknagy, nonepea-
HBO OTPMMAaBLLM iHpOopMaLiio B peecTpatypi
npo po6oTy NikapiB Ha Yac BaLLoro BiauTy.

KaGiHeT wenneHb ana gopocnux Ne 207
npaujoe WwoaeHHo, kpiM Heaini, 3 8.00 oo
17.00 no 6ypnsxi oo 12.00 - ycybory. Kabi-
HeT WwernneHs aursadmil Ne 19 npauoe 3 noxe-
ginka no n'sarHiuio 3 08.00 po 17.00. Kabi-
HeTu WwenneHs Bin, COVID-19 Ne 107, ne npo-
BOOWTL omsAa nikap, i Ne 105, ne npoxoanTb
npoueaypa BakumHaulii, no 6ygHax npauio-
ioTb 38.00 mo 16.00, B cy6oty i Heginio3 9.00
1o 12.00. o pedi, B cyBoTy Ta Heginio 3 npu-
Bofy LenneHHs Big COVID- 19 moxHa 3Bep-
TaTUCb [0 YEProBOro Nikaps Nosa Yeproio.

- CBO€YacHa BakLMHALLA € KIoHeM [0 3a-
XWCTY AiTein, AOPOC/VX i NioAeii CTapLLIoro Biky
Bif, CEpMO3HMX | Hebe3ne4HVIX st KNTTH iH-
eKLjlfiHVX 3aXBOpPIOBaHhb, - 3ayBasKye fikap.

SO .
- BiomoemBLUKCE Bip, BakLMHaLi, BX cTa-
BWTe Mif, 3arpo3y CBOE XWTTH | 300POB’A.
HixTo He noBMHeH noMKpaTK Bif XBopob,
AKMM MoxHa 3anobirtin. Ocobnmeo nig yac
BillHW. 3axucT AjTeli Ta HaC camux Big, cmep-
TeJIbHWX 3aXBOPIOBaHb - Lie Halll BHECOK Y
nepemory Ta MaibyTHe!

Codis NANHULIA



8
«T3» Ne35 (1381) 01.09.2022

CycCmiabCTBO

OpHamenTh goni

UcTaBKa po6iT 3HaBYMHI NONTABCHKUX BULLMBaAHUX OPHaMEHTIB BigKpunach y
KpemeH4yubKiil MicbKid XypoxHiA ranepei. TyT npegcraBneHi KapTUHM,
PYLUHUKMW, CKaTepPTUHW W BULUMBAHKW, BUKOHaHi caMe TakMMM cTibkamu,
AKMMM Y HalLOMY perioHi 3 npagaeHiX YaciB Npyukpawanu TkaHuHu. Le aB-
TOpCbKi pOGOTU KiNILKOX MOKOJiHL poay MalCTPUHI XYA0XHbLOI BULUMBKA
HaranirPoma, gnga akoi 36epexeHHa TpaauLiiiHOro NoNTaBCLKOro MACTeLTBA
cTano He nuwe npodecielo, a i CNPaBoK BCbOro XUTTH.

3axonnvee 3HaNOMCTBO i3 HaA3BU4aHOIO
3eMNAYKOIO XOUy PO3MnoYaTh i3 3BepHEHHS
[0 TUX, XTO [OCi HE BipUTb Y MICTUYHY CUITYy
yKpaiHcbKoi BULIMBaHKW. PocilickkoMoBHa
B nobyTi, Hatans, sk Tinkku po3moBa 3axo-
[MTb MPO BULLMBKY, 0pa3y NepexoauTh Ha
YKpaiHCbKY, AVBYIOHMC | cama, Lo He MOoXe
rOBOPWUTW MPO BULLMBAHHSA POCICBHKOIO.
[eHeTwyHa nam’aTk - aMBo Ta i rogj. | ue He
OCTaHHe, YoMy MeHi [lOBENIOCh 301BYBa-
TWCb, CMINKYIOYKUCE i3 NaHi Hatanieto.

PoaunHa cnpasa

B'ii poauHi ronkoto malictepHo Bonoginu
BCi XiHkW. Ta He npocTo Bonodinu, a 6ynn
3HaHWMW Ha BCIO OKONIMLYO.

- Mos mama pogom 3 mobuHckkoro pa-
noHy MNonTaswmHK, ceno 3ybaHi, aTarto - 3
KpemeHuyka, - posnosigae Harans. - Po-
LOWHHWIA XUCT 0,0 BULIMBaHHS MeHi nepe-
JaBcs Mo MaMWHIlA MiHii - BCi XIHKW B pOAMHI
wnnu i Buwmeanun. Lle BMiHHA B6eperno
pPOOVHY NifyYac ronodomMopy Ta B POKM BiliHM.
Crapuwi XiHKM Manu LWBenHy MallWHKY
«3iHrep» i Tak 3apobnanu Ha xuTTa. Mama
posnosigana, Sk 0 HUX 3BepTanuncs i3 cy-
cigHix cin. MNineopoio 3abupan MancTpUHbL
Ha napy TWXHiB - oBwMBaT poauHu. 3a
poboTy pospaxoByBaNMCh iXelo Ta 3anuiu-
Kamu TkaHuH. lNoTim 3anpolwyBanu o iH-
woro cena. Tak pogvHa i Buxuna. Y 6aby-
cuHoMy ByauHKy 6yno oysxe 6araTo BULLIMTIX
peyei, Ta BinbLUICTb, NPOOdAIoYN XaTy, 3au-
LUWNKW HOBWMM BracHukam. 3abpanu nuile

YacTWHY, NPO WO CbOroAHi AyXe XarKyloTb
-BTpaYeHo NpakTU4HO POAMHHWIA Cnagok.

HaTaniq B ii nokoniHHi - eguMHa AiBYMHKa,
TOX BCi BMiHHS NpedKiB CbOroAHi sifnmncs
Ha Hiil. LLlo uikaBo, AiBYMHY HikonW cneui-
albHO He HaB4aJu, BOHa NPOCTO AVBUNACH,
60 6yno uikaBo. A gk cTana Jopocnolo,
ronka cama Ii 3Haiina.

- MpocTo 3apa3 nepep c4Mma CTOITb Oro-
NOLLEHHN Y ra3eTi, B SKOMY 3arnpoLuyBasiu
Ha HaB4aHHs Ao peweTtuniscekoro CIMNTY
Ne28 Ha crneuianbHICTb «BULLIMBaNbHULSA>,
- npuragye Hatania. - 4 came 3akiHunna
BOCbMWIA KNnac i 3 nogpyroio-ogHoknac-
HUUelo noixana ao PewetnniBkn. 3Hainom-
cTBO abiTypieHTIB i3 HaB4a/IbHUM 3aK1afoM
Tam no4ynHanock i3 myseto. { 6yna ynes-
HeHa, Lo 3Halo BCe, Lo MOXY TaM nobayu-
T - MaMa ayxe gobpe BULLMBana Xy4ox-
Hbolo rmagpio. Ta a 6yna npuronomileHa
Kpacolo Ta KinbKicTIo TEXHIK, NpeacTas-
neHux y mysei. { HaBiTb He 3Hana, Wo
Tak1MK pisHKMKM criocobaMmn MoxXHa CTBO-
puTK Taki HelimoBipHiI peyi! Hac xe Buxo-
BYBaJM i3 NepeKoHaHHSM, LU0 BCe HapoaHe
- NpPUMITUBHE 11 Hecy4acHe. Topgj A BUpi-
Luna, Lo Maio TOMY BCbOMY HaBYMTUCh.

JiBuaTa noganmn OoOKyMeHTW [ yunnuLa.
Ane Take pilleHHA He MigTpyMMana YMc-
NeHHa pigHa, sika nepekoHyBarna, LWo Tpeba
BCTYNaTu [0 BULLY 1 OTpUMYBaTK Cepiio3Hy
npodecito. [liBuMHa nipaanack i noeepHyna

OOKYMeHTH o wkonu. Buctauuno ii nnwe
Ha ABa TWXHi. PO3yMHa OUTWHA 3 rapHUMK
ouiHKaMK He po3ymina, Haulo il we aga
POKW cUAiTH 3a LUKINBHOIO NapToio 3aMiCTb
TOro, Wo6 oTpumaTtK Ti 3HaHHS, sKi Babunn.
Tox BoHa 3aTenedoHyBana ao yuunuuwa i
nonpocunacb Ha HaB4aHHs.

- Lle Bxe He BnepLle g cama npuiiMana
Taki pilleHHs, - Npuragye xidka. - ¥ woc-
TOMY KJlaci 3axoTina aMiHUTW UKoy i cama
niwna go gupekropa, abu 3abpatu cBoi
OOKYMeHTU. baTbku MeHe Hikonu He cBa-
pWnK 3a Taky NOBEMIHKY, | 9 AyXe iM BOAYHa,
wo y 6yab- ki cuTyauii BOHW 3aBXam 6ynn
Ha Mmoemy 6oLi.

Poxu uikaBoro HaB4aHHs B y4WnuLLi Npo-
NeTinn, 9K oAWH AeHb, i ocb HaTtana Bxe
npaujoe Ha pabpuui XyooXHIX MpoOMUCTiB
iM. Knapu LleTkiH B Lexy py4HOi BULLMBKM.
Y nepuli poku cTaHOBNEHHA He3aNeXHoi
YkpaiHu Bin4yTHOro 3apobiTky HabyTi 3HaH-
HA Ta BMiHHS He MPUHOCUAN, TOX AOBENOCh
noBepHyTWCh 0o KpemeHuyyka, oTpuMaru
€KOHOMIYHY OCBITY Ta T npauoBatu 6yx-
rantepom. Ta LoBeYOpa BOHa 3aHypioBa-
Jlachk Y CBIiT TBOPHOCTI I BiOno4vBana ayLieio.
To 6yB nepiop, BULLINBaHHA kapTuH. Jo peui,
6araro 3 HVYX MOXHa rno6a4nTi Ha BUCTaBLj
«OpHameHTH Joni», ika 3apas NpoxoauTb y
KpemeH4yubKii MicbKill XyqoXHil ranepei.
Tomi x, pecb y 1993-1994 poui, cnano Ha
OyMKy NMOBTOPUTU CBOIO AWUMIOMHY poBoTy
- BULLUWUTK XIHOYY COpPOYKY 3 Mapki3eTy.
BuumnBeky Ha Takiil TKaHWHI Tex MoXHa no-
6a4MTi Ha BUCTaBL.

- Lito copouky 51 BULLIMBana HaildoBLLE: TO
6panacs, To Bigknagana Ha Kinbka pokiB,
60 Ue Haa3BuYaliHo HenpocTa poboTa, Aka
notpebye Oyxe 6araro 4acy, BHy TPILUHLOro
CIMOKOIO | HaA3BYaHOI KOHLEHTpAaLlii - Npy-
ragye MaicTpuHs. - TkaHWHa HaniBnpo-
30pa, a HUTOYKU, K BONIOCUHKW. TexHika
«BinuM no 6inomy» € Ay>xe ToHKolo poboTolo
i, abu peaynsTaT BANLLOB &xypHWUM, Tpeba
paxyBari HUTOYKW, YBaXKHO CTEXWTU 32 TUM,
w6 nigpizaTtn came Ty HATKY, Ky NOTPIGHO.
Momwunok TyT 6yt He Mmoxe. PoanycTuti
i nepepobuTn BXe He Buiige. BigTak, )
3akiH4YMna A Ty copouky aecby 2018 poui.
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| BUpiwwnna ogpasy npencTaBuTK ii Ha
4 KOHKypci «Bulineanuin KpemeHuyks.
JebioT BoaBca - poboTta npyvHecna
MalCTPUHI NepemMory 3a Kpallly aBTOpChKy
poboTy Ta Npu3 mMsagaubKnx cumnariii. |
XUTTS NoYano 3MmiHIOBaTUCh.

JisunHa pogom 3 PewweTuniekn 3BepHy-
nacbk Ao Hatanii 3 npoxaHHsam BULIMTA Binum
no 6inomy KpvkMy Ans XxpeleHuka. Take
3aMOBJIEHHS ofaNo YNeBHEeHOCTi, WO ii
npodecis i y Haw Yyac Moxe nporogysartu,
3aBAAKU PiOKICHUM 3HAHHAM Ta HaBUHKaM.

Y nepuiiit po6oTi Ha 3aMOBNEHHA Maii-
CTPUWHS BUKOPUCTaNA TEXHIKY BUPI3yBaHHS.
Ha cboropHi B 6inbLuoctTi it pobiT us TexHika
NPUCYTHS, a Todi AOBOAMIIOCK NPUragyBaTu
pYKu maiicTpa BUpo6HNYOro HaB4aHHs, i 3
nam’aTti BUpuHanu HeobxigHi aHaHHA. [lo
pedi, i cxeMu, SIKi, TOAI We y4eHUUs, po3-
pobnsna pasom 3i CBOiM MalACTpOM, BOHa
1 joci BUKOPUCTOBYE Y CBOiX poboTax.

- BinkLwicTb BizepyHkiB B MOix poboTax -
ue TpaguuiiiHi ManioHKW 3i CTapOBMHHUX
COpPOYOK, - MOSACHIOE BULLIMBaNbHULUA. - §
B3arani npauiolo He 3a cxemamu. MeHi
[LOCTaTHLO NMOAMBUTUCE Ha $oTo, o6 3po-
3YMITW Bi3ePYHOK, KiNlbKiCTb HUTOK, BU3Ha-
YT TexHiky. CrioyaTky BifLLIWBalO 3pa3ok,
wob po3ymiTu, Ak 6yayTb BUrNaaaTh ene-
MEHTW 3 [IOMOTKaHOr O MOJOTHA Ha Cy4acHMX
TkaHuHax. Ckinbkun TexHik a1 3Hain? To4Ho
ckasaru He Moxy, 60 il He paxyeana. Buko-
PYCTOBYIO NPYTWK 3 HACTUNKAMU, 3€ PHOBUIA
BUBIiA, CONOB 'Hi BiYka, BUPi3yBaHHS, peTsasb,
HacTun no ciTui, MTMWTBY (Npsama i Koca
niYvneHa mafb), Kypsaui WKIpKW, MyxXnku,
3MepexXyBaHHS MoNTaBCLKUM YEpPB 'SHKOM,
3ybuloBaHHSA. BinbLicTe 3 HUX came Ti, AKi
BMKOPWCTOBYBaNW crpafaBHa MalcTpuHi
HaLLIoro kpato. 3Hato YMMao PisHOMaHITHMX
TeXHIK 3 iHLIMX perioHiB, ane Oo aylli came
HaLwi. Tak 5K i perioHanbHi konsopwu. Lie Tpa-
OuuiiiHo 6ini i cipi BiOTiHKW, KOpWYHeBi, bna-
KUTHI Ta iHOUro - Konip 3HaHoi ragsaubKoi
copo4ku. ABCONIOTHO NOromKYIOCh i3 Cro-
BaMMn JOCHIAHWUKIB BULLIMBAHKMN - KOXHOMY
Hanbnvxk4Mm 6yae Konip Ta BisepyHOK TOro
perioHy, Ae BiH HapoOMBCH, 3BiOKINA oro
KopiHHA. Moe kopiHHA 3 [MonTaBlunHK, i
TOMY MeHi Taki copouku npunagaioTk Ao
OyLwi i BUXOOSATb BOHU HalrapHiMMM.

A ot yoroy cBoix poborax Hatans yHukae,
Tak Lie BULLIMBaHHS XpeCTUKOM. | ocb YoMmy.

3 kiHug 19-ro croniTra o Hac NpuALNIo
3aCWNNA Tak 38aHOI 6 poKapiBCHKOI BULLIMBKW.
Li nceegoHapopHi xpecTuku 3'ABUNKUCHE 3
nopadi napdymepa Ha npissuile bpokap,
AKMIA HAHOCWB Ha OBropTKy ANA ToBapy cxe-
MaTu3oBaHi a-na HapoaHi opHameHTu. [oc-
noAvHi B3sIMCb I0AABATU Lij HECKIaaHi y30pn
[0 BULLMBAHOK, i MOCTYMNOBO NPUMITUBHUIA
XPeCTVK BUTICHWB TpaayUiiAHi cnocobu BULLK-
BaHHS1. TakM YWHOM HOBa, YyX@a Hapofy Tex-
Hika i LUTY4Hi POCNTMHHI OpHaMEHTH NOLLNpIO-
Ba/INCS | BUTICHSNIWM CMPaBXHIO, TPaanLiiHy
NS KOXHOI MiCLLeBOCTi BULLIMBKY, LLIO CTBO-
ploBanacs npoTarom 6araTbox CTOMITh.

- A HapoaHi y30pu, BOHN reoMeTpUYHi, i
B KOXHOMY 3aKNiafieHo NeBHWI ceHc. f He
NpUB’A3YI0Ch A0 3HaYeHb, BUKOPUCTOBYIO
ix BinbLUe iIHTYITMBHO, - OINUTLCSA CNIBPO3-
MOBHMUS. - KoxkHa BULLMBKA - L LLIOCh Cak-
panbHe, Wo Hece NeBHWI 3MicT. KoxHy
poboTy A BiguyBalo i Bknagaio B Hei CBOIO
eHepreTuky Ta JyMKW NPo Mo guHy, NS aKoi
BUILKMBalo. HagiTb AKLLO 4 ii Hikonn He Ba-

yuna. He Tak gaBHO BULLIMBANA AN QIBYUHM
3 lopiwHix MnaeHis, Aka xuee y JIbBoBI. Y
deincbyui BoHa MeHi Hanucana, Lo xo4e 0
BECiNnns nontaBCbKy COPOYKY i HaBiTb
Oymasia KynuTi ctapoBuHHy. {1 i1 Biopaguna,
60 nepekoHaHa, LU0 BULUIMBaHKa Mae Bia-
6uTtok foni Toro, XTo li HocuB. Ak6u e byna
6abycrHa copouka - 6e3 nuTaHb. A HagiLWo

6patu Ha Becinns yyxy gonio? Bupiwmnn
obpatu cTapoBUHHI Bi3epyHKU i 3yNMHWINCH
Ha opHaMeHTi, WO Ha3uBaeTbesa «Bepe-
TMHBKW». [HTYITUBHO | CUMBONIYHO.

BinHa

HanepepopaHi BifiHU MaliCTPUHS AoMy4n-
nack OO YHiKanbHOro NPOEKTY OHNakiH-
my3eio «[JHK YkpaiHcbKoi BULUIMBKW aBaH-

rapay». B Hboro BxogsTe po6oTu, siki 6ynn
BTpayeHiy XX cToniTTi Ta BigTBOpIOBaNIMCh

CY4aCHUMWU MUCTKMHSIMUW 32 aBTEHTUHHUMM
eckizaMu HapoaHWX MaCTPIB Ta BUAATHUX
YKpaiHCbKWX XyO0XHWKIB-aBaHrapaucTiB.

- Hanouatky oBagudAToro ctonitsiy cenax
Cko6uj i Bepbiska 6ynn 3acHoBaHi BULLIW-
BaUslbHi apTini, Ski criBrpauoBam i3 XyOox-
HUKamu-aBaHrapavMcTamuy, BULLIMBaNK 3a ec-
kisamu EBmeHna NiweyveHka, laHHKM Cobayko-
LLlocTak, Kaaummnpa Manesuya Ta iH. BoHu
CTBOpIOBaNK Bi3epyHKW, SKi B LUX Maii-
CTEepHSIX TKaJIM | BULUMBANIM HApPOAHi Malii-
CTpWHI, - nosicHioe Hatanig. - B micTi Kam'a-
Hka Yepkacbkoi obnacTi, Henoganik Bif,
Bep6iBkn, B My3ei 3apa3 36epiraerbcs cka-
TepTUHa, sika HaseXaJsia PoHI 3aCHOBHULL
uiei maiictepHi Hatanii Jasnpgosoi. MeHi
3anpornoHyBany BiOTBOPUTH ii CTAPOBWHHI
BizepyHku, BUWKUTI maga. 21 moTtoro 1
3pobuna nepui cTibky. A noTiM novanacs
BillHa, i 9 3axBopina Ha koBig,. Byna Taka
cnabkicTb, WO He Morna no KBapTupi Xo-
autu. | gyxe cTpaliHo. 3 posyMiHHSM, Lo
Tpeba wock pobutn, novana suwwmeartu. Lie
Hade ncuxoTeparnis, Tebe nornuHae uei
npolec, BUMarae 30cepeKeHHs], Makcu-
manbHoi yearu. Konu g BuiumBaio, To He
MOXY OVMBUTUCS KIHO YW CITyXaTu aynjoKHUI,
HaBiTb My3WKYy He BKJiodalo, 60 61 i He uylo.
| 3a TpW MicaUi 9 BULLIMNIA LIO CKaTepPTHHY.
BoHa Bxe 6pana y4actb y BucTaBLj «Muc-
TeUTBo nif vYac BiHW» y Kuesi, a Hapani 6yne
36epiratuck B oHnaiH-my3ei. Hapasi BoHa
Ha BucTaBuiy KpemeHuyLj.

A we 3ayac BiliHn Hatana Buwwnna cobi
YyepBoHy 6ny3ky. Came y Hill BoHa 6yna Ha
BiKPWTTi BUCTaBKW. Ta Npo ii 3Ha4eHH: ans
MalCTPWHI [i3HaNNCh He BCi.

- ¥ noBro He Mormna BU3HA4YUTKCh i3 Bi3e-
PYHKOM, - pUrafye xiHka. - A notiM ctasacs
Byua, a XnuBHiok 3acnisas «Oi, y ny3i yep-
BOHa KaJlnHa», i 3'ABUNOCh YiTKe YCBIioOM-
JIEHHS TOro, LWo Mae ByTy Ha Tiil 6ysi. Mu
BCi 3HAEMO, SIK Ha OKYMOBaHUX TEPUTOPIAX
60sry3nmBi 3arapbHUKWN 60ATECH CTPINATH B
yKpaiHUiB, OMBNSYNCE iM B odi. BoHW 3B'A-
3YI0Tb PYKW Ta CTPINSIOTL 333y, Y NOTUIKLIO.
Tomy came Ha CNUWHI f BULLMNA MEPEXKY 3
KaJIMHOBMMW rpoHamMu, Wwo6 okynaHTam i 6e3
cniB 6yno 3po3ymino, o A ykpaiHka.

AANA HACTYNHMX NOKOMNIHDb

CoorogHi Haranka Poma - Hocilh HemaTte-
piaJibHOI KyNbTYpPHOI cnafduwyHu, a came -
TexHonorii BULWMBKK «Binum no 6inomy»
cenuula Peletunieka MNonTtaBekkoi obnacri,
Lo 3aHeceHa 10 HaLjoHaNbHOro nepeniky
06’eKTiB HeMaTepiaJibHOi KynbTypHOI craf-
WKHK Ykpainu. Hocil cnagwmim - ue He
npocto kpacuBa ¢ppasa, ULe BaxIMBWUii
oboB’Azok 36epirati 3HaHHS | NepedaBaTu
iX HACTYNHUM rMoKoniHHAM. Hatanis ginvrbcs
CBOIiMW HaBU4YKaMK 3 KOXHUM, XTO 00 Hei
3BepTaeTbes, 60 Mae YM NOMINUTUCH, LLO
nigkasaru. | 3Hae, WO TakMM YUHOM BOHa
Jony4yaeTbCs [0 Hallol NepeMoXHoi 6UTBK
3a 36epexeHHs baraTiowloro cBiTy Tpagu-
LifiHoro ykpaiHcTBa.

Codis NANHULIA
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Coopr

iiHa 3amiHWna cBIT, 3MiHWNa yKpaiHuiB. XTock cTaB Ao 36poi, XTock BXe NiB
POKY BOJIOHTEPUTBL, XTOCh 3 PaHKY A0 HOYi rOTYyE CMaKONMKK AN BiliCbKO-
BUX, a ropiluHbonnaBHaHka AHHa KneniHiHa niwna iHwWum wnaxom. Axkum

came, YuTauTe gani.

OnuH i3 HasicKpaBiLIMX ONIMNIACEKMX BU-
JiB CMOPTY - XyO0XHS riMHacTuKa - mae By-
v i B [opiwHix MnaBHsix. Tak Bupiunna AHHa
KneniHiHa i, Tak 61 MOBWUTK, BIy4Wna B Ljb,
amxe Baxkalounx BUSBUNOCEL HabaraTo Ginb-
Le, HK oYikyBasa.

NMouatok

- [iMHacTKKa - ue MOE XWUTTH, - YCMixa-
€TbCcAa Mos cniBbecigHuus. - 17 pokie A npwm-
ceatuna ih. MabyTs, Le i1 He OWBHO, amxe
mMama Gyna KepiBHUKOM LIMPKOBOI CTygii npu
MNKi T | nosHanomunace 9 3 UMM BUOOM
CMopTY Y BiLli 2 pokiB came TaMm. A BXe 3 4a-
COM NpofoBxuna 3aHaTTsy KpemeHruyL.
[Bivi Ha feHb WOAHA TpeHyBanacay cycia-
HeOMY MicTi. CroyaTky Ha TpeHyBaHHS BO-
31B 6aTbKO, a PoKiB 3 AeB ATU BXe i3auna
CaMOCTIlHO. ..

Hapuanacsa AHHa y 30OLU Ne2, no sakiH4eH-
Hio - y KniBCcbkOMY HaLljoHanbHOMY iIHCTUTYTI
KyNETYypU Ta MUCTeUTB, HauioHansHoMy yHi-
BepcuTeTi (PI3MYHOro BUXOBaHHS | cropTy Yk-
paiHv. Mae 3BaHHA MaiicTpa criopTy Ykpainu
3XYAO0XHbOI riMHAcTVkK. TpeHepcbkuii goc-
Big, 3006yBana npoTAroM 5 pokie y crnopTue-
HO-TaHLIOBaSIbHOMY LIEHTPI «DeHikc» M. KUiB.

- Lle pocuTh cepiio3HUiA CNOpTUMBHWUIA 3a-
knapg, - 3a3Ha4ae cnopTcMeHka, - Tam ro-
TyloTb 36ipHi KOMaHaW He TinbkK YKpaiHu,
a i JlisaHy Ta Monbui. LLikona mae ¢inii y
Bopucnoni i Konui-3acni, oe My Takox
NPOBOAUNK TPEHYBaHHS.

Ritcepopa

Came Taky Ha3By Mae HOBOCTBOpeHa
LKona riMHacTUKM, SIKy HeloAaBHO Bia-
kpuna AHHa KneniHinHa.

- 9 noBepHynacs oo lNopiwHix MnagHie i3
Knesa 24 nioToro, - AinuTbca cnoragamm
miB4nHa. - MNepwwmii TWXXAEHb He cnana, He
ina, 1 B3arani cun He BUCTa4ano Hi Ha LWo.
Ane xuTTa TpMBae. Tpueae, HaBiTb Y TaKUX
cknagHux ymoBax, sk 3apa3. Mu maemo
BMCTOSTU, a[bke BUCTOANM B Ti HalicTpalu-
HiLLi OHi, i Maemo pobuTi Le 1 3apas.

lnes Wwono cTBOPEHHS LLKOMM MiMHACTUKW
y lopiwHix MnaBHAX BU3pina gaBHo, a nogji
NiOLITOBXHYIM MeHe 3po6uTh Le camMe 3a-
pas. [locsig poboTuy crnopTUBHMX LUKOMaxX
KveBa MeHe He TinbKy HaBYMB MpaujoBartu,
ase it gonomir cpopMyBatm NPUHLMNK po-
60TK 9K 3 [OiTbMK, TaK | 3 koneramu. Ix He-
6araro, ane Bce NMpUXoauTh i3 JOCBIAOM.
MNo-nepuwe, ue mae 6yt YecHicTb. Hacam-
nepep nepep cobolo. | HoMoBneHocTi Tpe-

6a BKOHYBaTH, a iHoAi HaBiTb pobuTH Tpo-
xu 6inble, Hix pomoenanucs. MNosacHio. Y
KuiBCbKMX CNOPTUBHMWX LLKONAax CriopT He
3aBXau 3apagy cnopty. Y ceoili 6inbwocTi
Tam cnopT 3apaam 6isHecy. Lle cTocyeTbes
SK AiTel, Tak i TpeHepiB. Buknukano He-
abuvsike 3OMBYBaHHA Te, K agMiHicTpauii
«PO3KNOAI0OTLCA» TPEHEPCLKUMU Kafpami,
LOCUTb CUTBHUMMW i OOCBIAYEHUMI, NPU
LbOMY abCOMIOTHO HE BPaxoBYIO4M iHTe-
pecu cBOiX BUXOBaHLLB Ta ixHix 6aTbkiB. 3a
MicLe nig,coHuem Tam Tex Tpeba 6yno nos-
Mmaratncsl, anxe BCi TPeHepw - Le KOJNLLIH
CNOPTCMEHW, SKi MaloTb OCBIf TOro, K
no36yTrcs KOHKYpeHLUii.

JpyrymM NpuHUMIOM € BiACYTHICTb ByniHry
nig Yac TpeHyBaslbHOro NPOoLECy Bif, cnoea
«30BCiM», [igBULLYBaTK ronoc Ha giTei Yn
BXXMBaTW iHLWI CXOXi MeToOMN BUXOBaHHS -
Taby, i ue HaBiTb He 06roBOPIOETLCS.

TpeTiMm Np1HUMNOM € HeBTpy4aHHs BaTbkiB
y npouec TpeHyBaHHA. { poaymiio, 6aTbkm
3aBXOM BNeBHeHI, Lo nobpe 3HaloTh, 5K Kpa-
LLie A5 iXHBOI AWTUHI, | Le fobpe. Ane sk npo-
BOJMTI TPEHYBAHHSA, TPEHEP Mae BUPILLYy-
BaTV cam. | kLo Ha noyarky 9 Hamarasach
nignawToByBaTWCh Mg, Taki cuTyaduji, To 3a-
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pas ue He cnpauboBye. KoxeH Mae 3aii-
\ Martucs CBOEIO CNpasoio, a i CBOIO 3Halo. |

AIK AOCATHYTU pesynksTary, Tex 3Halo.

- Ha cborogHi TpeHyBaHHS BxXe TpuBa-
10Tb. BinbLu Hix 75 gitei Bikom Big 2,5 oo
16 pokis BusBMAK GaxkaHHs BigBioyBaTH
«Aiicepopy», - rOBOpWUTb TpeHepka. - He
€ TAaEMHWLEIO, L0 HatKpaLWii Bik ans rno-
YyaTKy 3aHATb XyA0XHbBOIO FiMHACTUKOIO -
4-5 pokis, ane go Hac npuiwno ayxe 6a-
rato i 6inbw cTaplmx gitei, 70% 3 HUX 3
yucna BHyTpPILLHLO NepemilleHux ocib. Bo-
HU Yy CBOIX MicTax paHilwe BigBigyBanm
CeKLUii 3 Xy1OXXHbOI rMHaCTUKW, 3aliManu-
cH xopeorpadieto abo baneTtom i Bxe ma-
10Tb Heabusiky pisuyHy NiaroToBKy.

3aHATTA rpynogi, ane Ti OiTn, ki MaioTb
6akaHHA Ta MNoKasyloTb Pe3ynkTar, TPeHy-
I0ThCA e 1 iHaMBIQyanbHO.

KTo e, Tol ginae

- TpyAHOLWIB WOA0 BIAKPUTTS LUKOMW BAC-
Ta4nno, - ANUTLCS BpaXkeHHAMMW Bifi npoLue-
cy AHHa. - Baarani, saimaTucs agmiHicTpa-
TUBHOIO POoBOTOIO - TO 30BCIM HE MOE, MOX-
nuBo, came TomMy Byno cknagHo. HeobxigHi
[okymeHTH 36upana fgocuTe goero. Monpu
Lie BUHUKIN CKIadHOLLLi 3 opeHaolo 3amy. An-
e € NeBHi yMOBW: pO3Mip MaijaHyrka ois
TpeHyBaHb - He MeHLe 13x13 m, i ix mae By-

Tw ABa, BUCOTA CTeNi He MeHLUIe 5 M TOLLLO.
AnexTo ne, ToW Ailne, i LUKOY riMHacTUkn
MW BiOKPUIK, | 3aHATTS TPUBAIOTb.

llloao TREHeNChLEOIO CRNAAY

- TpeHepcbka KOMaHda Y Hac ayxe Mo-
nofa, - pPo3noBigae cnoprcMmeHka. - Pazom
3i MHOIO NpaLjoe TpeHepka i3 KpemeHuyka
Terana MywkapeHko. KanoupaTka y mai-
CTPW CNOPTY 3 XyO0XHbLOI NIMHACTUKK, He-
OfHOpa30Ba y4aCHULIA MiXKHAPOOHWX 3Ma-
raHb, 0OCBIJ, TPEHEPCEKOI AisNbHOCTI Binb-
LLe TpbOX pokiB. [lBa NOMi4HWKa TpeHepiB
- Jlisa KoBaneHko ta Karsi Ctynak. o nos-
HOro cknafly He BUCTauae xopeorpada, ane
MU B MOLUYKaXx, i BNeBHEHI, Lo 3HaliaemMo
came Hallly nioauHy.

)

Bukniouxo Ana pisuar

- B YkpaiHi xyOoxHs riMHacTuka - ue ige-
anbHWiA BUA, CropTy A1 AiByar, - 3a3Hadae
TpeHepka. - CTaTu XyOoXHbOIO MIMHACTKOIO
MOXe Bif, MPUpOOM AyXe rHy4Ka OiB4MHKa
abo Big Npupoau gyxe npausoBuTa. Mpu-

¥

HaiiMHi, KoXHa MoXe NpuiTu Ta cnpoby-
BaTWn. 3 focBigy, YacTile nepemoru Bubo-
pIoIOTb AOiTU cepedHix 3aibHocTel, Aki He
MaloTh 0COBNUBUX AaHWX, ane NposBns-
T 7 —
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10Tk BaxxaHHs Ta xapakTep. € fiB4aTka, aKi
MPpIilOTb CTaTK MMHACTKaMW | FOPATL TUM,
Wwo pobnsate. A € Mamu, ki NPUBOASATh
LOHLOK Y XYZI0XHIO MMHaCTUKY, LWo6 pea-
nizyBaTu cBoOi AuTaAdi Mpii. | OT Ti BOHbKK
YyacTo He Te Lo He BianoBigaloTs BUMoram,
a il 6axxaHHA TpeHyBaTucs ocobnmBoro He
MaloTb. ¥ TakMx BUnagkax 9 Bigpasy rnosi-
Jomnsio npo ue 6atbkiB. |y pasi, skio Bo-
HW HanonAraloTh, WO iXHS ANTUHA Xoue By-
TW MIMHaCTKOIO, BigBEPTO Kaxy, Lo Le 6yae
TPOXU CKJafHille i AoBe AeThCA JOKNaCTH
6inblue 3ycune. Ane waHc 3aBxau €. Bee
3 4aCOM 3MIHIOETbCS, TaK 3MiHWNacs i xy-
DOXHS riMHacTuka, a 3okpeMa - nigxig fo
TpeHyBaHb. | HaBiTb He Malo4u BCiX Biano-
BiAHWX AaHWX, MOXHa BUIATU B Nifepw 3a
paxyHOK npeaMeTHOI NiAroToBkW. TexHika,

K | XapakTep, - Lue Te, Lo MOXHa Hanpa-
uioBaTh. A AKWLO AiBYMHKA HE MNaHye NTK
Y BENIMKWIA CropT, Le Bce ofiHO He Byne
MapHyBaHHSAM Yacy. BneeHeHicTb y cobi Ta
6oiioBuii xapakTep 3abeaneuyeHi, agpxe
TpeHyBaHHS, AMCUMMITIHA, KOHKYPEHTHICTb
BMKapObyioTh Li puck 060B’A3koBo. 3a pa-

XYHOK TOro, LLI0 BOHW BYaTbcs GopoTucs i
BnbopioBaTtu, B XUTTi im Byae HabaraTo
nerwe. Hy, a Ha iopa4y AiBYMHKA OTpYMaE
rapHy nocTaBy, MacTU4HICTb, )KiIHOYHICTb,
BWTOHYEHICTL PyXiB, KOOpANHALLiIO, MOYyT-
T pUTMY i Heabusaky GisMYHY NiAroToBKY.

- {1 BneBHeHa, WO 3apas y BCix Hac of-
He-eauHe 6axaHHS Ha BClo kpaiHy - Nepe-
Mora, - 3ayBaxye rimHacTka. - BiiiHa amy-
cuna Hac nogopocniwaTK, it ayxe WBWa-
KO pas3oM 3 Hamw Nnogopochnilanu i gitu,
ane 3a 6yab-Aknx o6cTaBuH Y HUX Mae By-
TW auTUHCTBO. Jlo Hac npuidwno 6arato
OiTeli-nepeceneHuiB, SKi nepexunn cnpas-
XHIil xax BiliHW. {1 Bady ixHill cTpax, 6a4y,
Lo Ui OiTW OTPUManu OyXe CUibHi Ncrxo-
JIOTiYHi TPaBMM, i CNOPT Mae JOMOMOITH iM
BWITK 3 UbOro ctaHy. CTpalHi gywesHi
LpaMm1 3aNMLWaTbLCA 3 HUIMKU Ha BCE XXUTTS,
ane [KLLO A 3MOXY nonerwunTn uei 6inb,
JornoMorTu BigBonikTics, To Gyay noagiliHo
LacnvBa, afpke He TiNbkn 3aimalocs yniob-
NeHoIo cnpaBolo, a i JonoMarak KoMycb
NoBepHYTUCA A0 XUTTS.

A B3arani B MeHe 6inbLue Linei, Hix Mpii,
- npopoBxye AHHa. - Amke xuTTs 6e3 uinei
CXOXe Ha Xaoc, Ha H13KY BUNaaKOBWX MO,
AKi M HE MOXXEMO KOHTposIoBaTu. A A1 3 au-
TWHCTBa HaB4YKUNacs NnnaHyBaTK cBiii Yyac,
cBO€ XWTTA. Tomy npo uini. 4 nepekoHaHa,
LLIO MOTeHLjan a5 pO3BUTKY Xy A0XHBOI M-
HacTWKM i B MicTi, i Ha MonTaBwwHi €. Jo
TOro X, A cTaBnio nepepd co6ow AOCUTb
ambiTHy meTy: BigkpuTK ¢inilo, a, MOXJM-
BO, 1 He ofHy, i 3pobuTn Hawy wkony
XYO0XHBLOT MMHACTUKW HE MeHLL 3HaMEeHU-
TOIO 32 KNIBCbKY.

Onsra TAPAHTIHA



