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Micuesun yac

a TpuauaTs N’ gty cecito lopiwHbo-
nNaBHIBCbKOI MiCLKOI pagu BOCb-
MOro CKNUKaHHY, aKa BigGynacs
15 cepnHa, 3apeecTpyBanocsd
23 penyTtatu. Lle Gnusbko gBoOX
TPeTWH BiA 3aranbHol KinbKocTi 06-
paHuX NpeacTaBHUKIB Big, rpoma-
aun. Came B TakomMy cknapgiim po-
BeJlocq yXBanoBaTh BaXUBi ana
XUTTEQIANLHOCTI MicTa pilleHHs.

3 Harogu npuigeLwHix ceat - OHa Oep-
xXaBHoro npanopa Ta [1Ha HeaanexHocTi
YkpaiHu Micbkuii ronosa AmuTpo brkos B
YpOUUCTIlA 06CcTaHOBL, Bi3HAYMB KpaLLmx
npeacTaBHWKIB HALLOI rpoMaay.

| BXXe nicna uboro genytaty nepenLnn
6esnocepeHbO [0 PO3MNAdY NUTaHb Mo-
pAOKy OEHHOTO.

N4 roToBHOCTI YRPUTTIB

Byno BHeceHo 3miHu ao Mporpamum npo-
TWUCTOSIHHA peaibHUM Ta NOTEHLIMHUM 3a-
rposam Ha 2023 pik y YacTUHI 36inbLUEHHN
cyM nepenbadeHunx kowwTiB Ta o lNporpa-
MW LLOAO NPUBELEHHS 3aXUCHWUX Cropyn
LMBINBHOMO 3aXMCTY KOMYHaJIbHOI hopmMK
BNIACHOCTi Y FOTOBHICTL O YKPUTTS Hace-
neHHs Ha 2023-2025 poku, gopaBLumn Ha-
NpSMKU NPOBeAeHHs KaniTaslbHWX Ta NoTo4-
HUX PEMOHTIB.

HoBuit AUpEKTOD LEHTRY

Y 3B'A3Ky 3 JOCTPOKOBWMM PO3ipBaHHAM
KOHTPaKTy 3 AUPeKTOpOM IHKNIO3MBHO-pe-
cypcHoro ueHTpy TeTtaHolo Kyumoio (3a
BNacHWM 6akaHHAM rpauiBHuKa) 6ysio oro-
nolleHo Ta NpoBedeHO KOHKYPC Ha 3aMi-
WeHHa BakaHTHOi nocagwn. KoHkypcHa
KOMicisi Bu3Hana nepemoxuem [purop’esy
Haraniio puropieHy, sika Mae 29 pokis
neparori4Horo cTaxy Ta Aocsig poboTu BU-
XoBarens, colianbHoro negarora, 3acTyn-
HWMKa gupekTopa 3 BUXoBHoi poboTtu. Ca-
Me BoHa 3 16 cepnHa Mae o4onuTK [HKNIO-
3MBHO- PECYPCHUIA LEHTP.

Hasuatuca no-Hosomy

PezoHaHcHWMM ansa rpomanm obiuse cra-
TW NepcnekTBHUIA [NnaH ormuMisaLji Mepexi
3aknagiB 3arasibHoi cepeHbL0l OCBITH Ha
2024-2027 pokuw. MNepepbayaeTses, WO cro-
YyaTky BiH BNPoJoBX poky 6yae onpunios-
HeHWi1 Ha calTi Micbkoi pagu Ta Bigainy
OCBITH, LLLOB MICTAHN Man MOXJIMBICTb 03-
HalOMUTUCH 3 HUM, i B pasi noTpebun Mox-
Ha 6yJIo BHECTU B HbOIr0 NEBHi 3MiHW.

- Lo symoBuno po3pobky usoro nnaxy?
MNepepnyciM 3aMiHM o HopMmaTMBHOI 6a3u, -
po3’sicHIOBasia CUTyaLjlo Ha4anbHUUSA Big-
niny oceitu Jlinis LLlep6uHa. - Y 3akoHi «[po
NOBHy 3araJibHy CepefHio OCBiTy» BiACYTHI
TepmiHn «wukonal, Il lll crynerie». To6To BCi
LLIKONU, SIKi DYHKLIOHYIOTE Y Hac y rpomapj,
HeobxigHO nepeliMmeHyBaTu. 3rigHo 3 Ho-

BYM 3aKOHOABCTBOM, BBELeHa HOBa TWMo-
noria wkin. LWkona 1 ctynens (1-4 knacu)
NOBMHHA HAa3KMBATUCA NOYATKOBOIO LUKOJOHO.
LLikona 6a3oBa (5-9 knacu) - ue rimHasis,
ska Hapae 6asosy ocsiTy. nga 10-12 knacie
NnoBWHeH pyHKLioHyBaTH NiLlein.

3BHUYalHO, TiNbKU NepeiMeHyBaHHAM
cnpasa He obmexuTbes. HeobxigHo, wob
3aknagm i GyHKUioHYBanu BiAMnoBsigHo Jo
TWX BUMOT, SIKi CTABWUTb Nepen, HUIMKU 3aKo-
HOOABCTBO.

- Tak, nonoxeHHs1 npo niuel nepenbavae,
LLLO TaKWii OCBITHIli 3aknag NoBuHeH 3abes-
nedyyBaTu 3HaHHA NpodinLHOI OCBITH, -
komeHTye Jlinia LLlep6uHa. - To6To y4Hi, sk
HaB4atoTecA B 10-12 knacax, NnoBWHHI 06-
paTtu To Npodinb, 3a AKWM BOHW NPOOOB-
aTb HaBYaHHA B 3aKnagi BULLOI ocBiTU. Ta-
KOX Y napaneni niyelo NoBMHHO 6yTH He
MeHLLe 4 knacis i 3abesrneyyBaTucs He MeH-
we 3 npodoinie. [Npoananisysaswn gemo-
rpadidHy cuTyauijio, KiNlbKiCTb Y4HIB, SIKi HaB-
YaloTbCH 3apas Y LKonax rpoMaau, pobo-
Yya rpyrna nporioHye yTBOpUTU fiLeid Ha 6aai
C30LU Ne 5. Y niuei He noBuHHO 6yTK Novar-
KoBoOi Lkonu. To6To nepeabayaeTbes TiNbKK
ponpodinbHa oceita - 5-9 knacu, Ta 10-12
KIacK, B KX HAaB4aTMMYTbCS BCi OXOUi Y4Hi.
Yci iHWi WKonm cTaHyTh MiMHAa3igMK - Tam
nitn 3pobyBaTumMyTh OCBITY Ao 9 knacy.

LLLo6 ueit npouec nepexopay 6yB noetarn-
HWiA | He HaaTo BonicHKWiA ona negarorie,
YYHiIB i iXHix 6aTbKiB, NPONOHYETLCH BMpO-
[LOBX TPbOX POKIB MOCTYMNOBE BUBEAEHHS
CcTapLoi WKOoAW i3 ManbyTHiX riMHasii i
NnoYaTKoBOI LUKOMU - 3 ManbyTHLOr o niueto.
Y lMnaHi onTumisauii Mepexi NOKpoKoBO
po3nu1caHo, 3 AKOro PoKy B AKIl LLKOAI Npy-
nuHsieTbesl Habip. 3okpema, 3 1 BepecHs
2024 poky nnaHyeTbCcs MPUNUHUTL Habip
1-x knacie go C30LL Ne 5.

- Us pedopma HeobxigHa, - nepekoHa-
Huid muTtpo Bukos. - [lns nekoro BoHa 6y-
Ie 6onio4olo, He3BUYHOIO. Ane Lie NoTpi6Ho
pobuTtn. Lle i onTumisauia piHaHCOBUX
pecypciB, kagpoBoro rnoTeHuiany. | Bce ue
NOBUHHO MpauoBaTu Ha 6naro giteid, Mo-
nopi, 6aTekiB, ekoHoMiku YkpaiHu. He Bap-
To 3abyBaTu i1 Npo aemMorpadidHuii cnag,
AKUIA MU BXXe MaeMO CbOrofdHi, i AKMii ma-
TUMe MicLe nicna BilAHW.

BHeceHo 3minv o MNopsigky 3abesneqeH-
He Be3onnarHUM XapyyBaHHAM OiTeld Bili-
CbKOBOCY>XOO0BLIB 3a paxyHok 6ioaxeTy
lopiwHbonnaeHiBckkoi MTI. JonoBHeHHs
CTOCYIOTLCS KAaTEeropill y4acHWKIB | BETepaHiB
HWHILIHBOI pOCiliCbKO-yKpaiHChKOI BiiHMN.

HapaHo 3roay Ha nignucaHHa MemopaH-
aymy npo cniBpobitHuuTBO MiXX AT «[ep-
XaBHWI oLaaHwid 6aHk Ykpainu» Ta [opilu-
HbOMIaBHIBCLKOIO MiCbKOIO papoto. Memo-
paHoym nepeabavyae TicHy cniBnpadio 3
IepXaBH1M 6aHKOM LLLOJO XUTNOBKX Npo-
rpam ans roninweHHs XUTIoBKX YMOB Npa-
LiIBHWMKIB coLiaNnbHOI, OCBITHLOI cdepu, Bill-
cbkoBuX. [NepenbadyaeTbes KpeauTyBaHHS
3a cTaBkolo 7 % (B okpemMux BUNagkax - 4o
3 %) piuHMX.

- Cnogisalocsl, cnienpaus 6yge ycniw-
HOIO, | MW 3MOXEMO PO3LLUMPUTH NOCNYIK
HafjaHHA Ha NiNLroByX yMoBax XuTna ns
BaXKNMBUX (axiBUiB MicTa, BiNCbKOBUX i
Monoaux daxisuiB, - 3ayBaxus Amutpo )
Bukos.
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HOBHHM KOPOTKO R

| IBIIIIIIH cnasa!

14 cepnHa lopilwHbONNaBHIBCLKa
rpomapa is cymom nonpouyanacs ia aa-
rm6num repoem Metpom MNepoBcbKuM.

I3 nepworo oHA noBHoMmacwTabHOro
BTOPrHeHHs, 24 niotoro 2022 poky, BiH
nios o6 poBonbLEM Ha POCiliCbKO-yKpa-
iHCbKy BilHY. 8 cepnig 2023 poky nig Yac
BMKOHaHHA 60MOBOro 3aBOaHHs, BUSIBUB-
LLKM CTINKICTb | MYXHICTb, CTapLUWi conpaT
36poiHux cun YkpaiHu MNeTpo MNeposchb-
KW repoivHO 3arMHyB Y paioHi HaceneHo-
ro nyHkTy Binoropieka JlyraHcekoi o6nacri.

MNetpa lNepoBckkoro noxoBanu 3 noyec-
Tamu B [opiluHix [NnaBHsx Ha TepuTopii Bili-
CbKOBOro Memopiany «IxHi imeHa 6yayTb
XWUTW BiHHO».

15 cepnHg 3 no4YecTaMu NoxoBanu
3arnbnoro repod - Monogworo cep-
¥aHTa 36poiiHux cun Ykpaiuu Onek-
caHppa CMmupHoBa.

12 6epesHa 2022 poky OnekcaHap 6yB
MobinizoBaHuii Ha pocilicbKo-yKpaiHCbKy
BiliHy. HaropopxeHuii BinaHakoto lNMpeau-
neHta Ykpainm «3a o6opoHy Ykpainu», B
nvcTonafi HaropoaXeHui opaeHoM «3a
MyXHicTb» |l cTynens. Mpoxoane HaByaH-

Hsl - 6a30BWIA KYpC 3a creujiasibHICTIO «po3-
MiHyBaHHS» B IcnaHil, a TakoX BULLIKIN LWTyp-
MOBMX carnepiB y HimeuuunHi.

11 cepnHs 2023 poky nig, 4ac BUKOHaH-
He 6olioBOro 3aBgaHHa KoMaHaup Binai-
JIEHHHA MONoALINIA cepxaHT 36poiHuX cun
YkpaiHn OnekcaHap CMUPHOB repoidHo 3a-
rMHYB Y palioHi HaceneHoro nyHkTy Kni-
wiieka JdoHeukkoi obnacrTi.

Cnaga Hawunm repoam!

BigHOBNEHHA rapauoro
BoAONOCTAYaHHA

3a nosigomneHHsam KBl «Tennoernepro»
M. lopiwHi MnaeHi, i3 16 cepnHs BigHOB-
JIIOETLCA Nofaya rapsyoi BoAM Bifl KOTENbHI
y npos. EHepreTtukie, 31 cnoxusayam
micTa. bes rapsyoro BogonocTayaHHs no-
KW LLLO 3an1LualoTbes croxmeadi 12 Mikpo-
paiioHy, xutnoBux 6yamHkiB Ha ByN. Mupy,
1, 3, 8, Byn. Kocmonagris, 10, 17, 19, 21,
23, 25, 27 Ta Byn. [lo6poBonbcekoro, 8 y
3B'A3KY 3 NPOBeeHHAM PeKOHCTPYKLi
MmaricTpansHux Tpy6onpoBogiB. TepmiH
nopadi rapsyoi Boau Ha nepeniyeHi 6yauH-
kv 6yae oronoleHo AoOaTKoBO.

JamiHa NoKeXRHNX riADaHTIB

3 MeToI0 NiABULLEHHS NOXeXHOoi Beane-
KU xuTenie micta lopiwHi MNnagHi, ixHboro
XWTNa, couiaNbHO 3HaqyLux 06’ekTiB, a Ta-
KOX HeJornyLLeHH Haa3BrYaiH1X cuTyaLliil
Ta 3MeHLUEHHA IXHIX HeraTMBHWX Hacniakie
npauiBHuku KIN «BYBKI™» nnaHomipHo npo-
BOAATb 3aMiHy MOXeXHUX rigpaHTiB Ha
BOAONPOBIAHUX Mepexax micTa. OcHOBHa
KiNbKICTb MOXEXHWX rigpaHTiB BCTaHOBIIO-

Banacs nifi 4ac NpoknaaaHHa BOJOTOHIB -

noHap, 60 pokiB Tomy. Tox 3HayHa ix yac-
TWHa BXe BignpauloBana cBild pecypc i
notpebye 3amiHu.

Y yepBHi 2023 poky 3a KOLWTW NignpueM-
ctBa 6yno npup6aHo 15 cydacHux rigppaHTie
BiTYM3HAHOrO BUpoGHUUTBA. HWHi 10 nia-
3EMHUX TigpaHTiB yxXe BcTaHoBneHo. Po-
60TV TpMBAIOTh.

Hacamnepep npoBoaMTLCH 3amiHa rig-
paHTIB Tam, fie € BENWKe CKyN4eHHs Niofei
Ta NiaBWLLIEHNIA CTYMiHb NoXexoHebeanekn.

MNonTaBckkWii puboOXOPOHHWIA NaTpy/b
noBigoMnsie, Wo Habupae YMHHOCTI 3ab0-
pOHa Ha BWJIOB PiYKOBMX pakiB.

Tepminun 3a6opoHn:

3 15 cepnHa o 30 BepecHa BKNIOYHO.

< Nocnyru UHAMNY po3lIMDIOOTbCA

JonoBHeHo Ta yTo4HeHO nepenik nocnyr,
sKi HapaloTbest Yepes LleHTp HanaHHs aami-
HicTpaTueHux nocnyr. LLlopo 8 nocnyr eHe-
CeHo 3MiHW B Ha3By. Takox BBeeHO 4 HOBI
nocnyru:

- BCTAHOBJ/IEHHS CTaTycy 4YneHa ciM'i 3a-
rubnoro (nomepnoro) BeTepaHa BiliHW Ta
yneHa cim’l s3arménoro (nomepnoro) 3a-
XWUCHMKa Y1 3axmcHuui Ykpaidu, Bugaya
NocBigYeHHs!/ 0oBiOKW, MPOAOBXEHHS CTPO-
Ky Oii NOCBiAYeHHS;

- no3baBneHHs cTaTycy ocobu 3 iHBania-
HIiCTIO BHACNiAOK BiliHK, YneHa cim'i 3armb-
noro (MoMepnoro) 3axvcHyKa Ym 3axncHULL
YkpaiHu 3a 3asBoI0 Takoi ocobu;

- MpU3Ha4YeHHs 0AHOPa30Boi MPOLUOBOI
Jonomoru yneHam cim'i, 6atbkam Ta yTpu-
MaHLAM BONOHTepa, 3arnénoro (noMepno-
ro) BHacnigok nopaHeHHs (KOHTY3ii, Tpas-

L

Mun abo kaniuTea), OTPMMaHOro nig, 4yac Ha-
JaHHS BOJIOHTEPCLKOi AOMNOMOrv B pailoHi
npoBeaeHHs ATO, 3ailicHeHHs 3axoiB i3 3a-
beznevyeHHq HaujoHanbHOi 6esnekn i 06o-
POHM, 3ax1cTy 6e3NeKn HaceNleHHs Ta iHTe-

peciB oepxaBun Y 3B'A3KY 3 BilICEKOBOIO arpe-
cieto pg npotu YkpaiHn, GooBux Oji ToLo;
- MpY3Ha4YeHHs OAHOPAa30BOi MPOLLOBOI
Jonomoru B pasi 3arnbeni (cMmepti) abo
iHBanigHoCTi Aesknx kaTeropiii oci6 Bigno-
BinHo go 3Y «[1po cTaryc BeTepaHis BiliHK,
rapamTii ix colialbHOro 3axmucTy».
3aranom cborogHi LIHAM Hapae 276 no-
cnyr. Tpueae poboTta Hag, BeeaeHHaAM e 10.

MiaTpPMMEA BiCbKOBHX

8 MJTH rpH i3 BiopkeTy [opiluHBEONNaBHIBCH-
koi MTI nepepaxoeaHo 6e3nocepeHL0 Ha
paxyHKW BiliCbKOBUX YaCcTWH O/151 NiATPUMKM
HaLLIMX 3aXMCHWKIB. |3 noyaTky poky Big rpo-
Maau gonomora B pisHiid popmi HalwMM Biii-
CbKOBUM cknana Bxe rnoHag 40 MITH rpH.

CTopiHKuM nigrotyeana
Okcana JUBA

lazera «Teneekcnpec»

BipnoeigankbHa 2a BUNYCK -
Ne 33 paTa Buxopy 17.08.2023
LliHa 2a OMOBNEHICTIO.

3acHoeHwk - TOB «TenepapiokomnaHia «[OKs»
naktopka 0. 0. TapauTiHa
aknap 900 3amoeneHHa Ne 440

Anpeca penakuii razeTn «Teneekcnpecs:
39800, NonTaeceka obnacTe M. lopiwni Mnaewi, npocnekT lepoie Oxinpa, 54
Ten. (05348) 44500, 067-300-2752 E-mail: teleexpress@trkgok.pl.ua

Apyk BukoHano TOB «Komnnekc»

M. JHinpo, Byn. ABToTpaHcnopTHa, 23
PeecTpauiitHe ceinouteo MJ1-738 ot 20.02.2006 p.
Pepakuia He 3aex W noginAe Touky 30py aBTopie My Gnikawiii.

ABTOp Hece NoOBHY BiONOBIDANEHICTE 38 AOCTOBRIPHICTL iHdopMaLii,

TOYHICTb HaBeAeHUX pakTie. Y Tenenporpami MOXIVEI 3MiHK.
BUKOpUCTaHHA MaTepianiB TiNbKWU 3 JO3BOJTY pefakuir.
BipnoeigansHicTe 2a 3MicT peKnaMHUX OroNiolleHk Hece peknamojasellb.
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anepepogHi ceoro 50-piyHoro oBinero 30LL Ne3
im. B. O. HuxHn4yeHKka nepexuBaEe 4eproBy
3HaKOBY NoAjlo y CBOEMY PO3BMTKY. 3a ABa
TUXHI A0 NoYaTKy HOBOro HaBYaNlbHOrO POKY
KONEeKTUBY NpeAcTaBUNIM HOBY KepiBHULKO -

Inny BitaniieHy LWaxmaH.

Ha aupekTopa WKonm noknagaeTbcs Be-
nuka ponb - 36epexeHHs CTPYKTYPW HaBb-
YaJlbHOIro 3aksiafly, BAOCKOHaNEeHHS Ta pos-
BUTOK LLIKOJNW, BNPOBaKEHHS HOBUX METO-
OVIK BUKJ1aaaHHs | TEXHOJIONIN Y HaBYasIbHUIA
npouec, NiaBULLEHHS SKOCTi ocBiTU. Came
Bif, KepiBHWKa Y1 He HailbinblLe 3anexuTb,
SIKOIO OPOrolo HTUMe 3aknag.

Tox B akTOBIi1 3ani HaWBINbLLOI B HaLLO-
My MICTi LWKONi B TOW AeHb 3ibpaBcs ync-
NEeHHWIA KoNeKTUB neparorie, wWobu no-
3HANOMUTUCH i3 HOBOIO KEPIBHULEIO, KOT-
pa it BU3HaYaTUMe, IKUM LLSXOM OCBITSHW
jani WTMMyTb 3agns po3BUTKY Nigpo-
CTalo4oro NMokosiHHA ropilHLOTIaBHSH.

3HaloMunn neparorie NpeacTaBHUKA
agMiHicTpauji micTa.

- 3a OBa TWXHi HOBUIN HaBYaNbHWUIA PiK
pO3MOYHEMO B OHOBJIEHOMY CKJlafli pasom
i3 nepgarorom, Aka gotenep oyonoBana
HepnorapkiBckky rimHasziio [MiwaHckkoi cinb-
CcbKoi pagum, - NOBIJOMWB MiCbKMI ronoBa
Omntpo bukoB. - IHHa BitaniiBHa mae
YCrilHKUIA O0CBiQ KepiBHWKA, Bijoma sk rne-
Jaror-HoBarop, LLO NiATBEPIKYETLCS il Yu-
CeNbHUMK fLOCArHEHHAMM Ta NepemoraMm
Ha OCBITAHCHKIl HWBI. TOX A yneBHEHWIA, LLO
HOBWIA OMPEKTOP NPUHECE KOJIEKTUBY CBIXi
inei, HoBauji 1 HanpauoBaHHS, | CrNBHUMN
3YCUIIMMW MK 3MOXeMo 36eperT gocsr-
HeHHs, HabyTi 3a 50-piyHy icTOpIlO iCHY-
BaHHA LUKOMK Ta NigBULLIMTK 9KICTb OCBITK
1 KOHKYPEHTOCMNPOMOXHICTb 3aKnafy.

Ha 3amiHy Onbru OnekciiBin CeHb, sika
BUpilLMNa OOCTPOKOBO NMPUNUHUTH KOH-
TpakT, NpUiALLIa BXe AoCBiaYeHa KepiBHULA
IHHa BiTaniiBHa, yuuTenska maTemaTukm T1a
iHbopmaTukK 3a paxom, gka Mae 22 poku
negaroriYyHoro cTaxy.

3BepTalounch o Tenep yxXe CBOiX Koner,
o4iNbHWUS 3aKnagy He COpOMMUNAach BUSIB-
NATK emoLii:

“

- Konerm, cepepn emouiin, siki 9 3apas Bia-
YyyBalo, 3BMYalHO, BeNIMKe XBUJIIOBaHHS.
lMNpoTe Ue ckopo npoiae, TOMY LLO Ha HAaC
Yyekae ujkaBuid wnsx. Osnpaioynck Hasag,
s13 Tennom i nio6oB'io 3ragyio Hepgorapkis-

]
|

\ a- -

Cbky rimHasito. Tam Moim 3aBaaHHsIM Byno
He TiNlbkW BECTW Briepef, a i NigTpyuMyBaTm
PO3BUTOK THX, XTO TENep Moxe MeHe Tam
3aMiHUTK | NOBECTU KONIEKTUB fani. Yomy
cborofHi A TyT? Ilna spoctaHHs, ans pyxy
Brepeq, ANa po3BUTKY LWKonu. MeHe nepe-
MOBHIOE ropAiCTh, LLO BiATENEpP 5 Maio YecTb
o4onoBaTU 3aknap i3 Takol cnaBeTHOIO
icTopi€lo | TaKUM MOTYXXHUM KOJIEKTUBOM.
Mosq meTa Ak AupekTopa - 3abeaneynTu
HaMBULLWMI piBeHb AKOCTi OCBITW HaLUMM
LiTAM Ta HaliKpalli yMOBW 715 IXHBOIro BCe-
6i4Horo possuTky. CTBOPUTW Taki yMoBW s
BaLLoi poboTu, Wwob Bv Nnprxogunu clogm 3
pagicTio i Mornu peanisyBaTtu cebe, 3aii-
Maioyuchb yniobneHolo cnpagolo. He MeHLL
Ba’k/IMBO CTBOPUTW 1 AOBIipNMBY aTMocde-
py onsa 6atbkiB, SKi AOBIPAIOTL HAM HaNLH-
Hilwe - cBoix Aiteil. CoorofdHi kpaiHa nepe-
XMBa€e HeMPOCTWIA Yac, KoMK POJb y4UTeNs
Y BUXOBaHHi HACTYNHOI0 MOKONIHHSA BaXKNU-
Ba, MabyTb, AK Hikonu. Tomy 9 gymaio, Lo
Ham 6yne HenpocTto, 6yae Baxko. Ane i
LikaBo, 60 A Bipio B MOTYXHiCTb 06'€AHaHHS,
B3aeMogijio, crienpacjo. Pazom M amoxe-
MO 3poBUTU HEAMOBIpHE.

Hopana naHilHHa, WO NPOTAroM ycboro
CBOI0 CBiIOMOr0 XXMWTTSl BOHa NnpavjoBana
B OCBITi, CNMpaloy1ch Ha 3BUYaliHi II0ACHKi
LiHHOCTi, 60 rofloBHe B NIOOWHI, Ha ii Aym-
Ky, - NOPAAHICTL, BiABepTiCTb, Nosara,
B3aemogornomMora i goBipa.

IdwvpekTopka 3aneBHWnNa, Wo OBepi B il
kabiHeTi ByayTb 3aBXOMW BiouWMHeHI ona dia-
nory, koMyHikadlji, inei1, criBnpaui. Tox cko-
pucTanacb MOXMBICTIO NOYYTU oapasy
BECb KONEKTUB i 3anponoHyBana koneram
nocninkyBaTuck y HedopmMasbHill atMmo-
cdepi, BucnoemnBLUM BaxkaHHs OisHaTUCH,
LLLO XBUNIOE KONEKTUB Hacamnepen,. Bua-
BWIIOCH, Lo HanbinblLe Negarorie Hanepe-
[OO0Hi NoYaTKy HaBYaIbHOMO POKY LKaBNsTb
CTPOKW MosiBW YKpUTTS B 3aknagi. Moro-
OMBLLINCB, LLIO Lie € BaXJIMBOIO CKJ1a[0BOIO
HOpPMasbHOIro NPOLLECY HaBY4aHHA B Halll
Yyac, BOHa 3aneBHWNa Koer, Lo BianoBigHi
poBOTH BECTUMYTLCA 3a NiaHam, i BoHa
noknage BCiX 3ycuiib, LWO6 YKpUTTA Y LLKONI,
e HaB4YaeTbCs HalbinbLua KiNbKiCTh YYHIB,
HapeLUTi 3'AB1NOCh.

Oxode nocninkysanack HoBa AMPEKTOpPKa
i 3 KypHanictamu, NoBiBOMMBLLIN, LLIO Nepe-
6yBana y XBUIOIOHOMY OYiKyBaHHi Bnvkyo-
ro aHalilomMcTBa i3 KONeKTMBOM 3aknagy Ta
MicTOM, Npo sAKe Yyna GaraTo XopoLLoro:

- {1 3Hato, wo B [opilwHix [TnaBHax AocKTb
noTy>xHa ocgiTa, 60 HeogHopa3oBo 6yna TyT
Ha pPi3HOMaHITHUX OCBITAHCBKMX 3axoax.
Bigomo, wo TyT MicueBa Bnaga nigTpumye
Lo rastysb, i 419 MeHe Npono3uuis 04osu-
TW WKOJY cTana Haa3Bu4aiHo MOXIu-
BiCTIO NpauioBaTH B MiCTi, le OCBiTa € npio-
PUTETHUM HaNPSIMOM, 1€ € MOXJ/IMBICTb PO3-
BMBATUCH i BECTU 3a COBOI0 NOTYXHMX
npodecioHanis. LLlogo ctunio ceoro kepy-
BaHH#, To Byayio ioro Ha AoBipi, B3aeMo-
PO3YMiHHI, 3a/Ty4eHHi KOXHOro B PO3BUTOK
i pyx ynepen. LUe, sk Ha meHe, Halikpalla
MeToauka. | konm kepiBHWK NiKIyeTLCA Npo
CBOTO Nifernoro, Konu nigep 3aiMmaeTbes
TUM, Wwo Tpeba, Todi He NOTPIBHO HiSKNX Ao~
0aTKOBKX CTUMYIB, 60 B KOxHoOro € 6akaH-
HS1 BMKOHYBAaTH CBOIO poBOTY AIkHalKpaLle.

Codis NANSHULIA
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TUNOBMX MicTax 3 BepecHs BUXO-
OaTb Ha opnaiH-HaB4YaHHA. Tomy
NUTaHH4Y, 9K | 3a cKinbKK 3i6paTtn
AWTUHY 00 LUKONKU, HabyBae akTy-
anbHocTi ona 6aTbKiB.

E inbWicTb HaBYaNbHUX 3aKNagiB y

Lsoro poky anst 6inbLLOCTi poavH Taki 360-
pwv OiTeil BNeTATL y Konieyky. 3a nieTopa po-
Ky NOBHOMaCLLUTa6HOI BifiHWU yKpaiHL Bigqym
3pOCTaHHS LiH Y BCiX cpepax xuTTd. o To-
o XX YMaJIO POJUH 3ITKHYNOCH 3i 3MeHLLEeH-
HAM goxoaiB abo HaeiTk BTpaTolo poboTu.

Topik iHdnauia craHoBuna 26,6 %, To6TO
3arasnbHe 3pOCTaHHs CNIOXKMBYMX LjH cKJla-
N0 NOHap, YBePTh. 3a repiue niepivys noTou-
HOrO POKY LiiHW Nigcko4mnu we Ha 19,5 %.

ToTanbHe nogopoxXaHHA He OMUHYNO i
WKinbHi ToBapu. 3a gaHuMu [depxcrary,
BapTICTb KaHUENIAPCLKMX TOBaPIB | KHAT K-
e B CiYHi-4yepBHi 3pocna ax Ha 27 %, gk
NOPIBHATY 3 aHAJIOM4HUM MepioaoM MUHY-
Nioro poky, To6To Maiixe Ha TPeTUHYy.

JHOBY A0 IIKONW

Tox BUTpaTh Ha LWKinbHe npunanns, 6es-
YMOBHO, CYTTEBO NEPEeBULLYIOTb TOPILLHI.

KaHuToBanM: LiHKA - KOCMOC

3i cnie micueBWX MigNpUEMUB, AKi Npo-
[aloTb KaHUEeNspCbKi ToBapH, 3pocTaHHs
LiH Lboro poky kocMiqHe. [poaasui Ha pyH-
KY TakoX He NPUXOBYIOTb, LLIO BAPTICTb TO-
Bapy, K MOPIBHATA 3 MUHYJIMM POKOM,
3pocna. ToMy pospaxoByBaTh Ha AeLleBy
KaHuenspiio He BapTo.

Y cepeHbOMY 30LUNTH KOLLTYIOTb:

12 apkywis - 6-10rpH,
18 apkywis - 8-12rpH,
24 apxywi - 10-16 rpH,
36 apkywis - 20-24 rpH,
48 apkywis - 25-30 rpH,
60 apkywis - 30-34 rpH,
96 apkywis - 40 rpH.

LliHn Ha oBknaguHKW KONMBaKTLCA Big
28 po 65 rpH. Ue 3a komnnexT.

3BUYaiHWI LWOAEHHWK MOXHa Npuaba-
11 32 50-70 rpH, a ock LiHW Ha icKpaBiLLi,
konboposi caraioTek 300 rpH. Hainopoxi
- 3 M'akoto abo renesoio o6KnaguHKoIo, 3i
cTpasamu.

Hepoporuii neHan Ha pyMHKY KOLUTYE Bif,
100 rpH. € BapiaHTu i 3a 200-400.

3BHUyaliHa KynbkoBa pyuyka BapTye 4-
15 rpH, oniBeup - 8-10 rpH, rymka - 10-15 rpH,
niHivika - 10-20 rpH, MeTanesi 3aknagku -
30-50 rpH.

BapTicTb ans6omiB ans manioBaHHs - Bif,
35 po 80 rpH, a ocb 3a papbu noBeneTb-
cq euknactu Big, 70 oo 120 rpH. MNeHannkn
NS MalloBaHHSA MPOAATLCA OKPEMO - Bifl
800 40 rpH. Hepeweso obilineTees i Habip
KONbopoBMX oniBuiB (12 WT.) - 80- 260 rpH,
nnactuniH - 50-120 rpH. Takox NpogasLj
NPOrOHYIOTL Pi3HOMaHITHI Habopw gpnoma-

cTepiB - Big, 60 no 240 rpH (3anexHo Big
dipmun Ta kinbkocTi). Habopw ang TBopyocTi
NpOoroHyloTh 36epiratv B cnewianbHVX nar-
kax. OpHa Taka kowTye Big 80 rpH.

- .
Habip onnaiu - AelleBLle

LiHn B iHTepHeT-MarasnHax 3asBuyaii
HWKHi, @ OT aCOPTUMEHT - 3aBXOW LLUINPLUWIA.
o Toro x, Ha pi3HKX caliTax MOXHa 3pyu-
HO NOPIBHATK UiHW, o6paTu onTUManbHi
BapiaHT\ Ta npuabaTu Bce B OAHOMY MicLj,
He BUTpayaloyum 3afBoro yacy Ha GiraHuHy.

Jns HaoyHoCTI A1 copmMyBana KoK 3
TUNOBUM NPUNAAAAM AN YYHIB MONOALLMX
KJaciB 3a cepefHiMW LiHaMW B OQHOMY 3
NonynsipHUX iHTEPHET-MarasuHie, Ae 0Oc-
TaBka € 6e3KoLUTOBHOIO Y Touui Bugadi. o
Habopy BBINLLK LLOAEHHWK, MiHIManbHWi
Habip 3owwuTiB, NeHan 3 HeobXigHUM Ha-
NOBHEHHSIM, 0BKNaaMHKW ONs NiAPYYHWUKIB
i 3oWwmMTiB, Nanka ans npadi. Yce ue pasom
suiwno 635 rpH. Ue npubnnsHa cyma, Big
SKOi MOXYTb BiglITOBXyBaTucs 6arbku,
36Mpaioyu CBOIX AiTel A0 KON,

Jna crapumx knacie cyma 6yae MeHLIoIo,
appke, 9K MiHiMyM, NOMTIOBUHY 3 Hei 3aliMae
npunagas onsa ypokie npaui. |, 3smyaiiHo,
SKLLO B CiM'1 ABO€ uu Binblue LKonspis, BO-
Ha rnponopuiiiHo 36iNbLYBaTMMETLCS.

NopTihennb Ta oAAr

OkpeMuii NyHKT BATPAT 419 6aTbKiB LLKO-
NSpiB - Ue paHeub. TyT HaBpsa 4YM BAACTLCH
3eKOHOMWTH, amxe rnoptdens Mae ByTu
LiiCHO AIKICHUM, OpTONEeOUYHUM, iHaKLIe B
OUTVHA MOXYTh MOTIM 3'ABUTKCH Boni'y CnnHi
Ta BUKpMBNeHHS xpebTa (Niapy4yH1KA Baskki,
i ix JOBOOWUTLCA HOCUTH LLIOJHA NO AeKiNbka
wityk). LliHn 3a HalinpocTiLui LWKiNbHI prok3a-
KW HOPMaJIbHOI SIKOCTI, SIKi BATPUMAaIOTb XO-
ya 6 oQuH pik BUKOPWCTaHHS, CTapTYIOTh B
700 rpH. A ot akicHi opToneguyHi Moaeni
kowtytoTb 1500 rpHi GinbLue.

Kpim paHus Ta kaHUTOBapiB, Nepef, WKo-
Noio 3a3BKYal OHOBMNIOETLCA rapaepod au-
TWHW. CtaHpapTHWiA Habip ans xnon4yuka:
COPOYKU (KOLLTYIOTE B cepeaHboMy 400 rpH),
wtaHu Ta pxkmHen (Big, 500 rpH), cnopTue-
HWii kocTiom (Bip, 600 rpH), kpociBkn ang
3aHaTb disnyHoI0 KynkTypoto (Big 500 rpH),
ceeTpu i mxemnepw (Big, 350 rpH), yepe-
Buku (Big 450 rpH).

Jns piByar 3a3euyail obupaioTe 61y3KK
(Bim 350 rpH), cnigHuui (Big, 200 rpH), CyKHi
(Big, 250 rpH), Tydni (Big, 470 rpH), WTaHK
(Big, 400 rpH), mkemnepu (350 rpH), a Ta-
KO CMOPTWBHWIA KOCTIOM Ta KPpOCIBKM (Bif,
700 rpH Ta 500 rpH BignosigHo). He 3aby-
Baemo npo 6eaniy npukpac ans Bonoccs -
ue we npnénnsHo 400 rpH.

3ibpat AUTUHY 0O LWKOMW - HefleleBe
3a/10BONEHH, ABOX i BinbLue aiTel - ax 3a-
HagTo popore. ToMy BapTO BpaxoByBaTK
BCi MOX/IMBI cnocobu eKoHOoMIi, aKkTUBHO
LLYKATW 3HWKKW, SKMMUW YMMaNo MarasmHis
3a0X04YIOTb MOKYNLB, Ta HE HEXTYBaTW A0-
NOMOrOI0 POAMYIB.
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nepe3aBaHTaKeHHs

3aranbHOMicbKMX 3axopgiB 3 Harogyn MixHapogHoro gHa monogi. HuHi BiH

n OrnpwW BOEHHUIA cTaH, Y lopiwHix MnaBHAX LUbOro poKy Bce X NPOBenu paj,

BigsHa4aeTbcqa 12 cepnHda. A 3anponoHoBaHi Nig 4ac cBATA LiKaBMHKWU
OLiHMNA He TiNbKWU MONoAL, a i NpeacTaBHAKY IHLUMX BiKOBUX KaTeropii.

Tpueanuii vac JeHb Monopi B YkpaiHi Bif-
3HavaNv B OCTaHHIO Heajinio YepsHs. Moro
narta 6yna BctaHoBneHa we Big 1994 po-
ky. [Micns pociicekoi arpecii 2014 poky no-

cununocs 6axaHHs iHTerpyBaTucs B eBpo-
nenceky poauHy, ToXx B YkpaiHi noctano
NUTaHHA NepeHeceHHs cBATa. TakuM Yu-
HoMm 28 nunHa 2021 poky npesngeHT Bo-
noauMmp 3eneHcbKNA 3 ypaxyBaHHSM iHi-
LiaTMBWM MOJIOAODKHUX PYXIB i OpraHisauin
Ykpainu nignucas ykas Ne 333/2021 npo
nepeHeceHHs [IHa monoai Ha 12 cepnHs,
konu 3a kaneHpapem OOH BigsHauyaloTh
MixHapogHWiA oeHbL MONOA;.

Mam’'aTacmo, Wwo nAae BiKHa

12 cepnHa Ha TepuTOpii Napky KynsTypu
1 BiQNOYMHKY pO3TaLlyBasIMCs PisHOMaHITHI
nokalii, Ki BUKOHYBaJIM ik pO3BaXaJlbHY,
Tak i iHdpopmMaTtueHy dyHkuji. VR-room, 6ap-
6epLuon, noxexHa, MeguyHa Ta noniuein-
CbKa CTaHLil, TBopya, TYpUCTMYHa Ta criop-
TMBHa NoKauil ToLLO.

3aranom 6yno 15 gyxe uikaBux MangaH-
YKKIB, cepef, AKUX BUAINANCS Ti, WO Masn
BiliCbKOBY crnpsiMoBaHicTb. Lle, 3okpema,
cTaHUid, fie po3roBifanv il AeMOHCTpyBa-
JIV NpaBWia HalaHHA NepLUoi MeguyHoi oo-
nomoru; ge MmoxHa 6yno notpumaru B py-
Kax, posibparu i 3ibpatn 36p0|o rnoavBu-

. s *H P ‘!“
A il
4 (I" ," 3 & y Vot

TUCS Y CNPaBXHI TEMNJIOBI30P; eKCno3unLis
npegmeTiB, NPUBe3eHuX i3 (poHTY, a Ta-
KOX TUX HeOBXigHUX peyeld, AKX Tak no-
TpebyloThb Ha NepeoBiii | Ski NOoCTilHO Ao-
NpaBnsioTb TyOM Halli BOJIOHTEPU.

Tox 4n He HalaoBLUE MU MepeayciM 3y-
nuHWNucs came 6insa nokawji BONOHTEpPCh-
Koro wraby «CnaeyTuu».

- CboropHi cBATO, ane M1 MaemMo nam'’s-
Taru, WO B KpaiHi e BiliHa, i BoHa noTpebye

3akoHo4aB4Y0 BU3HA4YEHO, Wo B YKpaiHi
Monogsb - Le ocobu Bikom Big, 14 oo 35 pokie.

Biooauvi KOXHOro rpoMafsHvHa, - Harono-
cuB BonoHtep Mukona. - Mu BukopucTo-
BYEMO BCi MOXNMBOCTI Ta pecypcu. [pa-
LIIOEMO KOXeH AeHb, 6e3 BuxigHux. OauH

abo aBa pa3u Ha TVXOeHb BUDKIDKAEMO Ha
dpoHT Nepepatn HeobxiaHi pedi ons Ginuis.
Bin MaTpauis ons Bigno4mHKy A0 TPUHOT s
KynemeTiB. BUrotoBnsiemo Kiliku - BOHM
noTpibHi Ans po3MiHOBY BaHHS! HALLIOT 3emMTi.
3apa3 TpyBae KOHTPHACTYM, OPKU 3a/MLLa-
I0Tb 6araTto MiHHWUX NacTok, pobnaTb pos-
TSKKW. | TYT TaKi KilLKn cTaloTb Y NPUroA,.
Takox 3akprBaeMo KOMMOTU, PO3NIMBAEMO
Boay, pobuMo Nivkw.

Ocobnuee Micle B eKcno3uuii 3aiiHa-
nu npanopu. OguH i3 HUX 3 aBTOrpada- )
MW BIICLKOBMX i3 TUX YacTWH, AKMM Be3s-

¥ i
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< nocepefHLO AoromaraioTe Hallli BOJIOH-
Tepw, Npyuee3seHuin 3 baxmyty. MNpanop 3

icTopieto. bo nig yac HacTyny pociiicbkux
OKYMaHTIB BiH NOTpanvBe B 0TOYeHHs. Ane
BCe X Taku noTim 6yB BUBe3eHWi | NnpubyB
no lopiwHix MnaeHis. Opyrvii npanop Ha-
NeXuTb OKpeMild TaHKoBIi 6puragi, ska
3axuuae Hac Ha Kyn'aHCbKOMY Hanpsamky.

- Lli npanopu 3apas 36epiraloTbcs B Ha-
LLIOMY BOJIOHTEpCbkoMy LWTabi, - nonas Mu-
Kona. - {1 Aymaio, LLIo KONIMCb BOHW CTaHyTh
penikgielo. Xai Halla Mosiogb 6a4nTb Ta
nam’sTae, Lo Halll Cycifl - BOPOT, SIKWIA Npo-
TArom 6araTbox pokiB HaMaraBcs 3arap-
6yBaTy Hawy KpaiHy Ta NPUTIHATU Hawly
KyneTypy. Ane 3apas Luporo Bxe He BUliJe.
Mw nepemoxemo.

Ha Ko:kHoro Bik Ta CMaK

ko monoaLwi BinBioyBayi ceaTa binbLue
LikaBunucs possaramun Ha 6aTyTi, poaMa-
JLOBYBaHHAM rinNcoBux ¢irypok, mirep-Ta-
Ty, FPOIO Y M’514 TOLLLO, TO CTapLUMX 3aXOrio-
Ba/lM MaLLMHK Ta Cy4acHa TexHika. A LLie M-

[IFA

¢ &
JIMBICTb MOCTPINATH MO MilLEHSsIX, Ae NopyY
i3 3BUMHUM MaUTIOHKOM N1l 30HW BIy4aHb
6yno poamiLLieHO i NOPTPET Toro, Yns KpaiHa
npyHecna HaMm HWHI CTiNIbKW ropst i Y1eE iM'sa
OCIMIBYETLCA B HELIEH3YPHUX CriBaHKax.

- MeHi Haiibinblie cnopobanacsa Toyka 3
noniuielo. Lle oyxe uikasa nokaujs. Mu 6y-
[leMO BUCTYNaTh Ha CbOroAHILLHLOMY KOH-
LepTi, Ta MOKK € Yac yce po3aMBUTMUCS, -
poznosina Codia Manawoea.

- Yce rapHo npogymaHo, - poaae Bikropisa
Ipuwwiko. - Yce 3pobneHo KOMNakTHO, Tak
WO MOXHa OOBOJI LUBWAOKO OrNSIHYTW.
Binblwe 3a Bce MeHi cnopobanack nokaujsa
3 BilicbkoBUM cnopsmkeHHsam TaVR.

Y zaxeari Big, cBATa 3anuwmnnaca it iana
KocTteHko:

- Tyt pyxe Beceno Ta kpyto. { gymaio,
Lo MifJ, Yac BiliHWU Taki cBATa gopeyHi, 6o
BOHW [A@l0Th pagicTb i NO3UTUB AiTaM. Ha
SKMACb MOMeHT 3abyBa€LL, Lo BXMTTI TaK
6arato 3apa3s noraHoro, i MoXxeLl BifBO-
niKTUCS, NopaaiTM Ta Nepe3aBaHTaXUTHCh.

- Big ceATa BpaxeHHs cynep! € 6arato
BCLOI0, 1€ MOXHa MOXOAWTH, L0 NOANBU-
Tucs Ta cnpobyBaTtu, - AiNMTECA eMoLiMn
Omutpo lepaweHko. - Ak xnonuio, MeHi
LikaBo, Lo TYT NpeacTaBneHi TOYKM 3 nofi-
Lielo, BONIOHTEpaMK Ta BiHCbKOBUMU.

- He py>xe maclutabHuia 3axig, ane € 6a-
rato uikaBux nokauii, aki nogobatoTbca
LiTaM, nignitkam i HaBiTb JOPOCUM, - BU-
crioBuna cBoi BpaxkeHHs Anica Xonop. - Ha
MOIO [IyMKY, TYT [OCTaTHbO PO3Bar, AKi To4-

Ho cnogobaloTbest KoxkHomy. MeHi Hai-
6inblwe cnopobanack To4ka 3i 36poeio, Aky
MoXHa 3ibpatn Ta posibpaTn, ue akTyanb-
HO B Halll 4yac.

Monoab ana monoai

OpraHizaTopom 3axofy BUCTYNUB Biaain
y cnpaeax ciMm'’i Ta Monogi 3a niaTpUmMKK
Mmicbkoi Bnagu. Ta B lopiwHix MnaBHax
noeepTaeTbCA TpaauLia, Konv oo peani-
3auji nporpam, siki po3paxoBaHi Ha MoJo-
[le NMOKONiHHS, AoNy4aloThCs aKTWBHI Npef-
CTaBHWMKMW came L€l BikoBoi kaTeropii. HuHi
Le MONOAKHWIA NapraMeHT.

- Mu cborofHi € MomiyHMKaMu Ta cniBop-
raHisaropamwu Ha cBsiTi. Hac 3akpinunm 3a
nokaujsimu, i 3apas MU fonomaraemMo Ta
CrigKyEMO 3a MOpPSAKOM, - MoAinvMnacs 3 Ha-
MW NpeCTaBHULA MOMOADKHOIO NMapniameH-
Ty KatepuHa XpieHko. -  ckorogHi npajoto
Ha nokauiji irop. BoHun poapaxoBaHi gns nio-
Jeil pisHoro BiKy, HaBiTb A5 JOPOCNX.

- 1 -

LR

- Y napky 3apaa npegcrasneHo ayxe 6a-
rato uikaeux o6'exTiB, - gony4unacs oo
PO3MOBM LLe OfiHA YHACHULIA MONOADKHOTO
napnameHTy Jlonita MweHwnyHa. - Mix po-
60TOI0 MW BCTUIMW NPOITUCS, NOOMBUTUCH
yci nokauii Ta B3ATW y4acTb Y posirpaltui.
CyyacHiii monogi xo4uy nopaguTu BUKOpU-
CTOBYBaTW BCi MOXJIMBOCTI, W06 rnobayu-
TW LWOCh HOBe. | AKLIO € 3Mora - To po3Ba-
XaTunce 1 nepebyBaTi B rapHOMY HacTpoi.

3a roguHy nicns noyatky poboTu nokadlii
Ha NiTHIl CLeHi NapKy BiAMNOYMHKY Ha rns-
[ayviB Yekana sickpasa LIoy-nporpama Big
TanaHoBuTol Monogi lopiwHix [naBHiB.

Ynpopoex 3axody TakoX TpMBaB po3irpaLl
nopjapyHkie Ta kopobku MoposuBa.

| Beck Bevip, He 3abyBaloun, 3a AKWX Yacis
MW XKMBEMO | 3aBASIKW KOMY MOXEMO HaBiTb
OCh TaK My4HO BiAMNOYUTU, MPUCYTHI fOHa-
Tinn Ha 3CY.

Okcana JUBA
Mapia OUBA
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Bknaay maubyThe

ianoBigHO Ao ocTtaHHboro 3BiTy MixkHapogHoT opraHizauil mirpauii, npum-
©nu3Ho 5,1 MAH yKpaiHUIB - BHYTPilWWHLO NepeMmilieHi ocobu. Ha wnaxy
BUMYLLEHOI 3MiHW MOCTINHOro MicLs NPOXXUBaHHA BOHU ONMUHAIOTLCA Nepep,
pagoMm npoGnemM, cepej 9KMX He OCTaHHE Micue nocigae notpeba y
NMCUXONOrivHIV NiATPUMLUI Ta cNiNKyBaHHi. | TYT HaMm € Wo nigka3aT¥ HalKUM
HOBMM MicTsiHam. Ta il MicLLeBUM Lie TeXX MoXe cTaTW Yy Npurogi.

Y ueli HeMpoCTUIA Yac KoXeH rpomags-
HWH YKpaiHu pobuTs yce, o noTpibHo i
MOXJIMBO AN4 Hawoi cnifnbHoi MeTh - [e-
pemoru. Tomy oco61MBO BaXXTMBOIO B LLEN
nepio € 3aaTHicTb 36eperty NcK1xonorivyHe
300poB’d. Big Toro, Hackinebkn koxeH By-
Ie ctabinbHUM, 3aneXuTb CTINKICTb yCiei
rpomMagp. A 3HauuThb, | KpaiHw.

| TyT pyky jonomMoru Ham noaaioTb 3axig-
Hi napTHepw.

docepeauTHCh Ha cobi

Jna 3MiLHeHHS NCKXiYHOro 300POoB'A, Mo-
nepemKeHHs BACHaXXEHHS Ta BiGHOBNEHHS
pecypcy ykpaiHuig y [Nonraschkiii Ta Cymcb-
Kil obnacTax BigHedaBHa peanisyeTbcs
npoekT «3yrmHka: H». Lle cninbHa iHiliatnea
nporpamu Jutadoro doHay OOH (IOHICED)
3 y4acTio rpoMmafickbkoi opraHisauii «<LleHTp
ncuxonoridyHoi gornomMoru «KoHdigeHc» i
TepuTOpiasbHUX MPoMaf, AJ15 HalaHHS KOM-
NJEKCHOI NCUXONOriYHOI JONOMOr Ta Ncu-
xXoepykaujl ykpaiHuis. 3a ¢piHaHcOBOI Nig-
TpumMkn AreHtcrea CLUA 3 mixkHapogHoro
possuTky (USAID), y Mexax npoexTy Ao
TpaeHs 2024 poky npwiiTi B kabiHeT Oo ncw-
Xonora MoXxHa B HaceneHux nyHkrax Mon-
TaBLWMHK [ CyMLLMHK - BeanocepeHLO B
obrnacHux ueHTpax, a Takox y opilHix
MnasHax, Kpemenyyui, MobuHomy, HoBux
Carxapax, Ko6ensikax, Xoponi, JlybHax,
Mupropogj, TpocTaHui, Jle6eauHi, OxTupuj.

3BepTartnca 0o ¢paxisuis Ang nonepe-
IDKeHHs BUropaHHS, BilHOB/IeHHS Ta cTabi-
nisauil MoXxyTb poaMHK 3 AirbMu go 18 po-

KiB, SIKi BTpaTvnu rofdyBanbH1Ka,/ roayBasib-
HULIO; AiTK 8 0OCOBNMBMMW OCBITHIMK MO-
Tpebamu Ta ixHi 6aTbku I onikyHW; (paxisLi,
SKi NpauoioTh i3 MioJbMuK (Oepcyx60BLj,
couianbHi NpauiBHUKW, MeanyHi npauis-
HWKW, OCBITSIHW TOLLLO).

daxisLi NpoeKTY HaaaTb HE TiNbKK pa-
30BY KOHCYNLTALjo, @ NPOMOHYIoTL i TPH-
Banuii cynposif - 10 aycTpideii 3 gocsig-
YeHUM NCUXONOroM Y1 NeuxoTepaneBToM.
IHKONM, B pasi 3arocTpeHHs cTaHy, NC1xo-
nor pekoMeHaye 3BepHYTHCH MO AONOMO-
ry Ao ncuvxiatpa, ajpke 3axMcHi MexaHiamm
niojen, SKi BXe CTinbku Yacy nepebyBaloTb
nig, Npecom BaXkkux 06CTaBWH, CTOHLLYIOTb-
c. TyT BaXMBO BYacHO HagaTu BCebiuHy

nonomory, wob 3anobirtu noripweHHo
ianyHoro yn ncuxiyHoro craHy. Bapro nig-
KPEeCNTK, Lo BCi 3YCTPivi KOH(IOEeHLjNHI.
Okpim TOro, € MOXJ/IMBICTb OOYYNTUCH 0O
rpynosoi poboTu oHnaiiH. [pynn BegyTb
OBa kBanigikoBaHi ncuxoTepanesTu.
KoxxeH Moxe camocTinHo oBpari, 3a SKolo
nporpamolo oTpumartu nigTpumky. 3a ba-
XaHHsAM, MOXHa BiBioaTw Kinbka rpyn. 3a-
rasiomy Mexax NpoeKTy 3aaiaHo 3 nporpa-
mu: «Tino. Crabinisauisa. Pecypc», «<Pobora
3 NI0ABMU, SIKi Nepexunn TpaBMIBHI nogii»,

1 LLlo6 nozHaliomuTHca Gauxye 3 MO «LLMNAO
- -{.. «KoHdigeHc» Ta npoekToM «3ynuHka: H», Bap-
L+ B TO NignUcaTUCH Ha CTOPIHKW NMPOEKTY B COL-
Mepexax iHcTarpam, ¢pelicOyk, TBiTep.

«3abesneyeHHA TEOPETUYHNMM Ta MPaKTWY-
HUMW 3HAHHSIMW 7151 PO3BUTKY YMiHb Ta Ha-
BWYOK Y creuianicTis, Ski NpaLjoloTh 3 OiTbMK
3 ocobnMBUMM OCBITHIMK NoTpebamn». Lli
nporpamm € aBTOPCbKMMU HarnpauoBaHHs-
mun komaHau [0 «UN A «<KoHpigeHe», akmMm
daxiBui pago OinaTbca Ans NnokpatleHHs
NCUXONOMYHOro 30POB'A yKpaiHLB.
daxisui

Kinbka cnie npo Tux, XTO Hagae Taky fdo-
nomory.

Ak 3aneBHAIOTb OpradizaTtopu, Kputepii
BMBopy KoMaHOou NpoekTy Bynu ayxe BU-
cokumu. Okpim ocoBUcTicHUX IKocTel - Bid-
NoBigaNibHOCTI, HalileHOCTi Ha camopo3-
BUTOK, BMiHHSA NpaLjioBaTk B KOMaHfj TOLLO,
OCHOBHUMW BUMOramu 6ynu HasiBHICTb
noBHOI BULLIOT paxoBoi OCBITU (NcuxoTepa-
NeBTUYHOI, MeMYHOI TOLLIO), aKTMBHA OjsUb-
HiCTb 3a ¢axom He MeHLle 5 pokiB; HasB-
HicTb cepTudikatie abo AMNNOMIB i3 pisHUX
HanpsamMie. Tomy BCi ncuxonoru, siki npatio-
ioTby M0 «UlM «KoHdineHe», € BUcokokea-
nipikoBaHUMK PaxiBUAMU 3 BENMKUM O0-
cBigom poboTu. Le nioaw, siki 06’egHanuncs
B komaHny, wob cTBopioBaTy 6e3neyHunii i
KOoMbOPTHUIA NpocTip s 6aTbKiB Ta AiTel,
HagjaBaTy NCUXOMoriyHy gonomory i nig-
TPUMKY POAMHAM.

Paxisui 0 «LMA «KoHdpineHc» BUKkopH-
CTOBYIOTb Y po6OTi pi3Hi nigxoau, metoau-
KW 1 TeMaTUKy, NpaLioioTk Y HanpsiMax au-
TAY0-IOHaLBKOI NcuxoTeparnii; TinecHo opi-
€HTOBaHWUX NPaKTWK; CUCTEMHOI CiMelHOI
Tepanii; aHaniTM4YHOI NcyuxoTeparnii, My3u-
KoTepanii, apTrepanii Towo. Ha 3ycTpivax
i3 eneMeHTaMn My3uKo-, apT-, kasko-,
nosefiHKOBOI Tepanii, 3 BAKOPUCTaHHAM
TinecHWx Ta AuMxanbHUX BrpaB Y4acHUKK
BiHOBJIOIOTb BHYTPILLHI CUN, NOHOBJIO-
I0Tb pecypc, BigHaxoasTs 6anaHc, Big4yTTs
ornopwu i goBipw.

Y lNopiwHix MnaeHax B6eperti MeHTanb-
He 300pOB’A fonomMarae MaricTp ncuxo-
norii, rewTansT-TepanesTka, gedekrono-
rMHS, FKa nNpauloe i 3 nignitkamu, i 3 Mmo-
nopaio, i 3 gpopocnumin, Haranis KOpgeHko:

- YcepeOuHi KOXHOro 3 Hac - Linuin
Bcecsir, i Big ioro HanoBHeHHs 6yae 3a-
nexaru, ik M1 XXUTUMEMO B peasibHOMY 4
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< CBITi. ToX 3MiHI0l041 BHYTPILLHE, MU 3Mi-
HIOEMO 30BHILLHE .

Hatanisi npaujoe 3 Takumu 3anuramMu:
TPWBOra; NaHiyHi ataku; ciMeliHi, cnisa-
JIeXHi CTOCYHKM; BIKOBi KPU3W; CAMOOLHKa;
eMoLiiHe BUropaHHs; denpecuBHi CTaHu;
NnopyLUeHHs1 KOMyHiKkaLlii; poboTa 3 BTpa-
Tolo, ropem; 6yniHr; ctpaxu Ta ¢gobii To-
wo. ¥ poboTi BUKOPUCTOBYE Pi3Hi Hanps-
MW ncuxonorii: rewTtansT-Tepaniio, KMT,
apTTepaneBTWYHI TexHik1, ncuxoaHarni-
TWUYHWI NoMmsaA, TiNeCHO OpPiEHTOBaHY Te-
paniio ToLLo.

Mpis Haranii sk 6aratogiTHoi mamu -
NCUXOJIONYHO 3pifie CycrinbCTBO:

- Konu nioguHa BMie 6ynysatu 300poBi
CTOCYHKM, BiiMyBa€ KOPAOHW CBOI Ta iHLLIOro,

LLlo6 3anucaTucya Ha iHOUBIAYanbHY KOHCYNb-
TaLilo Y4 rpynoBy 3ycTpid, noTpiGHO 3apeecTpy-
BaTucH Ha caiiTi confidence.net.ua 41 B 4aT-60Ti
Tenerpam-kaHany a6o x 3a QR-kogom, akuii Bu

6a4MTe Ha Lili cTopiHLI.

MoxHa ogpa3y 3anoBHUTH aHKeTy 3a TakKuMm no-

cunaHHam: http://surl.li/kbikz.

Micna peecTpauii MeHegXep, BiANOBigHO Ao 3a-
nuTy, 3anuile go ¢axiBug i CKOHTaKTye 3 GeHe-
diuiapom, Wwo6 ysroauTk pary it Yac syctpivi. Ta-
KOX MOXHa o6paTth daxiBua caMocTiitHo Ha caifTi
Ta 3anucaTucy BXe 00 Korocbk KOHKpeTHo. Ycq
iHdpopmauiq B aHkeTi € KoHpigeHLUiHOW | He Nnepe-

nacTbcq TpeTim ocobam.

Hece BianoBigansHICTL 3a CBOi BYNHKM, MaE
HYIbOBY TOJIEPAHTHICTb [0 6Yb- AKKX NPO-
ABiB HACWUNLCTRA, BOHa cTae ana cebe niob-
JI94MM JOPOC/UM, a He NOCTINHO LUyKae Le
B iHLUWX, - 3ayBaxye PpaxiBuvHs. - Came Ta-
KMM YMHOM MU 3MOXEMO FrOBOPUTM MPO 3pi-
nicTb cycninecTea. Tox ncuxonoriyHa pobo-
Ta - Lie BeIMKUIA BKag,y MaibyTHE KpaiHu.

Hatanis Hapae 6e3KoLLTOBHI KOHCYNLTaLi
ynpopgoex 10 gHiB Ha MicsUb 3a agpecolo:
M. lopiwHi MnaeHi, Byn. Mupy, 22, uex-
TpasibHa Mickka 6ibnioTteka. NonepeaHii
3anunc Ha KoHcynbTaLilo 060B'A3KOBUIA.

Lo pob1TH 3 TUM, L0 BONUTL

Ockinbkn NPOEKT peanisyeTbea 3 Tpas-
HA, TO BXX€ MOXHa NpoaHanisyBaru, 3 aku-
MW 3anuTaMu 4o NCKUXOSOoriB 3BEpTaloTh-
cs HalyacTiwe.

- Yamano 3eepHeHb NOB’A3aHO 3 TPUBOX-
HUMW MposiBaMK, AKi BUHWKAIOTE Yepes
nepexuTi o6cTpinu, noripweHHs marepi-
anbHOro CTaHoBWLLA, HOBUHW 3 NiHii ppoH-
Ty, XBUNIOBaHHS 3a piaHUX, AKi cnyxarb Y

3CY, Towo, - kaxke daxiseup. -
3BepTaloTbCcs Noan 3 genpe-
CYBHUMW NPOSIBAMMU, SIKi BUHIK-
JIV Yepe3 MoripLUeHHsI CTOCYHKIB i3 pigHUMN,
BTpaTy poauuiB. HacTo ckapxarbcs Ha Te,
Wo He 6a4yaTb ManbyTHEOr0O, He MOXYTb
nnaHyeaTh 1 KOHTPOIIOBATW CBOE XUTTS.
Yce yacTille criocTepiraloTeCH po3naau, siki
noTpebyloTb KOHCY bTaLji Ta NoAanbLOoro
NikyBaHHA Yy ncvixiaTpa: po3naguw aganTadlii,
3arocTpeHHs 06cecnBHO-KOMITYIbCUBHUX

posnapiBs Towo. MNobinbLiano 3BepHeHs LLo-
[0 NaHiYH1X Hanagie Ta aTak; aHreqoHii -
NioAM He BigyyBaloTb 3a0BONEHHS Bif 3a-
HATh, SKi Nogobannck paHile, a Le Moxe
6yT1 OOHUM i3 CUMNTOMIB JernpecuBHOIO
posnagy. € i cTpaxu, NoB’A3aHi 3 MOXJ/N-
BiCTIO BTpaTUTK poBoTY; cKapru Ha poa-
nagv xap4oBoi NMOBediHKU: SIK BUMNAaKK
nepeigaHHs, Tak i BiCyTHOCTI aneTuTy;
noripLieHHs ¢piHaHCOBO-eKOHOMIYHUX YMOB
XXUTTS, LLO NMPU3BOAMTb A0 3HWKEHHS Camo-
OLiHKW, MOripLLIEeHHs CTOCYHKIB Y poauHi, 3a-
FOCTPEHHS! XPOHIYHKX 3aXBOPIOBaHb TOLLO.

Takox oo daxiBLiB NPOEKTY 3BEpTaIOThb-
CcA napu, CTOCYHKM SIKUX MOTipLUMANCS.
YacrTilwaloTb 3BepHEHHS LLI0A0 NOTIpLUEHHS
KOTMHITUBHKMX 30i6HOCTEl, Nam’qTi, 3acBo-
€HHS HoBOro matepiany (ocobnveo B nia-
nitkiB). Mo6inkbLano a3BepHeHb XiHOK, SiKi 3a-
nuwununca cami 3 gitbMu. OgHUM CNoBOM,
crnocTepiraeTbes NcuxiyHe Ta isnyHe BUC-
HakeHHs Ta NepeBToMa rpoMagsiH.

3BiCHO, MW HE MOIMIN HE NMOMNPOCUTH Y
npodecioHana nopagu As HalWWx YNTadvis
LLloAo TOro, Ik CbOrofAHi He BTPaTUTK ce-
6e, Ak 3HalTM cnK Ha Te, Wo 6 NpodoBXy-
BaTW XWUTKW Jani nig Jac BiHW, AK NigTpu-
MaTK Toro, XTo nopsia,.

- YapiBHoI €gMHOI Nopaau He icHYE, - Bifl-
nosigae criBpo3MoBHULA, - 60 KOXHa Nio-
OWHa yHikanbHa i notpebye iHAMBIoyanb-
Horo nigxoay. lNpoTe HalikpaLloio nopaaoio,
MOXJIMBO, Byfe He YekaTun, He TepniTu, He
3aMoBYyBaTK cgeii 6inb, a notypbyearuncs
npo cebe Ta cBOiX pigHWX, 3BEPHYBLLUCH
Jo kBanipikoBaHOro ncuxonora, ncuxore-
paneBTa, ncuxiatpa, fki JONOMOXYTh Bif-
HaNTK CUN.

Onsra TAPAHTIHA

KapuyBaHHAa AiTel

a cecil lopiluHbONNaBHIBCLKOI Mi-
ceKol pagy 15 cepnHa yxBaneHo
pilleHHd, 9Ki CTOCYIOTbCH Xap4y-
BaHH4 OiTeid.

3 1 BepecHsi 3MiHIOETLCA BAPTICTL Xap-
YyyBaHHS BUXOBaHLIB y 3akfiafax qoLKimb-
HOi OcBiTW. [lenyTaTi nigTpUManii HacTyrHi
3MiHW:

- 45,00 rpH (moTtenep 6yno 40 rpH) Ha
IeHb Ans oJHiel AUTUHW B rpyNax ans airei
BikoM Bif, 1 0o 4 pokiB;

- 64,00 rpH (notenep 6yno 56 rpH) Ha
IeHb Ans oJHiel AUTUHW B rpyNax ans airei
Bikom Bif, 4 0o 6 (7) pokis.

Y pasi nepebyBaHHs B pi3HOBIKOBUWX Ipy-
nax gireid Bikom go 4 pokiB BapTiCTb OfHO-
[LleHHOro XapHyBaHHs BU3Ha4aeThc 3a Bap-
TicTio rpyn gna pitei Bin 4 no 6 (7) poki..

BaTbkiBChbka NnaTa 3a xapyyBaHHs OiTel
y 3aknagax OOLKiNbLHOI OCBiTW cknagaTu-
me 40 % Big, BCTAHOBNEHOT BAPTOCTI.

CiM'l, Aki maloTb TpboX i 6inble gjiTei,
OTPUMYIOTh 3HWXKY B OMAaTi 3a XapyyBaH-
HA B 3aKnaaax AoLUKiNbLHOI OCBITK Ta B JOLU-
KinbHUX Ninposainax Ha pieHi 50 % Bin BCTa-
HOBneHoi 6aTbKiBCbKOI NnaTu.

MNinbro.i kaTeropii xap4yyBaTMMYThHCS 3a
paxyHok kowTiB 6iompkeTy lopiluHbonaB-
HIBCbKOI rpomagu.

- Ue HeBenuke 3pocTaHHAA, ane Ham
HeoBxiOHO onepaTnBHO pearyBatv Ha piBeHb
LiH Ha MPOAYKTU XapyyBaHHS, - MPOKOMEH-
TyBaB Micbkuii ronoea IMmutpo bukos.

Takox i3 1 BepecHsi BCTaHOBIEHO BAPTICTb
O[HOpa30BOoro 6e30M1aTHOro rapsyoro Xap-
YyyBaHHS NiNbroBUX KaTeropiil y4HiB 3akna-
[iB 3araibHOI cepedHbOI OCBITH Nig, Yyac
OYHOI (AeHHOI) pOpMU1 HaBYAHHS B PO3MIpi
40,00 rpH. BesonnaTtHuM rapsuMm xapuy-
BaHHSAM 3a paxyHOK KowuTiB 6iogxkeTy lopilu-
HeonnaBHiBcekoi MTI 3abe3neyyloTbCs yuHi
i3 yicna ninbroBux kareropii Ta 1-4 knacis
3aknagiB 3arajiHoi cepeiHbOoI OCBITH.
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MaraHHs 3 NAsHKHOro soneiGony
BigGynuca Ha 6a3i npodinakro-
pito 5 cepnH4.

Y TypHipi 6panu y4acTb ABi kaTeropii: Mo-
nopwia n ctapluia, no 6 komaHg y KOXHii.
Lo naiiT-rpynu BXxoawWnan y4acHUKKN BiKOM
13-14 pokis, oo crapuioi - 15 pokiB i cTapLui.
TpaguuiiiHo Mu npuiimanu rocten iz Kpe-
MeH4yka, OMenbHuKa, XapKoBa.

MnsaxHWiA Bonerbon rpaeTbes 2x2 yvac-
HukW. TpeHepu komaHg mornu Gpatn
y4acTby 3MaraHHsix i jornomMararu Monog-
UMM rpaBLsMm.

Y peHb 3maraHb 6yna crnekoTHa norofaa.
MNosHayka TepmomeTpa carana +38,5 °C.
Tomy TypHip posnoyanu o 8:00, i3 13:00 go
15:00 3po6unu nepepsy, a NOTIM rpy Npo-
LOBXWNW 10 caMoro Beyvopa.

lonoBHWM TpeHepoM 3MaraHb 6yB AHOpIlA
Mopmynsk. Pazom i3 xapkie'aHuHoMm BikTo-

pom XKeMWpeHKOM BOHW 3aCHYBanu rpo-
Magckke 06’'eaHaHHa «[nsaxHa ckena». Lla
opraHisauist Ha rpoMaachkUx 3acanax rikmy-
€TbCH NPO MaiifaH4YMKW Haworo micta i
NigTPUMYE X Y HaJIeXXHOMY CTaHi. A TakoxX
NpPOBOOWTL PErYNAPHi TPEHYBaHHA Ta irpu.

- Ham aktmBHO fonomarae Micbka Bna-
Ja. fkuwo noTpibHa TexHika abo Tpeba BUpI-
WnTK Byab-AKi iHLWI NUTaHHS, 6e3 yBarv Mu
HIKOJIM He 3a/IMLLIaEMOCh, - KOMeHTYe Apiii
Mopmynsk.

3i cniB ronosHoOro TpeHepa, Micbki Maii-
JaHYMKKU MaloTb BUCOKY OLHKY 1 BioMi Oa-
neko 3a Mmexamu obnacTi. ¥ Hac Wopoky
NpoBOAATLCH BeTepaHchki irpn. Topik 6y-
no 35 komaHp, 3 ycix kyToukis Ykpainu. [ocTi
Ly>kKe 3a10BONeHi MalijaH41ukaMm Ta opra-
Hizauieio 3aranom. o-nepiue, MM MaeMO
BWrigHe posTawysBaHHs 6ins JHinpa, npo-
MOHYEMO 3pyyHe Po3CeNeHHs CMIOPTCMEHIB.
MNo-ppyre, Bonelibony B HAC NPUAINSAETLCA

Benvika ysara. Oco6nmBo 3apas, Ko uei
BW[, CMOPTY CTae Aeaani norynspHiLumMm ce-
pen MicTaH. Y nnaHax HaBiTb € NpoBeneH-
HS YyeMnioHaTty YKpaiHv B HallomMy MiCTi.

A uboro pasy B nigcymMkax 3maraHb
MaeMO HaCTYMHi pe3ynsTaTi: nepLue micue
y cTapuwiii kateropii Bubopona komaHaa
«[naxHa ckens», opyre - TakoX koMaHaa
3 lopiwHix MnaBHiB, a TpeTe picTanocs
komaHpi 3 OMenbHuKa.

I oy

Y Monopuwiii kaTeropii nepwe i gpyre
Micus 3abpanu rocti 3 KpemeHuyka, a
TpeTe 3anvwnnocs B lopiwHix MNnaBHsx.

lMNicns 3aBepLUEHHS TYPHIPY KOXEH y4ac-
HWK OTPMMaB NoYecHi rpamMoTy Ta Mefani.

MNobaxaemo BciM y4acHUKaM TypHipy
ycnixiB, HOBUX nepemor Ta noganbLoro
po3BuTKy!

Irop AEHAK

MigHanuca A0 TNeThol CXOAVHRU

yr6onLHa komaHaa «FipHUK-CnopT» B OHOBNEHOMY
cKnapgi Ta 3 HOBUM roIOBHUM TpeHepom Banepiem
KyueHkom poanovana ce3soH-2023/2024.

3irpaHo TpW MaTHi NepLLIOro Typy YemnioHaTy YkpaiHv nepLuoi niru.

MNepwa odiuiitHa rpa ana komaHay 3 [opiwwHix MnasHiB BiO6y-
nacsi Ha Buisgj. 28 nunHa «ripHukn» 3yctpinvest B Kuesi 3 micuesoio
komaHgoto «JliBnia 6eper». [ina HalwmMx 3eMNsAKiB pe3ynbTar cTaB
Bpaatoye HeripeMHuUM - 5:0 Ha KOpUCTL rocrnogapis Nosis.

Apyrvin yp «[ipHnk-CnopT» Bigirpas yooma.

Oro cyrnepHu-

koM ctaB PCK «Mapiynone». Xo4a rocti HaHecM 3Ha4HO Ginblue
yAapis, Ta BUpiLLaIbHAM CTaB caMe yaap Bif, «ripHUKIB», AKWIA 003-
BOJUEB iM MiHiManbHO obirpaTti Mapiyronsuis - 1:0. Ha upomy etani
Halla KomaHaa 3ynuHunacs Ha 6 micui TypHipHoi Tabnnui.

TpeTio 3ycTpiy Hawi ¢pyT6onicTn npoBenu 12 cepnHs Ha BUI3ai
npoTu 3anopiabkoro «MeTanypra», Skuia CBOi AOMAaLLHI MOEOUHKN
Bigirpae B Ymani. [Migoniyni Banepis KyueHka amormu 3aBepLum-
TW MaTy i3 paxyHkom 1:0. MNepemoxHnii ron Ha 60-i XBUNWHI
peanisysaB [laHuno [mutpies.

Le possonuno «[ipHuky-CnopT» NigHATUCS B TYPHIpHIN Tab-
JVLi A MOKK Lo 3aKpinuTUCA Ha TPETi No3uuii B rpyni «b».
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HaK1 aUTa40-0HaUbLKol cnop-
TUBHOI Wwkonu Ne 3 3pgoGynm
Haropopgm YemnioHaTty YKpaiHu

3 BecnyBaHHA Ha Gaiigapkax i
KaHoe.

Bigkpwutuia yemnioHar YkpaiHu 3 Becny-
BaHHSA Ha balijapkax i kaHoe cepe[ IOHaKIB
Ta gig4ar 2007-2008 ta 2009-2010 pokis
HapoKEHHS NPOMLLIOB Y NepLUMX Yucnax
ceprHd B YMaHi.

Y amaraHHax y3anm yyactb 604 ioHMX
BecnyBasbHUKW. Ha Bogy BUiALWINK nped-
cTaBHMKM 32 KoMmaHg i3 22 obnacteit Yk-
paiHn Ta Knesa. boporwba 3a mepani Be-
nacsly ABOX BikOBMWX rpynax. 3aranom 6y-
no posirpaHo 50 komnnekTiB Haropog.

HaitunceneHiwoto 6yna komaHga rocnoga-
piB - 36ipHa Yepkacbkoi obnacTi (65 cnopT-
cMeHiB). Ta uumano 6yno i NpedcTaBHKKIB
MonTaBwmHM - 52 yyacHuku. Cepef HUX i
BuxosaHUj JHOCLL Ne 3 lopiwHix MnagHi..

Tpw cpibHMX Haropoau 3ymis BubopoTn
Bnapucnas Baiigak. ¥ napi 3 nontaeuem
OnekcaHgpom OHWILEHKOM Y KaHOe- [BiML|
diHiwyBaB apyrum Ha aucTaHujsx 200 M i
500 M. A B kaHOe-4eTBIipLi BBIlLLOB A0 NpU-
30BOI TPIilkKM Ha aucTaHuil 500 M pasom 3
npencTaBHukamu Montaeu OnekcaHgpom
OnuweHkoM, Makapom MNpoHem Ta IBaHOM
Benbmacom. Xnonui BUCTynanu y BikOBiii
kareropii 2009-2010 poku HapoKeHHs.

BpoHzoBrMMUK Npuaepamn YemnioHaTty Yk-
paiHn ctanm Lwe Tpoe BuxosaHUis [AOCLL Ne 3

TV YRDAIHW

lopiwHix MnaBHiB y Bikogii kaTeropii 2007-
2008 poku HapoaxkeHHs. Mapk laHOH4YeH-
ko, Pyctam JlyueHko, Borgax CaniBoH Ta
KpemeH4yxaHuH Muxaiino Moceiuyk 3go-
6ynu TpeTe MicLie B KaHoe-4eTBipLji Ha guc-
TaHuii 200 m.

Hawmx cnopTtcmeHiB o 3MaraHb nigro-
TyBanm TpeHepw l0piin Xan4escbkuii, Oner
Mipknapa Ta Makcum Anwaid.

axicr i3 lopiwHix NnaeHiB 3i 3Hay-
HWM BiOPUBOM BiJ CyrepHUKIB
CcTaB 4eMMiOHOM Ky0OKa 3 Wwaxis
Y CYCiAHBOMY MiCTi.

Ky6ok KpemeHuyka i3 waxiB Binbyecs
5 cepnHsa. B ocBiTHEOMY Xabi «|HLwa ocBiTa»
3ibpanuca 54 yyacHWKM 3 OeKiNbkoX Hace-
neHux riyHkTie: [opilwHix MNnaeHis, CemeHis-
kn, pammabka, OnekcaHapii (Kipoorpaackka
obnacTb) i, 3BM4aliHO X, NpeaCcTaBHUKW Mic-
LeBux Ky6is. Cepep Hux 6yno 7 nopocinx
LaxicTiB, a peluTa - 4iTu. 3a piBHeM Maii-
CTepHOCTI - Bif, 4 po3pagy A0 KaHOUOATIB
Yy MaiicTpu crnopTy.

Irpy npoxoannu 3a LWBelLapPCLKOIO cKc-
Temoio. HalicunbHiwmx BusHaYanu Bnpo-
noex 8 Typis. Ta nepemoxeLb BUABMBCSH
HaBiTb Y NepefocTaHHbOMY TYpi. AHApIN
MukuTiH 3 lopiwHix MNMnaBHiB Ha LBOMY
eTani yxe cTaB HEAOCS)XHUM ONS iHLWNX
Y4aCHWKIB, MOTY>XHO NPOBIBLUW BCi 3yCTpi-
yi. OpopmMuB Nepemory il B 0CTaHHLOMY
Typi. 3aranom Habpas 8 i3 8 MoxnuBmx
O4OK.

Haiiénuxunmm oo nepemoxus 6ynum Ta-
pac Jaujok Ta Biktop AMipoB, fiki nocinu
BiONOBIAHO 2 Ta 3 MicusA. ¥ KOXHOro 3 HUX
B akTuBi 6yno no 6,5 oyok. Ane Biktop
AMipoB nocTynuecs konesi 3a AoAaTKoBU-
MW MoKa3HUKaMU.

Bynu BuaHaueHi Tpilikn kpawmx i cepeq,
giteii. MNepemMoxui Ta npu3epun Haropo-
IKeHi rpamoTtamMun, Megansamu Ta kybkamu.
Takox iM Bpy4eHO NpUEMHI NOJAPYHKN.

Bonogumup Mpyanes, aupekrop 0 «La-
XO0BO-LUaLKoBui kiy6 «Kaiccar, 3asHaumB,
Lo TypHip 6yB kOMepLiiHKM, TO6TO Nepe-
nbavyaB cTapToBMii BHECOK. 3arafiom xe
diHaHcoBwWiA Bik 3maraHb Aj1s WaxicTiB €
Joeorni npobneMmHuMm.

- Yci obnacHi 3maraHHsi MPOXOASATE BUK-
nioyHo B [NMonTtasi. Hawwvm waxictam 6patn
TaM y4aTb iHaHCOBO 3aTpaTHO - Ha H6ara-
TOAEHHWI TYPHIp TiNbKN Ha OUTUHY Tpeba
no 51uc. rpH. My nponoHysanv npoBoanTH
obnacHi TypHipu abo B KpemeHuyui, abo B
lopiwHix MNnaeHax, oe, Ao pedi, Kpawwmi B
ycin [MonTaBckKin obnacTi WwWaxoBuii Kiyb.
Toxx wob6 Akock opraHisyeaTucs 4J19 BUpi-

LUEHHS! LIMX NTaHb, HaLwi LaxicTy BUPILLWIIN
3acHyBaTK CBOIO opraHisauiio - LllaxoBo-
wawkoy ¢penepadiio KpemeH4yLkoro pa-
roHy. Lo nporosuuiio nigrpymano i kepis-
HULTBO palioHy. O4onuTi penepauiio NoBu-
HeH Tapac 3in4eHko 3 [opiwHix MNnasHie. Ane
NMOKW opraHizaujsl y NpoLeci CTBOPEHHS - He
BCe e Tak LUBMOKO, AK Toro xoTinoca 6.

CTopiHKuM nigrotyeana
Kcenia KOBANBYYK



